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DULEZITA
BEZPECNOSTNI
OPATRENT

My v Sage® si uvédomujeme
dileZitost bezpeénosti.
Navrhujeme a vyrabime

v Vv v v/
spotfebide pfedevsim
s velkym dirazem na vasi
bezpeénost. Nicméné vis

prosime, abyste p¥i pouZivini

elektrického spotfebide
byli opatrni a dodrzovali
nésledujici bezpeénostni
opatfeni.
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DULEZITE
BEZPECNOSTNT
POKYNY

PRECTETE SI VSECHNY
POKYNY PRED POUZITIM
A ULOZTE PRO POUZITI
V BUDOUCNU.

- Tento spotfebi¢ mohou
pouzivat déti ve véku
8 let a starsi a osoby se
snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo
mentélnimi schopnostmi
nebo s nedostatkem
zkuSenosti a znalosti,
pokud jsou pod dozorem
nebo byly pouéeny
o pouzivani spotiebice
bezpeénym zptusobem
a rozumi ptripadnym
nebezpedim.

- Déti si se spotfebiéem
nesméji hrat.

- Cistén{ a 4drzbu
provadénou uzivatelem
nesméji provadét déti
bez dozoru.

- Pokud je pfivodni kabel
poskozen, jeho vyménu
svéfte odbornému
servisnimu stredisku,



aby se zabrénilo vzniku
nebezpecné situace.
Spotrebi¢ s poskozenym
pfivodnim kabelem je
zakdzdno pouzivat.

- Déti mladsi 8 let se
musi drZet mimo dosah

spotrebice a jeho privodu.

« Tento spotfebi¢ neni
urcen pro ¢innost
prostfednictvim vnéjstho
casového spinace nebo
dalkového ovladdani.

- Povrchy, které prichéazeji
do kontaktu s pokrmem,
pravidelné Cistéte podle
pokynt uvedenych
v tomto navodu.

M\ VYSTRAHA: Jsou-

li dvitka nebo tésnéni

dvitek poskozena, nesmi

byt trouba v ¢innosti,
dokud nebude opravena

proskolenou osobou.

A\ VYSTRAHA:

Je nebezpeéné pro
jakoukoli osobu jinou

nez proskolenou, aby
provéadéla jakékoli opravy
nebo udrzbu vedouct

k odstranéni libovolného
krytu, ktery zajistuje

ochranu pred zédfenim
mikrovlnné energie.

M\ VYSTRAHA: Kapaliny
a jiné pokrmy se nesméji
ohrivat v uzavienych
néadobéch, protoze jsou
néachylné k explozi.

« Tento spotfebic je urcen
pro pouziti v domécnosti
a podobnych prostorech,
jako jsou:

- kuchyriské kouty
v obchodech,
kancelérich a ostatnich
pracovnich prostredich;

- v zemédélstvi;

- hosty v hotelich,
motelech a jinych
obytnych prostredich;

- v podnicich
zajistujicich nocleh se
snidani.

» P¥i pouziti mikrovlnné
trouby zajistéte pro
spravnou cirkulaci
vzduchu dostatecny
volny prostor nad a po
vSech jejich stranéach.
Minimalni vyska volného
prostoru potfebného nad
hornim povrchem trouby

je 20 cm.
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- Pouzivejte pouze nadoby,
které jsou vhodné

k pouziti v mikrovlnnych
troubdch.

- Kovové nadoby pro
pokrmy a népoje

nejsou pro mikrovlnné
vafeni dovoleny, pokud
vyrobce nespecifikuje
velikost a tvar kovovych
nadob vhodnych pro
mikrovlnné vareni.

- KdyZ se ohfiva pokrm

v nddobéch z plastu nebo
papiru, kontrolujte obéas
troubu, aby nedoslo ke
vzniceni.

Mikrovlnné trouba

je uréena pro ohrev
potravin a ndpoju. Suseni
potravin nebo odévi

a ohfev ohfivacich
podusek, domaéci obuvi,
mycich hub, vlhkého
textilu a podobnych véci
muze vést k nebezpedi
poranéni, vzniceni nebo
pozaru.

- Pokud vznika kouf,
vypnéte spotfebi¢ nebo
vytédhnéte vidlici ze
zdsuvky a nechte dvitka

zavtena, aby se zabrénilo
rozsiteni pripadného
ohné.

Mikrovlnny ohfev
népoju muze zpusobit
opozdény var, s ¢imz se
musi poditat pfi drzeni
nadoby.

» Obsah kojeneckych

lahvi a détské stravy
musi byt promichan
nebo protfepan a musi
se kontrolovat teplota
pred konzumaci, aby se
zabranilo popéleni.
Vejce ve skofapkach

a celd natvrdo uvarena
vejce se nesméji

v mikrovinnych
troubdch ohfivat, protoze
mohou i po ukonéeni
mikrovlnného ohfevu
explodovat.

Pravidelné Cistéte dvitka
a okénko trouby po

obou stranéch, tésnéni
dvitek a prilehlé ¢asti od
necistot a pripadnych
zbytkl potravin.

K ¢isténi doporucujeme
pouzit slaby roztok
neutralniho kuchyriského



saponatu. Dbejte na to,
aby na vnitfni strané
dvitek nezustaly zbytky
Cistictho prostfedku.
Troubu pravidelné ¢istéte
dle vyse uvedenych
pokynt a odstranujte z ni
pfipadné zbytky potravin.
Neudrzovani trouby

v ¢istoté by mohlo

vést k poskozeni
povrchu, které by mohlo
neptiznivé ovlivnit
zivotnost spotrebice

a mit za nasledek vnik
nebezpedéné situace.
Spotfebic¢ se nesmi Cistit
parnim cisticem.
Mikrovlnné trouba

je urlena k umisténi

na pracovni desce

v maximalni vysce 900
mm nad podlahou.

Tato mikrovlnna trouba
je urCena pro pouzivani
jako volné stojici. Neni
urcena k zabudovani
nebo do skfinky.
Mikrovlnné trouba se
nesmi umistovat do
skrinky.

- Abyste zabréanili riziku popéleni, explozi,

urazu elektrickym proudem, nebo

abyste zabranili poskozeni majetku,
zranéni osob nebo ztraté na Zivoté nebo
abyste zabranili vystaveni se nadmérné
mikrovlnné energii, dodrzujte nésledujici
pokyny.

- Néavod je také dostupny na strankach

sageappliances.com.

- Neodstranujte kryt magnetronu na pravé

strané vnitintho prostoru mikrovlnné
trouby. Tento kryt nenf soudast{ balen{

a musi ziistat uvnitf prostoru mikrovlnné
trouby. Nahlédnéte do &asti ,,Popis vaseho
nového spotrebice”.

- Pfed prvnim pouZitim mikrovinné trouby

Sage odstratite a bezpeéné ekologicky
zlikvidujte veskery obalovy material
a reklamni Stitky.

- Predtéte si a dodrzujte zvlastni instrukce

v &asti ,OPATRENI PRO ZABRANENT
MOZNEMU OZARENI MIKROVLNNOU
ENERGII“

- Tento spotfebié mus{ byt uzemnény.

Zapojte zéstréku piivodniho kabelu
pouze do fadné uzemnéné sitové zasuvky.
Dodrzujte pokyny v ¢asti ,POKYNY

K UZEMNENT“

- Vrchni deska trouby muiZe byt velmi

horké béhem i po ukonéeni provozu.
Nedotykejte se horkych povrcht. Nechte
mikrovlnnou troubu zcela vychladnout
pred pfemisténim nebo &isté&nim.

- PouZivejte tento spotiebi¢ pouze

k u¢eltim, které jsou popsany v tomto
navodu.

- Pravidelné kontrolujte pfivodni kabel.

NepouZivejte tento spotiebié, pokud je
pogkozen kabel nebo zastréka, pokud
nefunguje spravné nebo pokud byl
poskozen nebo spadl na zem. Okam?Zité
prestatite spotfebié pouZivat a obratte se
na autorizované servisni stfedisko znacky
Sage.

- Nezakryvejte ani neblokujte Zadné otvory

ve spotiebiéi.

- Nepouzivejte tento spotfebié blizko

vody, napt. blizko kuchyriského dfezu, ve
vlhkém sklepé, blizko bazénu nebo na
podobnych mistech.



- Pfivodni kabel nenechéavejte viset pfes
okraj stolu nebo pracovni desky, dotykat
se horkych ploch nebo se zamotat.

- Abyste zabranili vzniku poZaru uvnitf

trouby:

- Neprevatujte potraviny. Dbejte zvySené
pozornosti pfi pouziti papiruy, plastu
nebo jinych hotlavych materiélt
v mikrovlinné troub& b&hem p¥ipravy
pokrm.

- Odstrarite draténé sponky z papirovych
a plastovych s&cku pfed jejich vlozenim
do trouby.

- Pokud by se materiély uvnitf trouby
vznitily, nechte zaviend dvitka trouby,
vypnéte ji a odpojte od zdroje energie,
nebo vypnéte pojistku nebo jistié.

- Nepouzivejte vnitini prostor
mikrovlnné trouby ke skladovani. Kdyz
troubu nepouzivate, nenechévejte
v jejim vnitfnim prostoru papirové
produkty, nddobi na vafeni nebo
potraviny.

- Vzdy se ujistéte, ze povrch, na kterém

je mikrovlnnd trouba umisténa, je

teplovzdorny. Nepouzivejte spotfebié na

povrchu opatfeném latkou, v blizkosti
z&vést nebo jinych hotlavych latek.

Nepoklédejte spotfebié na hranu pracovni

desky nebo stolu, kdyZ je v provozu.

Ujistéte se, Ze je povrch rovny, éisty a neni

pot¥isnén vodou nebo jinou tekutinou.

Nestavte mikrovlnnou troubu na plynovy

nebo elektricky sporak ani do jeho

blizkosti nebo do mist, kde by se mohla
dotykat horké trouby.

NepouZivejte troubu bez f4dné vloZeného

sklenéného talife a voditka. Ujistéte

se, Ze je oto¢ny sklenény talif spravné

instalovéan do vyliska ve voditku.

Nikdy nepouZivejte mikrovlnnou troubu

bez vloZenych potravin nebo vody. Pokud

by byla mikrovlnna trouba spu$téna
naprazdno, hrozi jeji vazné poskozeni.

Mikrovlnnou troubu mtZete pouzivat bez

vloZenych potravin pouze v pfipadech,

které specifikuje vyrobce.

- Pokud je mikrovlnna trouba v provozu,

nenechévejte ji bez dozoru.

Vzdy stisknéte tla¢itko STOP/CLEAR

a vratte se na vychozi obrazovku pred

odpojenim sitového kabelu od zésuvky,
pokud:

- Ma byt spotfebié ponechén bez dozoru.
Nebudete jej pouzivat.

- Budete jej pfemistovat nebo sestavovat.
- Budete jej ukladat.

- Budete jej distit.

Nepouzivejte mikrovlnnou troubu na
kovové podloZce, jako je napt. odkapavaci
drez.

Sklenény prazor byl vyroben specialné
tak, aby byl silngjsi, odolné&jsi

neni nerozbitné. Pokud by trouba upadla
nebo byste ji vystavili nadmérnému tlaku,
muze se sklo rozbit nebo se snizi jeho
pevnost a mohlo by ¢asem rozbit na velmi
malé kousky bez evidentni pfi¢iny.

DULEZITE BEZPECNOSTNT{
POKYNY PRI

POUZIVANI VSECH
ELEKTRICKYCH ZARIZENI

.

Tento spotfebié je uréeny pouze pro
pouziti v domécnosti. Nepouzivejte
spotfebié venku. NepouZivejte tento
spotiebi¢ v pohybujicich se vozidlech, na
lodi nebo v letadlech.

Pfed pouzitim zcela odvitite pfivodni
kabel.

Doporuéujeme zapojit mikrovlnnou
troubu do samostatného elektrického
obvodu.

Trouba je dodévéna s krdtkym pfivodnim
kabelem, aby se pfede$lo nebezpedi

v dlisledku zamotani nebo upadnuti pfes
dlouhy kabel.

Abyste zabranili trazu elektrickym
proudem, neponofujte pfivodni kabel,
zastréku piivodniho kabelu nebo
spotfebi¢ do vody ani jiné tekutiny.
Neodpojujte ani nemanipulujte

s pfivodnim kabelem nebo se sifovou
zdsuvkou, zatimco je trouba v provozu.
Pfi uloZeni mikrovlnné trouby volné
smotejte pfivodni kabel. Nemotejte
privodni kabel okolo mikrovinné trouby.
Umistéte spotfebi¢ v dostateéné
vzdalenosti od stén, zavést, zaclon



a jinych hoflavych materialt.

- Neodpojujte spotfebi¢ od sitové zasuvky
tazenim za p¥ivodni kabel.

- Doporuéujeme instalovat proudovy
chranié (standardni bezpednostni spinace
ve vasi zdsuvce), abyste tak zajistili
zvySenou ochranu pfi pouZiti spotfebice.
Doporuéujeme, aby proudovy chréni&

(se jmenovitym zbytkovym provoznim
proudem nebyl vice nez 30 mA) byl
instalovén do elektrického obvodu, ve
kterém bude spotiebi¢ zapojen. Obratte se
na svého elektrikafe pro dalsi odbornou
radu.

- Za zédnych okolnosti nikdy neupravujte
zéstréku pifvodniho kabelu ani
nepouZivejte adaptér.

7ZVLASTN{ BEZ}jEéNOSTNI’
POKYNY K VAST
MIKROVLNNE TROUBE

- Véechny pouzitelné sklenéné nebo
plastové potravinové nadoby musi byt
pouZivany vyhradné v souladu s pokyny
vyrobce takovychto nadob. Nadobi pfed
pouzitim zkontrolujte, zda je vhodné pro
pouziti v mikrovlnné troubg.

- Potraviny a/nebo tekutiny nesmi byt
ohfivany ani pfipravovany pfimo na
otoéném sklenéném taliti. Musi byt
umistény do nddoby vhodné pro pfipravu
v mikrovinné troubé& pfed poloZenim na
otoény sklenény talit.

- Potraviny a/nebo tekutiny nesmi byt
ohfivany nebo pfipravovany v plastovych
nebo papirovych nddobach nebo saécich,
pokud nejsou vyrobcem oznaceny
za vhodné pro pouziti v mikrovinné
troubég, nebot nevhodné nadoby mohou
explodovat nebo se vznitit.

- Kovové svorky nebo pasky musi byt
odstranény z baleni, nebot mohou
zpusobit jiskfeni a/nebo poZér.

- Nepouzivejte k piipravé v mikrovlnné
troubé recyklovany papir nebo papirové
kuchytiské utérky. Recyklovany papir
muze obsahovat malé kousky kovu nebo
jinych nedistot, které by mohly zptisobit
jiskfeni a/nebo poZar.

Nepouzivejte k piipravé v mikrovinné
troubé& potravinovou félii, nebot by mohla
zpusobit jiskfeni a/nebo poZar.

Vzdy se ujistéte, ze jste zkontrolovali
teplotu potravin nebo napoje, které byly
ohfaty nebo pfipraveny v mikrovinné
troubé pfed konzumaci nebo poddvanim
dal8im osobédm, zvl4sté pak détem,
postiZenym nebo starsim osobam.
Nékteré nddoby a/nebo talife se mohou
zdat byt vhodné pro pouziti v mikrovlnné
troubé, ale mohou byt opatfeny vrstvou
glazury, ktera absorbuje mikrovlnnou
energii, prehfeji se a nddoba/talif
nésledné mize prasknout. glazura maze
také zabrénit v ohfevu/ptipravé jidla.
Pfed konzumaci masa, driibeZe nebo ryb
vzdy zkontrolujte, Ze je fddné uvatené a Ze
jste zmé&fili teplotu pomoci teploméru na
maso, abyste zabranili pfipadné otravy
jidlem. Nepfipravujte v mikrovlnné troubé
popcorn, pokud se nejedné o obchodni
balen{ uréené k pfipravé v mikrovlnné
troub&. V baleni mtiZe zistat ¢4st zrn, ze
kterych se popcorn nepfipravi. Takova
zrna se mohou prehfat a spalit se b&hem
pfipravy.

Nepfipravujte v troubé zddné potraviny
se slupkou (jakou jsou brambory, kufect
jatra, vaje¢né zloutky, stfice apod.), aniz
byste je pfed pfipravou nepropichali
nékolikrat vidlickou, noZzem apod.

Vacky, sacky nebo nddoby uréené k vafeni
musi byt vzdy nafiznuty, propichnuty
nebo musi byt jinak zajistény, aby mohla
vznikla para unikat. V opaéném pfipadé
muZe dojit k prasknuti plastu nebo obalu
a naslednému popaéleni nebo zranéni.
Vzdy nechte takové nadobi chvili
vychladnout, nez jej oteviete nebo s nim
budete jinak manipulovat. Dbejte zvysené
opatrnosti pfi otevirani nebo manipulaci.
Dbejte zvySené opatrnosti pfi opékani
nebo grilovani potravin s vysokym
obsahem oleje, jako jsou piniové nebo
vladské ofechy. Mohou se vznitit. Pokud
takové situace nastane, nechte prosim
dvitka zaviend, vypnéte troubu a odpojte
zastréku pfivodniho kabelu od sitové
zdsuvky, dokud se plameny neuhasi.
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-V mikrovlnné troubé& nezahtivejte olej
ani tuk. V opaéném ptipadé muze dojit
k pfehtéti a/nebo ke vzniceni mikrovlnné
trouby a/nebo oleje.

- Pokud v mikrovlnné troubé& zaznamenéte
jiskry, jiskfeni nebo zablesknuti, stisknéte
tla¢itko STOP/CLEAR a odstraiite pfi¢inu
jiskfenf nebo se obratte na autorizované
servisni stfedisko znacky Sage.

- Nepokousejte se ovladat troubu jinym
zpusobem, nez jak je uvedeno v tomto
navodu k pouZiti.

KOMBINOVANE
MIKROVLNNE TROUBY

Do mikrovlnné trouby se nesmi vkladat
ve]ke kusy potravin nebo kovova naéini,
protoZe mohou zpusobit pozar nebo traz
elektrickym proudem.

- Neskladujte v troub& Zaddné materialy
ne? p¥isludenstvi od vyrobce, pokud ji
nepouzivate.

- Nezakryvejte talif ani zddnou ést
spotfebice alobalem. Mtze dojit k pfehfati
mikrovlnné trouby.

- K ¢isténi nepouzivejte kovové draténky.
Kousky draténky mohou odpadnout
a dostat se do kontaktu s elektrickymi
¢astmi, a to muliZe zptsobit riziko trazu
elektrickym proudem.

- Nepouzivejte papirové vyrobky, pokud
pouZivéte spotfebié v kombinovaném
rezimu.

OPATRENTI PRO ZABRANENf
MOZNEMU OZARENT
MIKROVLNNOU ENERGIf

- Nepokousejte se pouzivat tuto troubu
s otevienymi dvifky, protoze pouzivani
trouby s otevienymi dvitky muZe mit
za nésledek vystaveni osob &kodlivé
mikrovlnné energii. Neblokujte

a nevytazujte z ¢innosti bezpe¢nostni
ochranné prvky trouby.

- Mezi pfedni ¢ast trouby a dvitka
nevkladejte Zddné pfedméty a nedovolte,
aby doslo ke znecigténi t&snicich povrchl
zbytky potravin nebo éisticich prostfedku.

& VAROVANT:
Nepouzivejte troubu, pokud jsou poskozena
dvitka nebo t&snéni dvitek. Okamzité
piestatfite troubu pouZivat a obratte se na
autorizované servisni stfedisko znacky Sage,
aby ji zkontrolovali, opravili nebo nastavili.
Je obzvlast dilezité, aby se dvitka trouby
spravné uzavirala a aby nedoslo k podkozent:
dvitek (zda nejsou ohnutd); zavést a uzavéra
dvitek (zda nejsou poskozeny nebo
uvolnény); a tésnéni dvitek a tésnicich ploch
trouby.
- Mezi dvitka a sloupek dvifek nevkladejte
74dné cizi pfedméty.

OHREV TEKUTIN

Abyste snizili riziko zranéni osob:

- Ohfivejte tekutiny, jako jsou voda, kéva
nebo é&aj, pod bod varu, aniZ by doslo
k jejich uvafeni nebo vieni. TO BY
MOHLO ZPUSOBIT PRETECENI VELMI
HORKE TEKUTINY, KDYZ NADOBU
S TEKUTINOU NAKLONITE NEBO
KDYZ VLOZITE NAPR. LZICKU DO
NADOBY.

- Zamicheijte tekutiny vZdy pfed
a v poloviné doby ohfevu.

- Nepouzivejte nddoby s rovnymi sténami
a uzkym hrdlem.

- Po dokonéeni vafeni nechte nddobu
nékolik okamzik®i v mikrovinné troubé,
nez ji vyndéte. Dbejte zvySené opatrnosti
pri vkladéni 1Zicky nebo jiného nééini do
nadoby.

UPOZORNENT:

- Zmény nebo Upravy, které nejsou
vyslovné povoleny stranou odpovédnou
za kompatibilitu, mohou mit za nasledek,
Ze uzivateli bude odebrano pravo pouzivat
toto zafizenl.

POZNAMKA:
Toto zafizeni generuje, pouziva a muze
vyzafovat vysokofrekvenéni energii,
a pokud nenfi instalovédno a pouzivano
v souladu s pokyny, mtiZe rusit radiova
komunikaéni zafizeni. Neexistuje viak
74dna zaruka, Ze se toto rudeni pii
uréité instalaci neprojevi. Pokud bude
toto zafizeni rudit p¥ijem rozhlasového
nebo televizniho vysilani, coz lze



zjistit vypnutim a zapnutim zafizeni,
mél by se uzivatel pokusit odstranit
ruen{ provedenim jednoho nebo vice
nésledujicich opatfent:

- Zménou nasmérovani nebo pfemisténim
pfijimaci antény. Zvétsenim vzdélenosti
mezi zafizenim a pfijimacem.
Pfipojenim za¥{zen{ do zdsuvky jiného
zdsuvkového okruhu, neZ do kterého je
pripojen prijimac.

Obratit se pro pomoc na prodejce nebo
zkudeného elektrotechnika.

POKYNY K UZEMNENT{
A\ VAROVANT:

Nespravné pouZziti uzemnéni miZe zpusobit
uraz elektrickym proudem.
Tento spotiebié¢ musi byt uzemnény.
V piipadé elektrického zkratu sniZuje
uzemnéni nebezpedi trazu elektrickym
proudem poskytnutim vodice s mendim
odporem pro elektricky proud. Tento
spotiebié je vybaven napéjecim kabelem
s uzemnovacim vodi¢em a uzemriovaci
zdstrékou. Zastréka musi byt zapojena
pouze do f4dné uzemnéné a instalované
zasuvky.

- Kontaktujte kvalifikovaného elektrikare,
pokud jste zcela neporozuméli pokynim
pro uzemnéni nebo méte pochybnosti, zda
je spotiebié spravné uzemnén.

- Nepouzivejte prodluzovaci kabel. Pokud
neni mozné privodni kabel zapojit do
sitové zdsuvky z ddvodu kratkého p¥ivoduy,
pozadejte kvalifikovaného elektrikare,
aby instaloval novou uzemnénou sitovou
zdsuvku v dosahu mikrovlnné trouby.

mmm Tento symbol na produktech nebo

v pruvodnich dokumentech znamens,

Ze pouzité elektrické nebo elektronické
vyrobky nesmi byt pfiddny do béZného
komunélniho odpadu. Ke spravné likvidaci,
obnové a recyklaci pfedejte tyto vyrobky
na uréend sb&rnd mista. Dalsi podrobnosti
si vyzadejte od mistniho ifadu nebo
nejblizéiho sbérného mista.



TECHNICKE UDAJE

Vykon 220-240 V 50 Hz
Mikrovlnny p¥ikon:
1560 - 1700 W
Piikon trouby:
1420 - 1550 W
Pfikon horkovzdugné fritézy:
1395 -1520 W
Piikon kombinovaného rezimu:
1730 - 1890 W
Piikon grilu:
1010 - 1100 W

Mikrovinny 1100 W - 2450 MHz
vykon
31,6 cm (V)
51,9 cm (8)
ens . H)
Vnéjsi rozmé: 51,3 em (

] i s rukojeti
49,0 cm (H)
bez rukojeti

Pramér

otoéného 515 em
sklenéného ’

talife

Cista P¥ibl. 15,4 kg
hmotnost

Objem trouby 321

Tyto specifikace se mohou zménit bez
pfedchoziho upozornéni.

c Vyrobek je v souladu
s pozadavky EU.

POUZE PRO POUZITI V DOMACNOSTECH
USCHOVEJTE TYTO POKYNY

10



Popis vaseho nového spotfebice

A. Sklenény prizor

B. Rukojet dvitek:
Tahnutim otevtete.

C. Displej

D. Tlaéitka funkei:
RYCHLA KOMBINOVANA PRIPRAVA,
VAREN{ Z MRAZENEHO VYROBKU,
HORKOVZDUSNE FRITOVANT,
TROUBA, MIKROVLNNA TROUBA,
NABIDKA POKRMU

E. Tlaéitko A BIT MORE™ (pfidani éasu po
dokonéeni pFipravy)

F. Kombinované tladitko a otoény ovladad
Tlaéitko START/+30 (spusténi mikrovlnné
trouby / rychly ohfev pfi 100% vykonu
po dobu 30 sekund; kazdym stisknutim
prodlouzite dobu pfipravy o 30 sekund)
Otoény ovladaé TIME (nastaveni
doby ptipravy) / vybér polozky
v nabidce na displeji

G. Tlaéitko vypnuti otaleni talite/
nastaveni jazyka

v}
6}
e
@
@
(o]
(2]
@
0

Stisknéte jednou krétce a vypnete otdeni
talife béhem p¥ipravy. Stisknéte znovu pro
obnoveni otadeni talife. Stisknéte a podrzte
tladitko na 3 sekundy, abyste mohli zménit
jazyk hldSeni na displeji.

. Kombinované tla&itko a otoény ovladaé

Otoény ovladaé ADJUST - slouzi k nastaveni
vykonu, hmotnosti a mnoZstvi (podet porci),
které odpovida vybranému typu pokrmu.
Tlagitko STOP/CLEAR (pferuseni / zrudeni)
Jednim stisknutim pferusite proces pfipravy
bez zrudeni nastaveni. Stisknéte tladitko
dvakrat (nebo vicekrat podle potfeby) pro
zrudeni vami provedeného nastaveni.

Vnitfni ovlddaci panel (obsahuje
tlaéitka s rychlymi volbami pro snadné
a rychlé ovladani)

Podrobné vysvétleni naleznete v dalsi
&asti ndvodu.

. Kryt magnetronu

Neodstranujte, abyste zajistili bezpeény
provoz mikrovlnné trouby.

11



Prehled tlaéitek a ovlddacich prvka

START (spusténi trouby) / +30
(spusténi trouby na 30 sekund pfi
maximalnim vykonu)

Déle jen START.

Oblibené nastaveni

Stop / Clear (pferuseni /zruSeni chodu
nebo nastaveny)
Dile jen STOP/CLEAR

Détsky zamek

Rychla kombinovana p¥iprava

Nastaven{ jednotek (metricky /
imperialni systém)

Vafeni z mrazeného vyrobku

Nastaveni hodin (tladitko na
vnitinim panelu)

Y

i

Is

Horkovzdugné fritovani

Rychlé menu

®

Trouba

Gril

i

Mikrovlnné trouba

Udrzovéni teploty

=

Nabidka pokrmt

Rozpousténi Eokolady

)

Vypnuti otadeni talite /
Nastaveni jazyka

Zmékéeni masla

&

Pridani éasu po dokonéeni pfipravy

Popcorn

©

Otoény ovladaé nastaveni doby
piipravy; déle jen TIME

nonf

Otoény ovlada¢ ADJUST (nastaveni
vykonu / teploty); déle jen ADJUST

<)

am-mpznm@@mac

Nastaveni zvukového upozornéni:

Zvuk - vyberte ze sady zvukd

Hlasitost - nastavte urover hlasitosti

Ztlumeni - vypnuti zvukového upozornéni




\x Sestaveni

PRED PRVNIM POUZITIM

Pfed prvnim pouZitim odstrarite véechny
propagaéni nélepky a obalovy material.
Opatrné rozbalte mikrovlnnou troubu

a uchovejte jej stranou, dokud se neujistite,
Ze jste vyjmuli v8echny éasti mikrovlnné
trouby a tato nebyla spravné sloZena.
Doporuéujeme uchovéavat obalovy material
na bezpeéném misté, kdybyste potfebovali
ji znovu zabalit z ddvodu jejtho pfemisténi
(napt. pri stéhovani).

Abyste odstranili prach, ktery se mohl
nahromadit béhem baleni, omyjte

voditko talife a oto¢ny sklenény talif

v teplé vodé s trochou pfipravku na myti
nadobi, oplachnéte v &isté vodé a poté
otfete dosucha. Otfete vnitin{ a vn&js{
povrch mikrovlnné trouby pomoci mékké
houbicky zlehka namodené v teplé vodé

a otfete dosucha.

VLOZEN{ OTOCNEHO
SKLENENEHO TALIRE

« VloZte voditko do otvoru ve stfedu dna
vnitfntho prostoru troubu.

+ Na voditko opatrné nasadte otoény
sklenény talif, vystupky ve spodni
¢asti talife musi zapadnout do stfedu
instalovaného voditka - viz obrazek nize.

INSTALACE A ZAPNUTI
MIKROVLNNE TROUBY

« Vyberte rovny povrch, ktery poskytuje
dostatek volného mista pro vstup a/nebo
vystup vzduchu z vétracich otvort.

+ Vzdalenost mezi mikrovlnnou troubou
a prilehlou sténou musi byt minimélné 20
cm.

+ Nad mikrovlnnou troubou ponechte volny
prostor minimalné 20 cm.

« Neodstratiujte z dolni &asti trouby nohy.

+ Blokovéani vstupnich a/nebo vystupnich
otvorli muze troubu pogkodit.

+ Umistéte troubu co nejdale od
radiopfijimact a televizort.

« Provoz mikrovlnné trouby mtize
zpusobovat rudeni pfjmu rddia nebo
televize.

- P¥ipojte troubu do standardni zasuvky
v domécnosti. Zajistéte, aby napéti
a frekvence byly stejné jako napéti
a frekvence uvedené na typovém stitku.

+ Mikrovlnn4 trouba nesmi byt instalovana

IZO cm

do skiinky.

20 cm

VAROVANT{

+ Abyste zabranili pfetizen{ elektrického
obvodu, doporudujeme, abyste
nezapojovali zddné jiné spotfebice do
stejného obvodu, ve kterém je mikrovlnna
trouba zapojena, zvl&sté pokud je
v provozu.
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« Neinstalujte troubu nad plotny pro vafeni
nebo jiné spotiebiée generujici teplo.
Pokud je trouba nainstalovana v blizkosti
nebo nad zdrojem tepla, mtize dojit
k jejimu poskozeni a ukonéeni platnosti
zaruky.

Zkontrolujte, zda nenf trouba jakkoli
poskozena - napifklad $patné vyrovnana
nebo ohnuté dvitka, zda neni poskozené
tésnéni dvitek a tésnici povrchy, rozbité
nebo uvolnéné dveini zavésy a zapadky
nebo promackliny ve vnitfnim prostoru
trouby nebo na dvitkéach. Pokud zjistite
jakékoli pogkozeni, nepouzivejte troubu
a obratte se na autorizované servisni
stfedisko znacky Sage.

+ Neponoftujte mikrovlnnou troubu, pfivodni
kabel ani zastr¢ku p¥ivodniho kabelu do
vody ani jiné tekutiny.

POUZIT{ KOMBINOVANE PECICT
PANVE

« Kombinovand pecici panev je idedlni
k opékani potravin, které mohou béhem
pripravy v mikrovlnné troubé zvlhnout,
jako je pizza, kufeci nugetky a hranolky.
Kombinovanou peéici pdnev je moZné
pouzit bud v horni (nohy pénve jsou
rozlozené), nebo dolni pozici (nohy panve
jsou slozené) v zavislosti na velikosti
pfipravovanych potravin, nebo jak moc
potfebujete potraviny opéct. Abyste sniZili
riziko zranéni nebo pogkozeni mikrovlnné
trouby, vzdy umistéte kombinovanou peéici
pénev bezpedné do stfedu oto¢ného talite.

+ Nepouzivejte jakékoli talife nebo nddoby
na kombinované peéici panvi, nebot se
mohou preh¥at a poskodit se.

UPOZORNENT{

Kombinované pecici panev a trojnozka jsou
vhodné pro pouZiti v mikrovlnné troubé.
Ale nepouzivejte trojnozku a pelici panev
soudasné a nikdy jeden na druhém.

POZNAMKA

Trojnozka je vhodna pro pouziti v reZimu
trouby (napt. pfi opékani).
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POZNAMKA

Protiskluzové silikonové nohy trojnozky jsou
navrzeny tak, aby byla stabilni a NESMI se
odstratiovat.

Silikonové nohy kombinované pecici
panve a trojnozky jsou vhodné pro pouZiti
v mikrovlnné troubé.

+ Pokud vybrana funkce p¥ipravy vyzaduje
pouziti kombinované peéici panve, ikona
panve se zobrazi na displeji; nebo se na
displeji zobrazi kratkd animace ukazujici
rozloZeni noh panve.

L ok
_ !:I ] :‘j o

Zobrazen{ pouZiti panve

"4.»"

e
UN X UN X
- ¥

Animace ukazujici, kdy je tfeba nohy
pedici panve rozlozit.

UPOZORNENT{

Povrchy kombinované peéici panve a nohou
jsou horké béhem i po ukonéeni p¥ipravy.
Toto ptisludenstvi je moZné pouZivat pouze
s modelem SMO870.




NASTAVENT{ JAZYKA NA
DISPLEJI

Vychozim jazykem je anglictina,
nicméné mikrovlnna trouba the
Combi Wave 3-in-1 nabizi vybér

z 20 riznych evropskych jazykd. Po
prvnim zapojeni zastréky pfivodniho
kabelu do sitové zasuvky nebo

po prerudeni dodéavky elektrické
energie, se spotfebié uvede do rezimu
vybéru jazyka.

POZNAMKA

Pokud budete potfebovat zménit
jazyk v kdykoli jindy, stisknéte

a podrzte tlaéitko pro vypnuti otadeni
talife na 3 sekundy.

« Pouzijte libovolny otoény ovladad
pro pohyb v nabidce.

0
rEnglizh

« Stiskné&te tladitko START pro
potvrzeni vybraného jazyka.

v

Erglish

+ Vybrany jazyk bude ulozen do
paméti a zistane v ni uloZen, i kdyz
troubu vypnete.

'@' Ovladéani vaseho nového spotfebice

NASTAVENI HODIN - 12 NEBO
24HODINOVY REZIM

Abyste mohli hodiny nastavit, stisknéte
tlaéitko nastaveni hodin () na vnitinim
panelu. Hodiny mizete nastavit ve
12hodinovém nebo 24hodinovém reZimu.
Cislice ,,12¢ se rozbliké na displeji; stisknéte
tla¢itko START > |Q3‘, pro potvrzeni vybéru
hodinového reZzimu.

( )
-

et Dlook

18 Mo

y =

Pokud chcete nastavit hodiny ve
24hodinovém rezimu, otoéte ovladadem
TIME ® po sméru hodinovych ruéiéek.
Cislice ,24% se rozblika. Stiskn&te tladitko
START pro potvrzeni.

Vychozi ¢as je 12:00. Zvyraznéné &islice na
obrazku niZe se rozblikaji, coz znamen4, zZe
je mozZné je zménit.

St Dlock

Tocordirmpre

—
R o 2
c3a
CX*
c3a
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Ovlada¢em nastaveni doby ptipravy
nastavte hodiny. Stisknéte tladitko START

pro potvrzeni.

(F

N
St l WO
Tooontirs ]

2
EJE

N
oy

J

Cislice minut se rozblikaji, coZ znamen4, 7e
je mozné je zménit. Ovladadem nastaveni
doby pfipravy nastavte minuty. Stisknéte
tlaéitko START pro potvrzeni.

(F

St Dlock
Tocordirm pre

|

POZNAMKA

Pokud nestisknete tladitko START pro
potvrzeni hodin nebo minut, mikrovlnna
trouba automaticky zrusi nastaveni

po 1 minuté.
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NASTAVENT HLASITOSTI
UPOZORNENT

Tato volba vdm umozni vybrat hlasitosti
upozornéni vasi mikrovlnné trouby.

Stisknéte tlaéitko nastaveni

hlasitosti .

Vychozi hlasitost upozornéni je

LOW (nizka).

{

Semlaed Unlumes
Lo

o)
Select Unlums
§'1+:!:§1!.4!'n

o)

Select Uolume
High

€




Otoéte ovladadem TIME ® a vyberte
uroveri hlasitosti: LOW (nizké), MEDIUM
(sttedni) a HIGH (vysok&). Kazdym
otodenim zazni kratké zvukové upozornéni
ve zvolené hlasitosti.

e
L

<)

POZNAMKA

Pokud nestisknete tladitko START pro
potvrzeni nastavené hlasitosti, mikrovlnna
trouba automaticky zrusi nastaveni

po 1 minuté.

ZVUK

Tato nabidka umoziiuje vybrat mezi novou
a tradiéni sadou zvukd upozornéni pti
pouZivani mikrovlnné trouby.

Ve vychozim nastaveni bude mikrovlnna
trouba pouZivat novy zvukovy profil Sage.
Pokud si prejete jej zménit, postupujte podle
nize uvedenych instruket:

Otevrete dvitka a stisknéte tladitko
nastaven{ zvukového upozornéni na
vnitinim panelu.

Otoéte ovladatem TIME a vyberte ze sady
zvuk. Stisknéte tladitko START D> |Qu pro
potvrzeni vybéru nebo stisknéte tladitko

STOP/CLEARO | X pro zru$eni nastaveni.

ZTLUMENI zvUKU @3

Tato nabidka umoziiuje ztlumit zvukové
upozornéni mikrovlnné trouby.

Pokud zvolite ztlumeni zvuku, nebude
mikrovinna trouba vydéavat Zadny zvuk.

Otevfete dvitka a stisknéte tladitko ztlumeni

zvuku na vnitfnim panelu. Stisknéte tlaéitko

START pro potvrzeni. Pokud si piejete

obnovit hlasitost, stisknéte tlaéitko ztlumeni
zvuku a poté tladitko START.

NASTAVEN{ JEDNOTEK

Stisknéte tladitko %astavenf jednotek na
vnitfnim panelu ——. Zménte jednotky
hmotnosti z kilogramt (kg) na unce (oz)

a teploty ze ° Celsia (°C) na ° Fahrenheita
(°F). Vychozimi jednotkami jsou ° Celsia
(°C) a kilogramy (kg). Vychozi jednotky °C
a kg na obrézku niZe se rozblikaji, coZ
znamena, Ze je mozné je zménit. Ovladadem
ADJUST muZete pfrepinat mezi jednotkami
metrického a imperidlniho systému.
Stisknéte ovlada& pro potvrzeni vybéru.

Select Units
Metrio

= o‘c

g

e )
Select Units
Tmperial
°F
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Imperial

oz

NASTAVENI DETSKEHO ZAMKU @

Nastaveni umoznuje uzamknout tlagitka, aby
nedoslo k ndhodnému spusténi mikrovlnné
trouby naprazdno, napf. détmi.

Stisknéte tlaéitko détského zamku 9 na
vnitfnim panelu.

Symbol zavfeného zamku se zobrazi
na displeji.

D Lmels oy

CA “
Tuduln|

ILI'E L

Pro zru$enf stisknéte znovu tlaéitko
détského zamku.

Symbol zdmku z displeje zmizi a ovlddaci
prvky mikrovinné trouby budou
plné funkéni.

POHOTOVOSTNI REZIM

Mikrovlnna trouba se pfepne do
pohotovostniho rezimu po 1 minuté
necinnosti. Podsviceni displeje a ovladacich
tladitek zhasne.

18

r

st Dlmek

mrrr
uuruy

Pohotovostni rezim, kdyz
nejsou nastaveny hodiny.

| 155

. J

Pohotovostni rezim, kdyZ jsou
nastaveny hodiny.

Pro zrugeni pohotovostniho rezimu:

- Oteviete dvitka; nebo

« Stisknéte tlaitko START; nebo

+ Otoéte libovolnym ovladadem; nebo
« Stisknéte libovolné tlaéitko.

VYPNUTI OTACEN] TALIRE &
@@
Vypnut{ oté¢en talife g umoziuje
zastavit otalenf talife, zatimco p¥ipravujete
potraviny v mikrovlnné troubé. Toto
nastaveni je uziteéné, pokud pouzivate
&tvercové nebo obdélnikové nadobi, které by
mohlo branit volnému otalen talife.

Stisknéte jednou krétce tladitko vypnuti
otédeni talife, abyste otaeni vypnuli. Ikona
vypnut{ otd&enf talife se zobraz{ na displeji.



Turntable of
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Stisknéte tladitko znovu, abyste otddeni
talite obnovili.

Po dokonéeni pfipravy zistane otaceni talife
v poslednim pouZitém nastaveni po dobu 1
minuty, pokud to nezménite. Po 1 minuté se
otadeni talife opét automaticky zapne. Jedna
se o vychozi nastaveni.

NASTAVENI DOBY PRIPRAVY
A VYKONU / TEPLOTY
Oto¢nym ovladadem TIME nastavujete

dobu piipravy, otoénym ovladatem ADJUST
nastavujete vykon mikrovln a teplotu.

Nastaveni muZete provést v rezimech
mikrovlinné trouby, rychlé kombinované
piipravy, horkovzdugného fritovani a trouby.

NASTAVENI DOBY PRIPRAVY
Ovladatem TIME nastavte dobu piipravy.

O Rt I e =
Db o b

O

{

Vychozi doba p¥ipravy je 30 sekund.

NASTAVENI VYKONU

Pokud otoéite ovladaéem ADJUST po
sméru hodinovych ruéiéek, na displeji se
zobrazi HIGH (vysoky vykon) a 100%.

Hir P S

x th i;- Hi;:]h

ocg
rn

Lr
i
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Pokud otoéite ovladadem nastaveni
proti sméru hodinovych ruéicek, vykon
mikrovlnné trouby se zaéne snizovat ze
100 % na 10 %, a to v 10% krocich.

Mmoo s
5:: Il i-:: - H ) ;j i Lifn

(79
90

LI%

c

NASTAVENI TEPLOTY

Otoéte ovladatem ADJUST protisméru
hodinovych rugicek, abyste sniZili

teplotu v 10° krocich; otodenim po sméru
hodinovych ruéicek bude teplotu zvySovat.

Vychozi nastaveni teploty a rozsah teploty je
nasledujici:

Rychla kombinované p¥iprava:

- Rozsah teploty = 150 - 230 °C

- Vychozi teplota = 200 °C

Horkovzdugné fritovant:

- Rozsah teploty = 200 - 230 °C

- Vychozi teplota = 200 °C
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Trouba:
- Rozsah teploty = 60 - 230 °C
- Vychozi teplota = 180 °C

Chickern

DYNAMICKE NASTAVENI DOBY
PRIPRAVY A VYKONU / TEPLOTY

Nastaveni doby pfipravy a vykonu

muZete provést, kdyz je mikrovlnna
trouba v manualnim rezimu nastaveni.
Nastaveni doby piipravy a teploty je
moZné provést, kdyz je mikrovlnna trouba
v rezimech rychlé kombinované p¥ipravy,
horkovzdugného fritovani a trouby, a to pii
manudlnim nastaveni.

Pfiklad dynamického nastaveni vykonu

je popséno niZe p¥i pouZiti funkce

chytrého vafeni.

1. Stisknéte tlaéitko nabidky pokrma Wﬂ
a vyberte piipravu ,,COOK* (vafeni).

e N
Foodd Perg

T

2. Ovladadem TIME vyberte typ pokrmu.

20

l!‘ Py it o
LHardUegtabl

. Jak budete otééet ovladadem, bude se

piepinat i $ipka, kterd ukazuje na vybrany
typ potraviny. V tomto p¥ikladé je vybran
Popcorn.

. Po vybéru typu pokrmu otoéte ovladadem

ADJUST a nastavte mnoZstvi nebo
hmotnost.

Fo et i
Tobsoin press

o
S

(1
iy

Stisknéte tladitko START pro
zahéjeni piipravy.

Ovladadem ADJUST miiZzete
snizit nebo zvysit vykon, a to
kdykoli béhem ptipravy.

Fopoorn




Fopoorn

g

23
:

n
L%

POZNAMKA

Pokud upravite vykon mikrovlnné trouby,
zatimco je v provozy, tak to neovlivni
celkovou dobu p¥ipravy.

POZNAMKA

N
Fopoors
40
(1
oy

Postupujte podle pokynt z pfedchozi
strany, a to pouziti ovladace
ADJUST, pokud potfebujete zvysit
nebo sniZit teplotu béhem piipravy,

a to v zavislosti na vybraném typu
potraviny z nabidky pokrmd.

Napftiklad: Kufe

p
Chicken

POZNAMKA

Pokud upravite vykon mikrovlnné trouby,
zatimco je v provozuy, tak to neovlivn{
celkovou dobu p¥ipravy.

RYCHLY OHREV D |Q.

Stisknéte tlaéitko STARTpro spusténi
trouby pfi maximélnim (100 %)
vykonu po dobu 30 sekund. Kazdym
stisknutim tohoto tlaéitka prodlouzite
dobu piipravy o dalsich 30 sekund.

PO DOKONCENT{ PRIPRAVY

Po dokonéeni pfipravy zazni nastaveny

zvuk, ktery upozorni na dokondeni piipravy,

a na displeji se zobrazi ,, FINISHED*.
L,FINISHED" zUstane blikat na displeji
po dobu 5 minut, nebo zmizi, kdyz
otevtete dvitka.

s

Firdshed
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TLACITKO STOP/CLEAR | X

Stisknéte jednou tladitko STOP/
CLEAR, pokud potfebujete prerusit
soudasnou funkei.

Stisknéte tladitko dvakrat pro zrudeni funkce
a néavrat na vychozi obrazovku.

Jakmile se zobraz{ vychozi obrazovka,
stisknéte jednou tlaéitko, abyste
zobrazili hodiny.

Stisknutim libovolného tlaéitka, otoéenim
libovolného ovladaée nebo otevienim dvitek
zobrazite vychozi obrazovku.

TLAGITKO A BIT MORE™ (O NECO
pELE) (Q

Tlacitko A BIT MORE™ pouzijte v okamziku,
kdy po dokonéeni piipravy nenfi jidlo
dovafené nebo neni dostateéné horké.

C#

Napftiklad:
Stisknéte tladitko nabidky pokrm?.

@
®

Otoéte ovladad¢em TIME a zvolte ,,COOK*
(vafit) a poté ,MEAT“ (maso).
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Stisknéte tladitko START pro
zahéjeni pfipravy.
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Proces piipravy skonéi.

Firdshed

Pokud na konci pfipravy jsou
potraviny nedovafené podle vasich
osobnich preferenci a potfebujete
pridat par minut na dokonéeni, zvolte
tladitko A BIT MORE™. Zavtete
dvitka mikrovlnné trouby a stisknéte
tlac¢itko A BIT MORE™, abyste pfidali
trochu ¢asu po dokonéeni pifpravy.
Doba pfipravy se zaéne odpoéitavat.

POZNAMKA

Pokud potfebujete nastavit dobu del&i nez 3
minuty, pouZijte otoény ovladaé TIME.

fleat
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POZNAMKA

Jakmile stisknete tlaéitko A BIT MORE™,
mikrovlnna trouba spusti pfipravu

v poslednim provedeném nastaveni.
Pokud jste pfedtim nevybrali Zddny pokrm
z nabidky, mikrovlnné trouba se spusti p¥i
vychozim nastaveni, a to na 20 sekund pfi
100% vykonu.



UDRZOVANI TEPLOTY &8

Funkce udrZzovani teploty umoziiuje uchovat
potraviny teplé, neZ dokonéite jiné tikoly.

V této funkei bude trouba v provozu pfi

80 °C po dobu od 5 minut do 2 hodin.
Vychozi doba uchovani v teple je 10 minut.

Otevfete dvitka a stisknéte tladitko #™ na

vnitfnim panelu.

OBLIBENE NASTAVENI O

Oblibené nastaveni zaznamena vase
nejéastéji pouzivané a oblibené nastaveni
u vafeni, ohfevu nebo rozmrazovani.

Pro nastaveni a ulozeni oblibeného
nastaveni postupujte nasledovné:

Otevtete dvitka trouby a ovladadem

TIME nastavte dobu pfipravy, ovladadem
ADJUST nastavte vykon vaseho oblibeného
nastaveni. Stisknéte a podrzte tladéitko
oblibeného nastaveni O na 2 sekundy,
abyste nastaveni uloZili.

Stisknéte tladitko START pro aktivaci
nastaveni.

POZNAMKA

Mikrovlnna trouba uloZ{ toto nastaveni,
abyste jej mohli dal pouzivat. Dal3{m
stisknutim tladitka oblibeného nastaveni
se zobrazi uloZené oblibené nastaveni

na displeji. Pokud potfebujete oblibené
nastaven{ zmé&nit, opakujte kroky 1 a 2 vy3e.
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RYCHLA KOMBINOVANA PRIPRAVA
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Funkce rychlé kombinované pfipravy je
navrzena tak, aby uvarila vase oblibena jidla
rychleji nez v tradiéni troubé. Tato funkce
stfidavé pouZivad mikrovlnnou pipravy,
piipravu v troubé a gril, aby byla dosaZena
vybrané teplota piipravy. Kombinace
téchto tfi zplsob p¥ipravy umozniuje
dosahnout teploty pfipravy rychleji neZ

v tradi¢ni troubé a umoZniuje uchovat
teplotu uvnitf trouby tak, abyste doséhli
optimélnich vysledku.

Tato piiprava je idealni pro zapékan4 jidla,
pecené pokrmy, restovanou zeleninu nebo
pro pfipravu riznych druhd mas. Na $titku
uvnit¥ trouby , Instrukce a tipy“ naleznete
dalgi informace.

Abyste doséhli téch nejlepsich vysledkdy,
doporuéujeme pouzivat dodédvanou
kombinovanou peéici pdnev namisto
piipravy potravin ve specidlnich nddobéach
a panvich vhodnych pro pfipravu

v mikrovlnné troubé&. Nejd¥ive se ujistéte,
%e nadobi nebo panve, které chcete pouzit,
neni kovové a je vhodné pro p¥ipravu

v mikrovlnné troubé. Poté poloZte nadobi
na trojnozku. V zavislosti na mnozstvi
pfipravovanych potravin pouZivejte
kombinovanou peéici padnev v dolni nebo
horni pozici.

Stisknéte tladitko E@ na ovladacim
panelu. Otoéenim ovladade TIME nastavte
dobu pfipravy od 1 do 90 minut. Poté
ovladaéem ADJUST nastavte teplotu
piipravy od 150 °C do 230 °C. Stisknéte
tlaéitko START pro zah&jeni piipravy.
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v Funkce pripravy potravin

Freheat pan o

Na konci pfipravy nechte uvafené potraviny
odpodinout 5 minut pfed vyjmutim
a podavanim.

VAREN{ Z MRAZENEHO VYROBKU

(=c ﬁf»eze_*(%
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Funkce vafeni z mrazeného vyrobku je
navrZena tak, aby dokonale ptipravila
rizné druhy masa, a to od rozmrazenfi aZ
po perfektni vysledek pedeni. Tato funkce
stiidavé pouziva mikrovlnnou pfipravu,
pripravu v troubg a gril ve dvou riiznych
fazi piipravy.

POZNAMKA

Doporucujeme okofenit a marinovat maso
pfed zamrazenim, pokud chcete tuto
funkei pouzit.

Polozte potraviny na kombinovanou
pedici panev a vloZte v dolni pozici do
mikrovlnné trouby.

Stisknéte tladitko vafeni z mraZzeného
vyrobku a ovladatem TIME nebo ADJUST
zvolte pozadovany typ masa: kufe, maso
nebo ryba. Stisknéte tlaéitko START

pro potvrzeni.

Ovladatem ADJUST nastavte mnozstvi
nebo hmotnost potravin. Miniméalni
hmotnost je 200 g a maximaln{ hmotnost
je 800 g. Stisknéte tlaéitko START pro



zahéjeni piipravy.

V poloviné pfipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,STIR/
TURN® (zamichejte/otoéte potraviny).
Otevtete dvitka nebo stisknéte jednou
tladitko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
pferusili. Otoéte potraviny a stisknéte
tlaéitko START pro pokradovani v pfipravé.
Béhem pfipravy se na displeji budou
zobrazovat rizné faze p¥ipravy.

V prvni fazi se potraviny rozmrazuji, a to
pouze pfi mikrovlnné energii.

Chicken

Stages -Defro
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Druha faze je navrzena k pfipravé
potravin pomoci vhodné funkce pro dany
typ potraviny.

Chdcken
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V zévislosti na nastaveném mnozstvi/

hmotnosti findln{ doba p¥ipravy miize trvat
od 16 do 70 minut.

POZNAMKA

Abyste doséhli nejlepsich vysledki zakryjte
potraviny a nechte 5 minut odpoéinout.

HORKOVZDUSNE FRITOVANT{

Funkce horkovzdugného fritovéni je
navrZena tak, aby vysledkem byly kiupavé
a zlatavé potraviny, a to diky systému
Element iQ". Na $titku uvnitf trouby

,Instrukce a tipy“ naleznete dal3i informace.

Stisknéte tlagitko horkovzdugného fritovani
na ovladacim panelu. Na displeji se zobrazi
,PREHEAT PAN ONLY* (pfedehiejte
pouze panev).

VloZte kombinovanou peéici panev v dolni
pozici do mikrovlnné trouby, abyste

ji predehrali.

Otogenim ovladacde TIME nastavte dobu
pripravy od 1 do 60 minut. Poté ovladatem
ADJUST nastavte teplotu pfpravy od

200 °C do 230 °C.

Ay Ay
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Doba predehfati trva 3 minuty. Na konci
pfedehfati zazni zvukové upozornéni a na
displeji se zobrazi ,INSERT FOOD ON
PAN“ (vlozte pokrm na panev). Oteviete
dvitka a vloZte potraviny na panev. Stisknéte
tlaéitko START pro pokracovani v pfipravé.

Polozte potraviny na panev v jedné vrstvé.
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V poloviné pfipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,, STIR&
TURN* (zamichejte/otoéte potraviny).
Otevtete dvitka nebo stisknéte jednou
tlaéitko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
prerusili. Otoéte potraviny a stisknéte
tlaéitko START pro pokracovani v pfipravé.

c.
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TROUBA

Funkce trouby je navrzena k pfipravé
potravin pomoci konvekénf trouby.
Potraviny je tfeba umistit na nddobi vhodné
pro pfipravu v mikrovlnné troubé. Pouzijte
trojnozku, abyste potraviny zvedli a zajistili
lepsi vysledky piipravy.

(i

Hee brduet

POZNAMKA

Doporudujeme pouZivat trojnozku u této
funkce, aby mohlo teplo proudit okolo
potravin a aby pfiprava byla iéinné&jsi

a rychlejsi.

Stisknéte tla&itko trouby na ovladacim
panelu. Ovladaéem TIME nastavte dobu
pfipravy od 1 do 120 minut. Poté ovladadem
ADJUST nastavte teplotu pifpravy od 60 °C
do 230 °C. Stisknéte tlac¢itko START pro
zahéjeni piipravy.

Spusti se predehfati mikrovlnné trouby. Na
displeji se zobrazi ,OVEN PREHEATING"
(trouba se predehtiva).
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Na konci predehfati zazni zvukové
upozornéni a na displeji se zobraz{ ,INSERT
FOOD ON TRIVET“ (vloZte pokrm

na trojnozku). Otevtete dvitka a vlozte
potraviny na trojnozku. Stisknéte tlaéitko
START pro pokraovani v piipravé.
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MIKROVLNNA TROUBA
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Nastaveni mikrovlnné trouby je navrzeno
tak, aby pfipravilo potraviny pomoci
klasické mikrovinné energie, kdy nastavite
dobu piipravy a droven vykonu. Je to
rovnéZ vychozi nastaveni pfi zapnuti
mikrovlnné trouby.

Vzdy u tohoto nastaveni pouzivejte nddobi
a misky, které jsou uréeny pro pfipravu
v mikrovlnné troubé.

Stisknéte tladitko mikrovlnné trouby na
ovladacim panelu. Ovladatem TIME
nastavte dobu pfipravy od 1 do 95 minut.
Poté ovlada¢em ADJUST nastavte uroven
vykonu od 10 % do 100 %. Stisknéte tlacitko
START pro zahéjeni pfipravy.



GRIL @

Funkee grilu je navrzena k opedeni potravin,
a to pomoci horntho topného télesa.

Oteviete dvitka a stisknéte tlaéitko grilu na
vnitfnim panelu.

PoloZte potraviny na kombinovanou
pedici panev a vloZte v dolni pozici do
mikrovlnné trouby.

Ovladatem TIME nastavte dobu piipravy od
1 do 20 minut. Stisknéte tla¢itko START pro
zahégjeni pfipravy.

NABIDKA POKRMU

=© |
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V nabidce pokrmt vyberte mezi chytrymi
nastavenimi: COOK (vafeni), REHEAT
(ohfev) nebo DEFROST (rozmrazovéani).

Poté vyberte polozku ze seznamu bézné
pouZivanych potravin a stisknéte tladitko
START. Mikrovlnna trouba automaticky
nastavi dobu pfipravy a droven vykonu
nebo teplotu u vybraného typu, aniz byste je
museli nastavovat ruéné.
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CHYTRE VARENT{

POZNAMKA

Na webovych strankach znacky Sage
naleznete recepty k mikrovlnné troubé the
Combi Wave™ 3-in-1.

Nastaveni{ SMART COOK (chytré vateni)
@ je navrzeno tak, aby automaticky uvafilo
potraviny pfi spravném vykonu nebo teploté
po adekvatné dlouhou dobu.

Stisknéte tladitko nabidky pokrmu

a vyberte pi{pravu ,COOK" (vafeni) pomoci
ovladaée TIME. Stisknéte tlaéitko START
pro potvrzeni.

Ovladacem TIME vyberte typ potravin. Jak
budete otacet ovladacem, bude se pfepinat

i 8ipka, ktera ukazuje na vybrany typ.
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Po vybéru typu pokrmu otoéte
ovladadem ADJUST a nastavte mnozstvi
nebo hmotnost.

Soft Uegtabls
ey Foeed ol
glé
=
—_ @#
E an .
uy
Stisknéte tlaéitko START pro
zahéjenf piipravy.
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JAK DOSAHNOUT NEJLEPSICH
VYSLEDKU

« Pouzivejte néddobi, které je vhodné pro
pfipravu v mikrovinné troubg, at uz se
bude jednat o plastové nddobi, nddobi

z borosilikatového skla nebo keramické
nadobi.

Potraviny s vy$8im obsahem vody

se budou vafit rovnomérnéji, nebot
mikrovinné energie zahtiva molekuly vody
G¢innéji. P¥i vafeni mékké a tvrdé zeleniny
pridejte asi 15 ml az 20 ml vody na kazdych
100 g potravin.

Abyste doséhli optimélnich vysledkdy,
rozlozte vétsi a silngjsi kusy potravin, jako
je brokolice nebo siln&jéi konce kufecich
palicek, tak, aby sméfovaly k vné&jsimu
okraji talife. Tim zajistite maximalni
pronikéni mikrovln do potravin béhem
jejich pfipravy.

Michejte jidla, jako jsou dusené pokrmy
nebo polévky, z vnéjsiho okraje smérem ke
stfedu, aby se teplo rovnomérné rozprosttelo
v nddobé. Stalé michani neni nutné.

Mensi kusy potravin se va¥i rychleji nez
ty vétsi. Kousky o podobné velikosti

a tvaru se uvafi rovnomérnéji, pokud je
vafite spoledné.

Budte opatrni pfi odstrafiovani vika nebo
plastovych krytt z nddob, ve kterych
jsou uvarené potraviny. B€hem p¥ipravy
se mlZe v nddobé nahromadit péra a ta
muZe zpusobit vazné popéleniny na
obliceji nebo rukou.

Popcorn

Nastaveni SMART COOK POPCORN
(chytré pfiprava popcornu) je navrzeno tak,
aby se béhem pfipravy uprazilo maximalni
mnoZstvi kukufié¢nych zrn v kazdém sacku.
Dodrzujte doporu¢enou dobu p¥ipravy

v pokynech na sdéku s popcornem.

Vlozte sacek do stfedu otoéného
talite. Stisknéte tladitko START pro
zahéjeni pfipravy.

Peéené brambory

Toto nastaveni pouZziva funkei trouby.
Doba predehfati zavisi na poétu brambor,
zpravidla je to asi 3 minuty.
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Po predehfati vlozte brambory na
kombinovanou peéici panev a vlozte
v dolni pozici do mikrovlnné trouby.
Nezakryvejte je.

Doba pfipravy bude zaviset na poétu
brambor. Pfi pouZit{ funkce trouby je
teplota 220 °C.

Tvrda zelenina

Nastaveni SMART COOK HARD VEG
(chytré piiprava tvrdé zeleniny) je vhodné
pro pfipravu zeleniny, jako jsou mrkve,
kukufice, sladké brambory a fepa. Toto
nastaveni pouzivéa funkei mikrovlnné trouby.

Doby pfipravy jsou stanoveny pfimo na
teploté zeleniny z lednice (cca 5 °C).

Minimalni mnoZstvi tvrdé zeleniny je 100 g
a maximalnije 1 kg.

Nakrajejte zeleninu na stejné velké kousky,
asi 1 az 2 cm, abyste doséhli rovnomérné
pripravy. Pfidejte 20 ml vody na kazdych
100 g zeleniny.

Zakryjte nadobu krytem s otvory, ktery je
vhodny pro pfipravu v mikrovinné troubé,
nebo zakryjte plastovym obalem s otvory,
ktery je vhodny pro pfipravu v mikrovlnné
troubé, ale nedotahujte natésno.

V poloviné p¥ipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,,STIR&
TURN" (zamichejte/otoéte potraviny).
Otevfete dvitka nebo stisknéte jednou
tla¢itko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
prerusili. Zamichejte zeleninu, zaviete
dvitka a stisknéte tladitko START pro
pokradovéani v pripraveé.

Mé&kka zelenina

Nastaveni SMART COOK SOFT VEG
(chytré pfiprava mékké zeleniny) je vhodné
pro pfipravu zeleniny, jako je brokolice,
zelené fazolky, kvétak, cukety a hrasek. Toto
nastaveni pouZivé funkeci mikrovlnné trouby.

Doby pfipravy jsou stanoveny pfimo na
teploté zeleniny z lednice (cca 5 °C).
Minimalni mnozstvi mékké zeleniny je 100 g
a maximalni je 500 g.

Pfidejte 1 1Zici vody (15 ml) na kazdych

100 g zeleniny.



Zakryjte nadobu krytem s otvory, ktery je
vhodny pro pfipravu v mikrovinné troubg,
nebo zakryjte plastovym obalem s otvory,
ktery je vhodny pro pfipravu v mikrovinné
troubé, ale nedotahujte natésno.

V poloviné pfipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,,STIR&
TURN® (zamichejte/otoéte potraviny).
Otevfete dvitka nebo stisknéte jednou
tladitko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
prerusili. Zamichejte zeleninu, zavtete
dvitka a stisknéte tladitko START pro
pokracovani v p¥ipraveé.

Ryze

Nastaveni SMART COOK RICE (chytra
priprava ryze) je vhodné pro vateni bilé
ryZze, jako je dlouhozrnna4 ryze, jasminova

a basmati ryze. Toto nastaveni pouziva
funkei mikrovlnné trouby.

Vzdy pouzivejte hlubokou nddobu
vhodnou pro p¥ipravu v mikrovlnné troubé.
Nezakryvejte misku.

Minimalni mnoZstvi ryZe je 250 g

a maximalni je 450 g. Pfed uvafenim ryzi
proplédchnéte pod studenou vodou, aZ bude
voda &ird. Pro pfipravu ryZe pouZijte pomér
vody a ryze 2:1 (2 dily vody na 1 dil ryze).
Nechte ryZi 5 minut odpoé&inout

pfed podavanim.

Kase

SMART COOK PORRIDGE (chytré p¥iprava
kage). Toto nastaveni pouziva funkei
mikrovlnné trouby.

Vzdy pouzivejte hlubokou nddobu
vhodnou pro pfipravu v mikrovlnné troubé.
Nezakryvejte misku.

Minimalni mnoZstvi je 50 g

a maxim&lni je 200 g.

Piiklad poméru vody a ovesnych vloéek:
100 g ovesnych vloéek na 500 g vody po
dobu 9 minut.

Pedené fazole

SMART COOK BAKED BEANS (chytra
priprava pecenych fazoli). Toto nastaveni
pouzivé funkei mikrovlnné trouby.
VloZte fazole do hluboké nadoby vhodné
pro pfipravu v mikrovinné troubé.

Nezakryvejte nadobu.
Minimalni mnozstvi je 200 g
a maximalnije 1 kg.

Slanina

Nastaveni SMART COOK BACON (chytra
pfiprava slaniny) je navrZeno tak, Ze pouziva
funkei mikrovlnné trouby, aby pléatky slaniny
byly kiupavé.

Doby pfipravy jsou stanoveny pfimo na
teploté slaniny z lednice (cca 5 °C).
Rozlozte platky slaniny v jedné vrstvé

na talif. Ovladadem ADJUST nastavte
pocet platku. Stisknéte tlacitko START

pro zahéjeni pfipravy. MtZete zvolit mezi

2 aZ 4 bé&znymi platky slaniny. Pokud

maéte siln&js{ platky, pridejte dalsi minutu

k celkové pfiprave.

V poloviné pfipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,,STIR&
TURN® (zamichejte/otoéte potraviny).
Oteviete dvitka nebo stisknéte jednou
tlaé¢itko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
prerusili. Otoéte slaninu a stisknéte
tlac¢itko START pro pokradovani v p¥ipravé.
Pokud pfipravujete vice jak 2 platky,
pfendejte platky ze stfedu talife na vné&jsi
okraj a naopak.

POZNAMKA

Doporucujeme pouzivat tenké
platky slaniny.

Kol4é

Nastaveni SMART COOK CAKE (chytra
piiprava kol4ce) je navrZeno tak, Ze pouZiva
funkei mikrovlnné trouby pro p¥ipravu
raznych druht koldéd.

PouZivejte nddobi na peceni vhodné pro
pouziti v mikrovlnné troubé. Abyste dosahli
nejlepsich vysledkd, pouZivejte kulatou
pedici formu o priméru 19 - 22 cm a asi

450 g tésta. Formu o pruméru 24 - 26 cm
muZete pouZit pro pfedem pfipravené smési.
Na trojnozku poloZte nddobi na pedeni.
Nezakryvejte potraviny.

Stiskné&te tlaitko START pro

zahéjeni piipravy.
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Jakmile je pfiprava dokonéena, nechte kolad
odpoéinout 5 minut.

Rozpousténi okolddy

Nastaveni SMART COOK MELT
CHOCOLATE (chytra pfiprava rozpoudténi
éokolady) je navrzeno tak, aby rozpustilo
&okoladu, aniz by doslo k jejimu prehrati
nebo srazeni. Nastaveni pouziva funkei
mikrovlnné trouby.

POZNAMKA

Nastaveni SMART COOK MELT
CHOCOLATE (chytra p¥iprava rozpoudténi
&okolady) bylo otestovano s hotkou
&okoladou. Pokud pouZijete jiné typy
&okolady, pravidelné kontrolujte jeji stav,
abyste zabranili jejimu sraZeni.

Pouzijte vhodnou sklenénou misku

a nezakryvejte ji. Pokud pouZivate
tabulkovou ¢okoladu, nakréjejte ji na kousky
o velikosti 1 cm.

Ovladatem ADJUST nastavte hmotnost

a stisknéte tla¢itko START pro zahéajeni
piipravy. Minimalni mnozstvi ¢okolady je
50 g a maximalni je 400 g.

V poloviné piipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,,STIR&
TURN* (zamichejte/otolte potraviny).
Otevfete dvitka nebo stisknéte jednou
tlaé¢itko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
prerusili. Zamichejte éokoladu, zavtete
dvitka a stisknéte tladitko START pro
pokradovéani v pripraveé.

Na konci pfipravy se miiZe stét, Ze nékteré
kousky ¢okolady se jedté nerozpustily.
Michejte, dokud se vSechny kousky
nerozpusti a ¢okoldda nebude hladka.
Nastaveni SMART COOK MELT
CHOCOLATE (chytra p¥iprava rozpousténi
&okolady) miizete také vybrat na

vnitfnim panelu.
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Zmé&ké&eni mésla

Nastaveni SMART COOK SOFTEN
BUTTER (chytra pfiprava zmékéeni mésla)
je navrzeno tak, aby méslo jen povolilo/
zméklo, aby bylo mozné jej okamZité pouZit,
napf. v mixéru. Nastaveni pouZiva funkei
mikrovlnné trouby.

Nastaveni dokéZe povolit/zmé&knout

maslo, které jste pravé vyndali

z chladni¢ky (cca 5 °C).

Nakrajejte méslo a poloZte na talif.
Nezakryvejte.

Ovladatem ADJUST nastavte hmotnost.
Stiskné&te tladitko START pro zah4jeni
piipravy. Minimalni mnoZstvi mésla je 125 g
a maximalni je 500 g.

POZNAMKA

Maéslo by mélo byt tak mé&kké, Ze do néj
snadno udélate prstem dirku. Méslo by ale
nemélo byt rozpusténé.

POZNAMKA

Stisknéte tladitko A BIT MORE™, pokud
neni maslo dostate¢né mékké.

Pizza

Nastaveni SMART COOK PIZZA (chytrd
piiprava pizzy) je navrzeno k p¥ipravé
mraZené pizzy o pruméru 30 cm. Toto
nastaveni pouzivé jak funkci mikrovinné
trouby, tak grilu.

Doby ptipravy jsou stanoveny pifmo na
teploté pizzy z mrazdku (cca -18 °C).
Vlozte pizzu nebo platky pizzy na
kombinovanou peéici panev a v doln{
pozici vloZte do mikrovinné trouby.
Nezakryvejte potraviny.

Stisknéte tlad¢itko START pro

zahéjeni piipravy.

Jakmile je pfiprava dokonéena, nechte pizzu
odpoéinout 5 minut.

POZNAMKA

Pizza o velikosti mensi nez 25 cm vyZzaduje
kratsi dobu pfipravy.



Kufeci nugetky
Nastaveni SMART COOK CHICKEN
NUGGETS (chytra priprava kufecich

nugetek) je navrZeno k opeéeni kufecich

nugetek ve funkei horkovzdugného fritovani.

Doby pfipravy jsou stanoveny pfimo

na teploté kufecich nugetek z mrazédku
(cca-18°C).

Ovladatem ADJUST nastavte mnozstvi
kufecich nugetek. Stisknéte tlacitko START
pro zahéjeni pfipravy. MtiZete nastavit
hmotnost od 200 g do 500 g nugetek.
Jakmile zvolite nastaveni SMART COOK
CHICKEN NUGGETS (chytra pifprava
kufecich nugetek), na displeji se zobrazi
L,PREHEAT PAN ONLY*“ (pfedehtejte pouze
pénev). Vlozte kombinovanou peéici panev
v dolni pozici do mikrovlinné trouby, aby
bylo mozné ji pfedehtat.

Doba predehfati trva 3 minuty. Na konci
predehtati zazn{ zvukové upozornéni a na
displeji se zobrazi ,INSERT FOOD ON
PAN“ (vloZte pokrm na pénev). Oteviete
dvitka a vloZte potraviny na panev.
Stisknéte tladitko START pro pokradovani
v piipravé. PoloZte kufeci nugetky na panev
v jedné vrstvé.

Ve dvou tfetindch p¥ipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,,STIR&
TURN® (zamichejte/otoéte potraviny).
Otevfete dvitka nebo stisknéte jednou
tlaéitko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
prerusili. Otoéte kufeci nugetky a stisknéte
tlaéitko START pro pokracovani v pfipravé.

Hranolky

Nastaveni SMART COOK FRIES
(chytré ptiprava hranolek) je navrzeno
k pfipravé hranolek ve funkei
horkovzdugného fritovani.

Doby pfipravy jsou stanoveny pfimo na
teploté hranolek z mrazéku (cca -18 °C).
Ovladadem ADJUST nastavte mnoZstvi
hranolek. Stisknéte tla¢itko START pro

zahéjeni piipravy. MiZete nastavit hmotnost
od 200 g do 450 g hranolek.

Jakmile zvolite nastavenif SMART COOK
FRIES (chytra pfiprava hranolek), na
displeji se zobrazi ,PREHEAT PAN

ONLY*“ (predehfejte pouze panev). Vlozte
kombinovanou peéici panev v dolni pozici
do mikrovlnné trouby, aby bylo mozné

ji predehfat.

Doba predehf4ti trva 3 minuty. Na konci
predehfati zazni zvukové upozornéni a na
displeji se zobrazi ,INSERT FOOD ON
PAN* (vloZte pokrm na panev). Oteviete
dvitka a vloZte potraviny na panev. Stisknéte
tlaéitko START pro pokracovani v pfipravé.
Polozte hranolky na panev v jedné vrstvé.
V poloviné p¥ipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,,STIR&
TURN® (zamichejte/otoéte potraviny).
Otevfete dvitka nebo stisknéte jednou
tlaéitko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
prerusili. Otoéte hranolky a stisknéte
tladitko START pro pokracovéni v pfipravé.

Kufe

Nastaveni SMART COOK CHICKEN
(chytré ptiprava kufete) je vhodné pro
pripravu kouskt &erstvého kufete stejné jako
pro pfipravu celého kufete. Toto nastaveni
pouziva funkei konvekéni trouby a grilu

a jako doplnéni mikrovlnny vykon p¥i
pripravé celého kurete.

Doby ptipravy jsou stanoveny pifmo na
teploté kufete z lednice (cca 5 °C).

Minimalni mnozstvi kufeciho masa je 200 g
a maximalnfi je 1,6 kg.
« Hmotnosti od 200 g do 500 g jsou
vhodné pro p¥ipravu kufecich prsou nebo
vykosténych kouskd.

« Hmotnosti od 1 kg do 1,6 kg jsou vhodné
pro piipravu kufecich ¢4sti s kosti nebo
celého kutete.

Pro ptipravu celého kufete pouZijte

kombinovanou peéici panev. Kombinovanou

pedici panev v dolni pozici pouzijte pro
piipravu kufecich kouskd. Kombinovanou
pedici panev v horni pozici pouZijte pro
pripravu celého kufete.
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V poloviné piipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,,STIR&
TURN* (zamichejte/otolte potraviny).
Oteviete dvitka nebo stisknéte jednou
tlaé¢itko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
prerusili. Otoéte kuteci kousky (nenf nutné
pri pripravé celého kufete) a stisknéte

tlaéitko START pro pokradovani v pfipravé.

Jakmile je pfiprava dokonéena, nechte kufe
odpoéinout 5 minut.

Maso

Nastaveni SMART COOK MEAT (chytra
priprava masa) je navrzeno k p¥ipravé
ruznych druht mas.

Doby pfipravy jsou stanoveny pfimo na
teploté masa z lednice (cca 5 °C).

Minimélni mnoZstvi masa je 200 g

a maximalni je 2 kg.

« Hmotnosti od 200 g do 500 g jsou vhodné
pro p¥ipravu platk masa, mletého masa
nebo kouskti masa.

« Hmotnosti 750 g aZ 2 kg je vhodné pro
restovani vétsich blok masa.

Pro pfipravu masa pouZijte kombinovanou
pedici panev. Kombinovanou peéici panev
v dolni pozici pouZijte pro pfipravu masa

o hmotnosti 200 g az 500 g. Kombinovanou
pedici panev v horni pozici pouZijte pro
piipravu masa o hmotnosti 750 g az 1 kg.

V poloviné pfipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,, STIR&
TURN® (zamichejte/otoéte potraviny).
Otevfiete dvitka nebo stisknéte jednou
tlaéitko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
prerusili. Otoéte maso a stisknéte tladitko
START pro pokraovani v piipravé.
Jakmile je pfiprava dokon&ena, nechte maso
odpoéinout 5 minut.

Ryby

Nastaveni SMART COOK FISH (chytra
priprava ryb) je navrzeno k piipravé ryb, aniz
by doslo k jejich vysudeni nebo prevafeni
tenkych ¢asti. Toto nastaveni automaticky
kombinuje vykon funkce mikrovlnné trouby,
konvekéni trouby a grilu.

Doby pfipravy jsou stanoveny pfimo na
teploté ryby z lednice (cca 5 °C).
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Minimaln{ hmotnost ryby nesmi byt mens{
nez 200 g a nesmi prekroéit 800 g.
Nastaven{ je vhodné pro piipravu filet bilé
ryby nebo lososa. RozloZte filety v jedné
vrstvé na kombinovanou peéici panev

a v dolni pozici vlozte do mikrovlnné trouby.
Pfehnéte tenké konce filet, aby nedoglo

k jejich pfevafeni.

Jakmile je pfiprava dokonéena, nechte rybu
odpoéinout 5 minut.

POZNAMKA

Abyste doséhli nejlepsich vysledky,
doporuéujeme pfipravovat tuéné ryby s kazi.

CHYTRY OHREV

Nastaven{ SMART REHEAT (chytry ohfev)
pouZiva niz$i vykony k ohfevu potravin, aniZ
by doslo k jejich pfevafeni nebo vysuseni.

POZNAMKA

Zatimco mikrovlnné trouba ohfiva
potraviny, miizete prodlouzit nebo
zkrétit dobu ohfevu. Uprava doby ohfevu
neovlivni nastavenou hmotnost nebo
mnozstvi potravin.

Népoj

Nastaven{ BEVERAGE (N4poj) je vhodné
pro ohfev horkych napojt, jako je kava a ¢aj,
které jiz vychladly. Nastaveni BEVERAGE
(Népoj) ohfeje vas népoj na teplotu asi 60-
65 °C, coZ je teplota vhodna ke konzumaci.
Rozlozte 8alky po vnéjdim okraji otoéného
talite. Ovladadem ADJUST nastavte pocet
84lkd. Stisknéte tladitko START pro zahajeni
ohfevu. MiZete nastavit pocet 3alkt od 1
galku (250 ml) aZ po 4 8alky (1000 ml).

Na konci ohfevu zamichejte népojem

a nechte jej odpoéinout 1-2 minuty pfed
podavanim. Dbejte zvysené opatrnosti,
nebot prehfati ndpoje miize zpusobit
opafeni nebo popéleniny.

POZNAMKA

Pouzivejte keramické §alky nebo hrnky.



Zbytky

Nastaveni SMART REHEAT LEFTOVERS
(chytry ohfev zbytk) je vhodné pro ohfev
zbytkd jidla na talifi z chladni¢ky (cca 5 °C).
Abyste doséhli rovnomérného ohfevu, vlozte
potraviny na talif nebo do misky vhodné
pro pfipravu v mikrovlnné troubé. Zakryjte
nadobu krytem s otvory, ktery je vhodny pro
pfipravu v mikrovlinné troubg, nebo zakryjte
plastovym obalem s otvory, ktery je vhodny
pro pfipravu v mikrovlnné troubég, ale
nedotahujte natésno.

Ovladatem ADJUST nastavte pocet talifu.
Stisknéte tladitko START pro zahéjeni
ohfevu. MtiZete nastavit pocet od 1 do

2 talifd/misek. Pokud nastavite 2 talite,
pouZijte trojnozku. Jeden talif poloZte na
otoény sklenény tali¥ a druhy talif polozte
na trojnozku.

V poloviné pfipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,, STIR&
TURN® (zamichejte/otoéte potraviny).
Otevfete dvitka nebo stisknéte jednou
tladitko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
prerusili. Zamichejte potravinami na talifi
a stisknéte tladitko START pro pokradovani
v ohfevu. P¥i ohfevu 2 talitt doporudujeme
prohodit talife mezi sebou (talif z trojnozky
dejte na otoény sklenény talif a naopak).
Tim zajistite rovhomé&rny ohfev.

Na konci ohfevu zamichejte potravinami
a nechte je odpoc¢inout 1-2 minuty
pfed podévanim.

Nastaveni doby ohfevu

Nastaveni SMART REHEAT (chytry ohfev)
umozniuje manuélné nastavit dobu ohfevu
od 1 minuty do 95 minut ovladaédem TIME.

VloZte potraviny, které chcete oh¥at, do
misky nebo na talif vhodny pro pfipravu

v mikrovlnné troubé&. Zakryjte nddobu
krytem s otvory, ktery je vhodny pro
pfipravu v mikrovlinné troubg, nebo zakryjte
plastovym obalem s otvory, ktery je vhodny
pro piipravu v mikrovlinné troubg, ale
nedotahujte natésno.

V poloviné pfipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,,STIR&
TURN® (zamichejte/otoéte potraviny).

Otevtete dvitka nebo stisknéte jednou
tladitko STOP/CLEAR, abyste chod
trouby prerusili. Zamichejte potravinami
na tali¥i a stisknéte tladitko START pro
pokraovani v ohfevu.

CHYTRE ROZMRAZOVANT

Nastaveni{ SMART DEFROST (chytré
rozmrazovani) je navrzeno tak, aby
potraviny byly pomalu rozmrazeny,

aniz by doélo k jejich pfevareni nebo
vysuseni okraju.

Stisknéte tladitko nabidky pokrmt a vyberte
pfipravu ,,DEFROST* (rozmrazovéni)
pomoci ovladade TIME. Stiskné&te

tladitko START pro potvrzeni. Zazni
zvukové upozornéni.

Ovladagem TIME vyberte typ potravin.
Jak budete otadet ovladadem, bude se
prepinat i Sipka, kterd ukazuje na vybrany
typ potraviny.

o Memu
Defrost
2
) D
@ "
sbdcken
Jeat

Ovladadem ADJUST nastavte mnoZstvi
potravin nebo jejich hmotnosti.
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Stisknéte tladitko START pro zahéjeni
rozmrazovani.

POZNAMKA

Zatimco mikrovlnna trouba rozmrazuje
potraviny, mizete prodlouZit nebo
zkratit dobu rozmrazovani. Uprava doby
rozmrazovani neovlivni nastavenou
hmotnost nebo mnoZstvi potravin.

JAK DOSAHNOUT NEJLEPSICH
VYSLEDKU

« Doby rozmrazovani jsou uvedeny pro
hluboce zmrazené potraviny, které byly
v mrazaku po dobu del&i neZ 24 hodin
a byly uchovavany pfi teploté -18 °C a niZsi.

Pfi mraZeni masa, driibeZe a ryb pouzivejte
kvalitni potravinovou félii, sdé¢ek a nddobu.

Jednotlivé platky masa, kufecich kouskd
nebo steakt oddélte pedicim papirem nebo
potravinovou félif.

Ujistéte se, Ze z balenf unikl veskery
nadbyteé¢ny vzduch a baleni je pevné
utésnéno.

Oznadte si balen{ druhem a &asti masa,
datem a hmotnosti.

.

Po rozmrazeni a vyjmut{ z mikrovlnné
trouby bude v&tsina potravin trochu
studena ve svém stfedu. Nechte potraviny
odpoéinout 5-15 minut, aZ zcela rozmrznou.
+ Umistéte potraviny v jedné vrstvé

s nejtenéimi ¢astmi ve stfedu

a nejsilnéjsimi ¢astmi sméfujicimi k okraji
talife.
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« Pfed rozmrazenim odstrarite z masa
veskery obalovy materiél, ve kterém
bylo maso zabaleno. Pokud je obal pfilis
piimrzly k potravindm, nastavte dobu
rozmrazovani na 3 minuty pomoci
ovlada¢e TIME. Obal povoli a vy budete
moci potraviny vyjmout. Nastavte
pozadované nastaveni SMART DEFROST.

Kufe

Nastaveni SMART DEFROST CHICKEN

(chytré rozmrazovéni kutete) je vhodné

pro rozmrazovani jak kousk Eerstvého

kufete, tak pro ptipravu celého kufete.

Minimalni mnoZstvi kufeciho masa je 200 g

a maximalni je 1 kg.

« Hmotnosti od 200 g do 750 g jsou vhodné
k rozmrazovani kufecich prsou nebo
vykosténych kouskd.

« Hmotnost 1 kg je vhodn4 k rozmrazovani{
kufecich 4sti s kosti nebo celého kufete.

Kufeci kousky rozlozte v jedné vrstvé

v misce, na talif nebo v nddobé vhodné

pro pfipravu mikrovlnné troubé. RozloZte
kousky tak, aby siln&jsi byly rozloZeny po
vnéjsim okraji.

V poloviné piipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,, STIR&
TURN* (zamichejte/otodte potraviny).
Oteviete dvitka nebo stisknéte jednou
tladitko STOP/CLEAR, abyste chod

trouby prerusili. Otodte kousky kutete

a stisknéte tla¢itko START pro pokradovéan{
v rozmrazovani.

Na konci rozmrazovani vyjméte kute
a nechte odpodinout 5-15 minut, aby se
zcela rozmrazilo.

Pokud budete rozmrazovat celé kufe, je
dulezité jej vyjmout z pavodniho baleni.
Polozte kute, prsni ¢asti dolt, na talif
nebo do nddoby vhodné pro p¥ipravu

v mikrovlnné troubé.

V poloviné p¥ipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika , STIR&
TURN® (zamichejte/otoéte potraviny).
Oteviete dvitka nebo stisknéte jednou
tlaéitko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
prerusili. Otoéte kufe, prsni ¢asti nahoruy,

a stisknéte tladitko START pro pokradovani
v rozmrazovani.



Po dokonéeni rozmrazovani vyjméte

kute z mikrovlinné trouby. Oplachnéte
pod tekouci vodou. Ujistéte se, Ze jste
dobfe oplachli i vnitin{ éast kufete, abyste
odstranili zbytky ledu.

PoloZte kufe na &isty talit a otfete
dosucha. Zakryjte potravinovou féli{

a uloZte do chladni¢ky na 1 - 2 hodiny, aZ
zcela rozmrzne.

Maso

Nastaveni SMART DEFROST MEAT

(chytré rozmrazovéani masa) je vhodné pro

rozmrazovani véech druhti celych blokt

i kousk masa, steak i Fizkd, jako jsou

hovézi, jehné&&i nebo vepfové. Minimalni

mnoZstvi masa je 200 g a maximalni je 1 kg.

+ Hmotnosti od 200 g do 500 g jsou vhodné
pro rozmrazovan{ platkd masa, mletého
masa nebo kousk® masa.

« Hmotnosti 750 g az 1 kg je vhodné pro
rozmrazovani vétsich blokd masa.

Maso vyjméte z baleni, odstratite z n&j
pénové tacky a absorpéni podlozky. PoloZte
pfimo na talif nebo mélkou nddobu vhodnou
pro pfipravu v mikrovlnné troubé.

V poloviné pfipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,,STIR&
TURN® (zamichejte/otoéte potraviny).
Otevfete dvitka nebo stisknéte jednou
tlaéitko STOP/CLEAR, abyste chod

trouby prerusili. Preruste chod a vyjméte
rozmrazené kousky masa a uloZte do
chladni¢ky. Pokud je ¢ast mletého masa
jesté zmrazena, vyjméte ji také z mikrovlnné
trouby. Otolte mraZené maso a vloZte zpét
do mikrovlnné trouby. Stisknéte tlaéitko
START pro pokradovani v rozmrazovani.

Na konci rozmrazovani vyjméte maso
a nechte odpoéinout 5-15 minut, aby se
zcela rozmrazilo.

Ryby

Nastaven{ SMART DEFROST FISH (chytré
rozmrazovani ryb) je navrzeno tak, aby
pomalu rozmrazilo jemné rybi filety, aniz by
doslo k uvafeni nebo ohfevu tenkych ¢asti
ryby. Minimalni mnoZstvi rybiho masa je
200 g a maximalni je 800 g.

Abyste doséhli nejlepsich vysledkd, rozloZte
rybi filety v jedné vrstvé v mélkém nadobé
vhodné pro pouziti v mikrovlnné troubé.

V poloviné pfipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,, STIR&
TURN* (zamichejte/otoéte potraviny).
Oteviete dvitka nebo stisknéte jednou
tlaéitko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
prerusili. Otoéte rybi filety. Zakryjte tenké
konce rybich filet kouskem félie a vlozte
zpét do trouby. Stisknéte tladitko START pro
pokradovani v rozmrazovani.

Na konci rozmrazovani mutZe byt ryba
jesté ve stfedu trochu zmrzld. Vyjméte ji
z mikrovlnné trouby a nechte odpoéinout
5-15 minut, aZ zcela rozmrzne.

POZNAMKA

Nejlepsich vysledktt dosédhnete, pokud
budete rozmrazovat tuéné ryby, jako je
napt. losos.

Polévka

Nastaveni SMART DEFROST SOUP
(chytré rozmrazovani polévky) je vhodné
pro rozmrazovani mraZené polévky
pfipravené doba i té zakoupené v obchodg,
kterou jste vyjmuli z mrazdku (cca -18 °C).
Miniméln{ mnozstvi polévky je 250 ml

a maximalni je 1000 ml.

Vyjméte polévku z baleni a vlozte ji do
misky vhodné pro pfipravu v mikrovlnné
troubé&. Nezakryvejte polévku.

V poloviné pfipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,STIR&
TURN* (zamichejte/otoéte potraviny).
Oteviete dvitka nebo stisknéte jednou
tlaéitko STOP/CLEAR, abyste chod trouby
prerusili. Rozdélte rozmrazené kusy

a stisknéte tladitko START pro pokradovani
v rozmrazovani.

Bochnik chleba

Toto nastaveni rozmrazi a ohfeje cely
bochnik chleba. Nechte chleba odpoéinout
5-10 minut po rozmrazovani.

Vlozte nenakrdjeny chleba na trojnozku do
mikrovinné trouby. Nezakryvejte.

Vyberte nastaveni rozmrazovéni chleba
a stisknéte tladitko START.
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V poloviné piipravy zazni zvukové
upozornéni. Otoéte chleba vzhiru nohama,
aby se rovnomérné rozmrazil.

POZNAMKA

Doba rozmrazeni je stanovena podle
hmotnosti chleba 500 - 750 g. Men$i chleby
budou vyzadovat kratsi dobu rozmrazovani.
Rizné druhy chleba maji i rizné hustou
stiidku, proto budete celozrnny chléb
rozmrazovat déle neZ napf. bily chléb.
Upravte dobu rozmrazovéani podle potteby.

Nastaveni doby rozmrazovani

Nastaveni SMART DEFROST (chytré
rozmrazovani) umoziuje manudlné nastavit
dobu rozmrazovani od 1 minuty do 95 minut
ovladat¢em TIME.

VloZte potraviny, které chcete rozmrazit, do
misky nebo na talif vhodny pro pfipravu
v mikrovlnné troubé.

V poloviné pfipravy zazni zvukové
upozornéni a na displeji se rozblika ,, STIR&
TURN® (zamichejte/otoéte potraviny).
Preruste proces rozmrazovani a zamichejte
nebo otocte potraviny. Stisknéte

tladitko START.
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Rady a tipy

NEKTERE DULEZITE RADY PRI
PRIPRAVE V MIKROVLNNE TROUBE

Abyste doséhli rovnomérného rozprostreni
energie v pfipravovanych potravinéch, je
zde nékolik rad.

+ RozloZte potraviny s riizné velkymi konci,
jako jsou kufeci pali¢ky a brokolice, tak,
aby silng&jsi nebo tuzii konce smé&fovaly ke
vnéjdimu okraji talife. To zajisti, Ze Gasti,
které vyzaduji delsi dobu pfipravy ziskaji
vice energie, a potraviny budou p¥ipraveny
rovnomerné.

.

Zakrytim nddoby béhem pt¥ipravy udrzi
teplo a paru uvnity, coz zkrati dobu
piipravy. PouZivejte viko nebo plastovy
obal vhodny pro pfipravu v mikrovinné
troubé. Oboji nesmi byt pfipevnéno
natésno. Viko i obal volné poloZte a nechte
&ast zcela volnou, aby mohla piebyteéna
péra unikat.

.

Pfipravujte potraviny v mélkych
nédobéch s rovnymi sténami, pokud je
to mozné. Mélké nddoby umoziuji, aby
byly potraviny ohtéty rychleji, a rovné
stény zabréni, aby konce potraviny byly
prevarené.

Rozlozte jednotlivé poloZzky/potraviny, jako
jsou zapékaci misky nebo celé brambory,
po vné&jsim okraji otoéného talite. Ujistéte
se, Ze jste ponechali dostateény volny
prostor, abyste mohla energie pronikat ze
véech stran.

Pouzivejte kulaté nadoby vhodné pro
piipravu v mikrovlnné troubé. Potraviny
se v kulatych nadobéch p¥ipravuji
rovnomérnéji nez ve étvercovych nebo
obdélnikovych nddobach, které absorbuji
vétsinu energie do roht, coZ zpusobi, Ze
jsou potraviny prevafené a tvrdé.

.

Michejte potraviny z vnéjgtho okraje
smérem ke stfedu jednou nebo dvakrat
béhem pfipravy, abyste rovnomérné
rozlozili teplo a zkratili dobu pFipravy.

.

Stiedné velké aZ velké kusy potravin
dvakrat béhem pfipravy otocte. Tim
usnadnite rovnomérné rozloZeni tepla.

Je lep&i nékteré potraviny, jako jsou kolace,
pecena zelenina nebo vyrobky z tésta,
pfipravovat v horni pozici. Tim umoZnite, ze
energie bude moci proniknout do potraviny
ze v3ech stran, zdola i shora. PouZivejte
plastovou nebo keramickou podlozku
vhodnou pro pfipravu v mikrovlnné
troub&. Pokud neméte takovou podlozku

k dispozici, pouZijte misku nebo hrnek,
ktery oto¢ite dnem vzhiru, abyste talif
umistili do horni pozice.

Nicméné takto nepfipravujte potraviny,
jako zapékané pokrmy, omacky ve sklenici
nebo krém, malé mnozstvi potravin nebo
napoje v hrnkéch.

Vnitini teplota potravin se zvy3uje

a k pfipravé dochézi i po dokonéeni
piipravy v mikrovlnné troubg. Je proto
lepsi potraviny nedovaftit, nebot jejich
pfiprava bude pokradovat i po vyjmuti

z mikrovlnné trouby.

NADOBI V MIKROVLNNE TROUBE

Vzdy pouzivejte nddoby, talife, nddobi
apod.,, které jsou vhodné pro p¥ipravu
v mikrovinné troubé&. Zkontrolujte,
zdali je vdmi vybrané nddobi vhodné
do mikrovlnné trouby, p¥ip. kontaktujte
vyrobce nadobi.

« Pokud potfebujete zjistit, zdali je dany kus

nédobi vhodny pro pouziti v mikrovlnné
troubg, vloZte takovy kus do mikrovlnné
trouby a 1 8dlkem studené vody (34lek je
vhodny pro pouziti v mikrovinné troubg)
a spustte troubu pfi maximélnim vykonu
(100 %) po dobu 1 minuty. Pokud je kus
nédobi horky a voda studena, neni takovy
kus vhodny pro piipravu v mikrovlnné
troubé. Pokud je kus nddobi studeny

a voda tepl4, je takovy kus vhodny pro
pfipravu v mikrovlinné troubé.
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« Nadob{ vhodné pro pfipravu v mikrovinné
troubé se nebude béhem p¥ipravy zahfivat,
ale zahfeje se az po kontaktu s horkou
potravinou. Kdyz se potravina zahfeje,
&ast tohoto tepla prejde do nddobi. Vzdy
pouZivejte ochranné chiiapky nebo utérky
pFi vyjiméani horkého néddobi z trouby.

« Kov obecng, kovové nacini by nemélo byt
pouZivano v mikrovlnné troubé.
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= Péde a isténi

« Pfed ¢idténim vytahnéte zastréku
privodniho kabelu ze sitové zasuvky.
« UdrZujte vnitfek trouby &isty. Pokud ke
sténdm trouby pfilnou zbytky potravin
nebo tekutin, otfete je vlhkym hadiikem.
Pokud je znedisténi silné, muZete pouZit
jemny ¢&istici prostfedek. Nepouzivejte
spreje a jiné hrubé &istici prosttedky,
protoZe mohou vytvéaret skvrny, §mouhy
nebo zptsobovat ztmavnuti povrchu
dvitek.
Vné&jsi povrchy by mély byt ¢istény vihkym
hadfikem. Aby nedoslo k poskozeni
provoznich soudasti uvnitf trouby, nesmi
se do vétracich otvort dostat voda.

Cistéte dvitka a prizor z obou stran,
tésnéni dvitek a prilehlé &asti dasto
vlhkym hadfikem, abyste je zbavili neédistot
a zbytkd potravin. NepouZzivejte brusné
Cisticl prostfedky.

.

Nedovolte, aby do$lo k namo&eni
ovladaciho panelu. Cistéte jej jemnym
lehce navlhéenym hadiikem. Pfi éisténi
ovladdactiho panelu ponechte dvitka trouby
otevien4, aby nedoslo k ndhodnému
zapnuti trouby.

Pokud se uvnitf trouby nebo kolem vnéjsi
¢asti dvifek trouby nahromadi péra, otfete
ji jemnym hadfikem. To se muzZe stat, kdyz
budete pfipravovat potraviny s vysokym
obsahem vody nebo kdyz je trouba
umisténa v ptili§ vlhkém prostfedi. Jedna
se o normalni jev.

Ob¢as je nutné vyjmout sklenény otoény
talif a vy&istit ho. Myjte otoény talif v teplé
vodé s trochou kuchytiského prostfedku
na myt{ nddobi. Oplachnéte v ¢isté vodé

a otfete dosucha.

Voditko a dno mikrovinné trouby je tfeba
pravidelné éistit, abyste zajistili, Ze se bude
otoény talif volné otadet a nebude vytvaret
nadmé&rny hluk. Jednoduge otfete dno
trouby pomoci mékké, mirné navlhéené

houbicky. Omyijte voditko v teplé vodé

s trochou kuchytiského prostfedku na myti
nadobi. Oplachnéte v éisté vodé a otfete
dosucha. Pokud vyjmete voditko z trouby
za Ulelem jeho ¢idténi, dbejte, abyste jej
vratili zpét do spravné polohy.

Odstratite pachy z trouby tak, Ze do
hluboké misky vhodné do mikrovlnné
trouby nalijete 3alek vody se $tavou

a klirou z citrénuy, a spustite troubu po
dobu 5 minut pfi maximélnim vykonu.
Otfete dtikladné vnitini prostor a vysuste
Zistou utérkou.

Pokud potfebujete vyménit osvétleni
trouby, obratte se na autorizované servisn{
stfedisko znacky Sage.

Nevyhazujte prosim tento spotfebié do
bé&Zného doméciho odpadu, ale odneste ho
do sbé&rného dvoru provozovaného vasim
méstem &i obef.

Mikrovlnnou troubu vzdy vypnéte
tladitkem STOP/CLEAR, vypnéte
vypina¢ sitové zadsuvky, pokud je jim
vybavena, a pfivodni kabel odpojte od
sitové zasuvky, kdyZ ji nebudete pouzivat.
Ujistéte se, Ze je mikrovlnna trouba zcela
vychladlg, éistd a suché. Zajistéte voditko
a oto¢ény sklenény talit a zaviete dvitka.
Nepoklédejte na horni éast trouby tézké
predméty. UloZte mikrovlnnou troubu

v horizontélni pozici.
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PROBLEM

Reseni potizi

RYCHLE RESEN{

Mikrovlnna trouba
rusi radio, TV nebo
jiné podobné& za¥Fizeni.

Vyéistéte dvitka a t&snénf trouby.

Zmétite orientaci pfijimaci antény radia nebo televizoru.

Zména umisténi mikrovinné trouby vzhledem k pfijimadi.
Pfemisténi mikrovlnné trouby déle od pfijimace.

Pfipojeni mikrovinné trouby do jiné zasuvky, aby byla mikrovinna
trouba a pfijimaé zapojeny v jinych okruzich.

Osvétleni uvnit¥
trouby sviti tlumené.

Pokud je trouba v provozu pfi nizkém vykonu, bude osvétleni trouby
tlumené.

Péra se akumuluje

na dvitkach, horky
vzduch stoupd

z vétracich otvord.

Béhem provozu se muiZe tvotit para. Vétsina pary bude stoupat
z vétracich otvor®; nieméné néktera se miize akumulovat na dvitkach
trouby.

PROBLEM

MOZNA PRICINA

RYCHLE RESEN{

Troubu neni
moZné zapnout.

¢ Odpojte od sitové zasuvky, vlozte
zastréku znovu a zapnéte troubu.

Pfivodni kabel neni
zapojeny spravné v sitové
zésuvce nebo je trouba .
vypnuta.

Nechte si zkontrolovat zdsuvku od
profesionalntho elektrikére.
Problémy se zasuvkou.

Trouba nehfeje.

Ujistéte se, Ze jsou dvitka spravné
zaviena.

Dvitka nejsou spravné
zaviena.

Béhem provozu

je otadent talife
iy LX<

prilis hluéné.

Voditko otoéného talite
nenf spravné vloZeno
nebo je tieba jej vydistit.

Vlozte voditko spravné a vycistéte jej
podle potieby.

Na displeji se zobrazilo
chybové hldSeni EA1A,
poté V1:00 nebo
podobn4d informace

a poté se vrati displej
na vychozi obrazovku.

Neni nutné nic délat. Jedna se normalni
jev. Na displeji se zobrazil modelovy typ
a verze softwaru.

Stiskli jste tladitka STOP/ e
CLEAR a A BIT MORE™
soudasné ve vychozim
zobrazenf na displeji.
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DOLEZITE
BEZPECNOSTNE
OPATRENIA

My v Sage® si uvedomujeme
déleZitost bezpeénosti.
Navrhujeme a vyrabame
spotrebiée predovsetkym
s velkym dérazom na vasu
bezpeénost. Napriek tomu
vés prosime, aby ste pri
pouzivani elektrického
spotrebiéa boli opatrni

a dodrzZiavali nasledujice
bezpeénostné opatrenia.

DOLEZITE
BEZPECNOSTNE
POKYNY

PRECITAJTE SI VSETKY
POKYNY PRED POUZITIM
A ULOZTE NA POUZITIE
V BUDUCNOSTI.

» Tento spotrebi¢ mdzu
pouzivat deti vo veku
8 rokov a starsie
a osoby so zniZenymi
fyzickymi, zmyslovymi
alebo mentélnymi
schopnostami alebo
s nedostatkom
sklisenosti a znalosti,
ak su pod dozorom
alebo boli poucené
o pouzivani spotrebica
bezpeénym spésobom
a rozumeju pripadnym
nebezpecenstvam.

« Deti sa so spotrebi¢om

nesmu hrat.

Cistenie a tdrzbu

vykonévanu

pouzivatelom nesmu
vykonavat deti bez
dozoru.

« Ak je privodny kéabel
poskodeny, jeho vymenu

1



zverte odbornému
servisnému stredisku,
aby sa zabrénilo vzniku
nebezpednej situdcie.

Je zakézané pouzivat
spotrebi¢ s poskodenym
privodnym kablom.

Deti mladsie ako 8 rokov
sa musia drzat mimo
dosahu spotrebica a jeho
privodu.

Tento spotrebié nie

je urCeny na ¢innost
prostrednictvom
vonkajsieho ¢asového
spinaca alebo dialkového
ovlédania.

Povrchy, ktoré
prichédzaju do kontaktu
s pokrmom, pravidelne
Cistite podla pokynov
uvedenych v tomto
navode.

M\ VYSTRAHA: Ak su
dvierka alebo tesnenie
dvierok poskodené,
nesmie byt rira v éinnosti,
pokym nebude opravena

pregkolenou osobou.

M\ VYSTRAHA: Je
nebezpedéné pre akikolvek
osobu inu nez pregkolend,
42

aby vykonévala akékolvek
opravy alebo udrzbu
veduce k odstraneniu
lubovolného krytu, ktory
zaistuje ochranu pred
Ziarenim mikrovlnnej

energie.

M\ VYSTRAHA: Kvapaliny
a iné pokrmy sa nesmu
ohrievat v uzatvorenych
néddobach, pretoze su
nachylné na expléziu.

» Tento spotrebic je uréeny
na pouzitie v doméacnosti
a podobnych priestoroch,
ako su:

- kuchynské kuty
v obchodoch,
kancelériach
a ostatnych pracovnych
prostrediach;

- v polnohospodarstve;

- izby pre hosti
v hoteloch, moteloch
a inych obytnych
prostrediach;

- v podnikoch
zaistujucich noclah
s ranajkami.

« Pri pouziti mikrovlnnej
rury zaistite na spravnu
cirkuldciu vzduchu



dostato¢ny volny priestor
nad a po vSetkych jej
strandch. Minima&lna
vyska volného priestoru
potrebného nad hornym
povrchom riry je 20 cm.
Pouzivajte iba néadoby,
ktoré st vhodné na
pouzitie v mikrovlnnych
rurach.

Kovové nddoby na
pokrmy a népoje nie si
na mikrovlnné varenie
dovolené, ak vyrobca
nespecifikuje velkost

a tvar kovovych nddob
vhodnych na mikrovlnné
varenie.

Ked sa ohrieva pokrm

v nddobéch z plastu
alebo papiera, kontrolujte
obcas ruru, aby nedoslo
k vznieteniu.

Mikrovlnné rira je
urcend na ohrev potravin
a napojov. Susenie
potravin alebo odevov

a ohrev ohrievacich
podusiek, domaécej
obuvi, umyvacich

hib, vlhkého textilu

a podobnych veci moze

viest k nebezpecenstvu
poranenia, vznieteniu
alebo poziaru.

Ak vznika dym,

vypnite spotrebié¢ alebo
vytiahnite vidlicu zo
zdsuvky a nechajte
dvierka zatvorené, aby
sa zabranilo rozsireniu
pripadného ohna.
Mikrovlnny ohrev
népojov mdze spdsobit
oneskoreny var, s ¢im sa
musi pocitat pri drzani
nadoby.

Obsah dojcenskych
fliag a detskej stravy sa
musi premiesat alebo
pretrepat a musi sa
kontrolovat teplota pred
konzumdéciou, aby sa
zabréanilo popéaleniu.
Vajcia v $krupinkéch

a celé natvrdo uvarené
vajcia sa nesmu

v mikrovlnnych rirach
ohrievat, pretoze

mdzu aj po ukonceni
mikrovlnného ohrevu
explodovat.

Pravidelne cistite dvierka
a okienko rury po oboch
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stranach, tesnenie
dvierok a prilahlé

Casti od neéistdt

a pripadnych zvyskov
potravin. Na cCistenie
odporuéame pouzit
slaby roztok neutralneho
kuchynského saponétu.
Dbajte na to, aby

na vnutornej strane
dvierok nezostali zvysky
Cistiaceho prostriedku.

» Riru pravidelne distite
podla vyssie uvedenych
pokynov a odstrariujte
z nej pripadné zvysky
potravin.

- Neudrziavanie rary
v ¢istote by mohlo
viest k poskodeniu
povrchu, ktoré by mohlo
nepriaznivo ovplyvnit
Zivotnost spotrebica
a mat za nésledok vznik
nebezpecnej situdcie.

- Spotrebi¢ sa nesmie
Cistit parnym cisticom.

« Mikrovlnna rira je
urcend na umiestnenie
na pracovnej doske
v maximalnej vyske 900
mm nad podlahou.
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- Tato mikrovlnna rira je
urcena na pouzivanie
ako volne stojaca. Nie je
urcend na zabudovanie
alebo do skrinky.

» Mikrovlnné rira sa
nesmie umiestriovat do
skrinky.

- Aby ste zabréanili riziku popélenia,

explézii, urazu elektrickym pridom, alebo
aby ste zabrénili poskodeniu majetkuy,
zraneniu osdb alebo strate na zivote
alebo aby ste zabranili vystaveniu sa
nadmernej mikrovlnnej energii, dodrzujte
nasledujtice pokyny.

- Navod je tiez dostupny na strankach

sageappliances.com.

- Neodstratiujte kryt magnetrénu na pravej

strane vnutorného priestoru mikrovlnnej
rury. Tento kryt nie je siéastou balenia

a musi zostat vnutri priestoru mikrovinnej
rury. Nahliadnite do ¢asti,Opis vasho
nového spotrebia®.

+ Pred prvym pouzitim mikrovlnnej riry

Sage odstrérite a bezpeéne ekologicky
zlikvidujte véetok obalovy materiél
a reklamné stitky.

- Preditajte si a dodrzujte zvlastne

instrukeie v asti ,OPATRENIA NA
ZABRANENIE MOZNEMU OZIARENIU
MIKROVLNNOU ENERGIOU*.

- Tento spotrebié¢ musi byt uzemneny.

Zapojte zéstréku privodného kabla iba
do riadne uzemnenej sietovej zdsuvky.
Dodrzujte pokyny v ¢asti ,POKYNY
NA UZEMNENIE“

+ Vrchna doska riry méze byt velmi

hortica pocas aj po ukonéeni prevadzky.
Nedotykajte sa horticich povrchov.
Nechajte mikrovlnni riru celkom
vychladnut pred premiestnenim alebo
¢istenim.

- PouZivajte tento spotrebi¢ iba na tcely,

ktoré st opisané v tomto navode.

+ Pravidelne kontrolujte privodny

kébel. Nepouzivajte tento spotrebil,



ak je poskodeny kébel alebo zéstréka,

ak nefunguje spravne alebo ak bol
poskodeny alebo spadol na zem. Okamzite
prestafite spotrebié pouZivat a obratte sa
na autorizované servisné stredisko znacky
Sage.

- Nezakryvajte ani neblokujte Ziadne otvory

v spotrebiéi.

NepouZivajte tento spotrebié blizko vody,
napr. blizko kuchynského drezu, vo vlhkej
pivnici, blizko bazéna alebo na podobnych
miestach.

Privodny kébel nenechévajte visiet cez
okraj stola alebo pracovnej dosky, dotykat
sa horucich pléch alebo sa zamotat.

- Aby ste zabrénili vzniku poZiaru vnutri

rary:

- Neprevarujte potraviny. Dbajte na
zvy$enu pozornost pri pouZiti papiera,
plastu alebo inych horlavych materialov
v mikrovlnnej rire podas pripravy
pokrmov.

- Odstrarite drétené sponky
z papierovych a plastovych vrectidok
pred ich vloZenim do rtry.

- Ak by sa materiély vnttri riry vznietili,
nechajte zatvorené dvierka riry, vypnite
ju a odpojte od zdroja energie, alebo
vypnite poistku alebo istié.

- Nepouzivajte vnitorny priestor
mikrovlnnej rury na skladovanie.

Ked rtru nepouzivate, nenechévajte
v jej vnutornom priestore papierové
produkty, riad na varenie alebo
potraviny.

- Vzdy sa uistite, Ze povrch, na ktorom

je mikrovlnnd rira umiestnen3, je
teplovzdorny. Nepouzivajte spotrebié na
povrchu opatrenom latkou, v blizkosti
zdvesov alebo inych horlavych latok.
Nekladte spotrebi¢ na hranu pracovnej
dosky alebo stola, ked je v prevadzke.
Uistite sa, Ze je povrch rovny, &isty a nie je
postriekany vodou alebo inou tekutinou.
Neumiestiiujte mikrovlnnu riru na
plynovy alebo elektricky sporak ani do
jeho blizkosti alebo do miest, kde by sa
mohla dotykat hortcej riry.
Nepouzivajte ruru bez riadne vlozeného
skleneného taniera a vodidla. Uistite

sa, Ze je oto¢ny skleneny tanier spravne

indtalovany do vyliskov vo vodidle.
- Nikdy nepouZivajte mikrovlnnu riru
bez vlozenych potravin alebo vody. Ak
spustite mikrovlnnu riru naprazdno, hrozi
jej vazne poskodenie. Mikrovlnnu riru
moZete pouZzivat bez vloZenych potravin
iba v pripadoch, ktoré $pecifikuje vyrobca.
+ Ak je mikrovlnna rira v prevadzke,
nenechévajte ju bez dozoru.
. Vzdy stlacte tladidlo STOP/CLEAR
a vratte sa na vychodiskovi obrazovku
pred odpojenim sietového kébla od
zasuvky, ak:
- M4 byt spotrebié ponechany bez
dozoru.
- Nebudete ho pouzivat.
- Budete ho premiestiiovat alebo
zostavovat.
- Budete ho ukladat.
- Budete ho d&istit.
- NepouZivajte mikrovlnni riru na kovovej
podlozke, ako je napr. odkvapkéavaci drez.
- Skleneny priezor bol vyrobeny
Specialne tak, aby bol silnejsi, odolnejsi
a bezpedénejsi neZ bezné sklo, no nie je
nerozbitny. Ak by rira spadla alebo by
ste ju vystavili nadmernému tlaku, méze
sa sklo rozbit alebo sa zniZi jeho pevnost
a mohlo by sa d&asom rozbit na velmi malé
kisky bez evidentnej pric¢iny.

DOLEZITE BEZPECNOSTNE
POKYNY PRI POUZIVANI
VSETKYCH ELEKTRICKYCH
ZARIADENI

- Tento spotrebié je uréeny iba na pouzitie
v domécnosti. NepouZivajte spotrebié
vonku. Nepouzivajte tento spotrebié
v pohybujucich sa vozidlach, na lodi alebo
v lietadlach.

+ Pred pouzitim celkom odviiite privodny
kébel.

- Odportéame zapojit mikrovlnni riru do
samostatného elektrického obvodu.

- Rura sa dodédva s kratkym privodnym
kéblom, aby sa predilo nebezpedenstvu
v désledku zamotania alebo spadnutia cez
dlhy kébel.

- Aby ste zabrénili trazu elektrickym
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pridom, neponarajte privodny kabel,
zastréku privodného kébla alebo spotrebié
do vody ani inej tekutiny.
Neodpéjajte ani nemanipulujte
s privodnym kablom alebo so sietovou
zdsuvkou, zatial o je rura v prevadzke.
Pri ulozen{ mikrovlnnej riry volne
zmotajte privodny kébel. Nemotajte
privodny kébel okolo mikrovlnnej riry.

- Umiestnite spotrebi¢ v dostatocnej
vzdialenosti od stien, zavesov, zidclon
a inych horlavych materidlov.

- Neodpéjajte spotrebi¢ od sietovej zasuvky
tahanim za privodny kéabel.
Odportuéame indtalovat pridovy chrénié
(8tandardné bezpednostné spinade
vo vadej zdsuvke), aby ste tak zaistili
zvy$enu ochranu pri pouZiti spotrebica.
Odportéame, aby priudovy chranié
(s menovitym zvyskovym prevéadzkovym
pridom menej nez 30 mA) bol instalovany
do elektrického obvodu, v ktorom bude
spotrebié¢ zapojeny. Obratte sa na svojho
elektrikéra pre dal$iu odborni radu.

- Za ziadnych okolnosti nikdy neupravujte
zastréku privodného kébla ani
nepouzivajte adaptér.

ZVLASTNE BEZPECNOSTNE
POKYNY K VASEJ
MIKROVLNNEJ RURE

- VBetky pouzitelné sklenené alebo plastové
potravinové nadoby sa musia pouZivat
vyhradne v stlade s pokyny vyrobcu
takychto nddob. Riad pred pouzitim
skontrolujte, &i je vhodny na pouZitie
v mikrovlnnej rdre.

- Potraviny a/alebo tekutiny sa nesmu
ohrievat ani pripravovat priamo na
otoénom sklenenom tanieri. Musia
byt umiestnené do nadoby vhodnej
na pripravu v mikrovlnnej rire pred
poloZenim na oto¢ny skleneny tanier.
Potraviny a/alebo tekutiny sa nesmu
ohrievat alebo pripravovat v plastovych
alebo papierovych naddobéach alebo
vrecugkach, ak nie si vyrobcom oznadené
za vhodné na pouzitie v mikrovlnnej
rire, pretoZe nevhodné nadoby mézu
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explodovat alebo sa vznietit.

Kovové svorky alebo pasky sa musia
odstranit z balenia, pretoze mézu spésobit
iskrenie a/alebo poziar.

NepouZivajte na pripravu v mikrovlnnej
rure recyklovany papier alebo papierové
kuchynské utierky. Recyklovany papier
moze obsahovat malé kusky kovu alebo
inych nedéistét, ktoré by mohli spésobit
iskrenie a/alebo poziar.

NepouZivajte na pripravu v mikrovinnej
rire potravinovt féliu, pretoze by mohla
sposobit iskrenie a/alebo pozZiar.

Vzdy sa uistite, Ze ste skontrolovali
teplotu potravin alebo napoja, ktoré boli
ohriate alebo pripravené v mikrovlnnej
rire pred konzumaéciou alebo podavanim
dalsim osobam, obzvlast potom detom,
postihnutym alebo star§im osobam.
Niektoré nddoby a/alebo taniere sa mézu
zdat byt vhodné na pouZzitie v mikrovlnnej
rure, ale mézu byt opatrené vrstvou
glaziry, ktord absorbuje mikrovlnnu
energiu, prehreju sa a nddoba/tanier
nésledne méZe praskntit, glazira méze
tieZ zabréanit v ohreve/priprave jedla.

Pred konzumaciou mésa, hydiny alebo ryb
vzdy skontrolujte, &i je riadne uvarené a ¢i
ste zmerali teplotu pomocou teplomeru na
méso, aby ste zabranili pripadnej otrave
jedlom. Nepripravujte v mikrovlnnej rire
pukance, ak nejde o obchodné balenie
uréené na pripravu v mikrovlnnej rire.

V baleni méze zostat ¢ast zfn, z ktorych sa
pukance nepripravia. Takéto zrna sa mézu
prehriat a spélit sa pocas pripravy.
Nepripravujte v rire Ziadne potraviny so
Supkou (ako su zemiaky, kuracia pecer,
vajeéné ltky, ustrice a pod.) bez toho,

aby ste ich pred pripravou neprepichali
niekolkokréat vidli¢kou, noZom a pod.
Vacky, vrectiska alebo naddoby uréené

na varenie musia byt vzdy prerezané,
prepichnuté alebo musia byt inak
zaistené, aby mohla vzniknutd para
unikat. V opaénom pripade méze

dbjst k prasknutiu plastu alebo obalu

a naslednému popéleniu alebo zraneniu.
Vzdy nechajte takyto riad chvilu
vychladntit, neZ ho otvorite alebo s nim
budete inak manipulovat. Dbajte na



zvy$enu opatrnost pri otvarani alebo
manipulécii.

- Dbajte na zvySenu opatrnost pri opekani
alebo grilovan{ potravin s vysokym
obsahom oleja, ako st piniové alebo
vlagské orechy. MéZu sa vznietit. Ak
takéto situdcia nastane, nechajte, prosim,
dvierka zatvorené, vypnite riru a odpojte
zastréku privodného kébla od sietovej
zdsuvky, kym sa plamene neuhasia.

+ V mikrovlnnej rire nezahrievajte olej
ani tuk. V opadnom pripade méze
dbjst k prehriatiu a/alebo k vznieteniu
mikrovlnnej riry a/alebo oleja.

- Ak v mikrovlnnej rire zaznamenéte
iskry, iskrenie alebo zablesknutie, stladte
tlad¢idlo STOP/CLEAR a odstrétite pri¢inu
iskrenia alebo sa obrétte na autorizované
servisné stredisko znacky Sage.

- Nepokusajte sa ovladat riru inym
sposobom, neZ ako je uvedené v tomto
navode na pouZitie.

KOMBINOVANE
MIKROVLNNE RURY

Do mikrovlnnej riry sa nesmu vkladat
Vel'ke kusy potravin alebo kovové nacinie,
pretoZe mdzu sposobit poZiar alebo uraz
elektrickym pridom.

- Neskladujte v rire Ziadne materialy
nez prislusenstvo od vyrobeu, ak ju
nepouzivate.

- Nezakryvajte tanier ani Ziadnu éast
spotrebida alobalom. MéZe déjst
k prehriatiu mikrovlnnej riry.

- Na distenie nepouzivajte kovové drétenky.
Kisky drétenky mézu odpadniit a dostat
sa do kontaktu s elektrickymi ¢astami, a to
moéze sposobit riziko Urazu elektrickym
prudom.

- Nepouzivajte papierové vyrobky, ak
pouZivate spotrebi¢ v kombinovanom
rezime.

OPATRENIA NA
ZABRANENIE

MOZNEMU OZIARENIU
MIKROVLNNOU ENERGIOU

- Nepokusajte sa pouZivat tito riru

s otvorenymi dvierkami, pretoZe
pouZivanie riry s otvorenymi dvierkami
mbZe mat za nésledok vystavenie oséb
gkodlivej mikrovlnnej energii. Neblokujte
a nevyradujte z ¢innosti bezpeénostné
ochranné prvky riry.

+ Medzi prednu ¢ast riry a dvierka
nevkladajte ziadne predmety a nedovolte,
aby doglo k zneéisteniu tesniacich
povrchov zvyskami potravin alebo
Cistiacich prostriedkov.

A\ VAROVANIE:
NepouZivajte riru, ak st poskodené
dvierka alebo tesnenia dvierok. Okamzite
prestarite riru pouZzivat a obratte sa na
autorizované servisné stredisko znacky
Sage, aby ju skontrolovali, opravili alebo
nastavili. Je obzvlast déleZité, aby sa
dvierka riry spréavne uzatvéarali a aby
nedoslo k pogkodeniu: dvierok (&i nie st
ohnuté); zdvesov a uzéverov dvierok (¢i nie
su pogkodené alebo uvolnené); a tesnenia
dvierok a tesniacich pléch rury.
. Medzi dvierka a stlpik dvierok nevkladajte
Ziadne cudzie predmety.

OHREV TEKUTIN

Aby ste znizili riziko zranenia oséb:

- Obhrievajte tekutiny, ako st voda, kéva
alebo ¢aj, pod bod varu bez toho, aby
doslo k ich uvareniu alebo vreniu. TO
BY MOHLO SPOSOBIT PRETECENIE
VELMI HORUCEJ TEKUTINY, KED
NADOBU S TEKUTINOU NAKLONITE
ALEBO KED VLOZITE NAPR. LYZICKU
DO NADOBY.

- Zamiegajte tekutiny vzdy pred a v polovici
¢asu ohrevu.

- NepouZivajte nddoby s rovnymi stenami
a tzkym hrdlom.

- Po dokonéeni varenia nechajte nddobu
niekolko okamihov v mikrovlnnej rire,
nez ju vyberiete. Dbajte na zvysenu
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opatrnost pri vkladani lyZic¢ky alebo iného
nééinia do nadoby.

UPOZORNENIE:

- Zmeny alebo tpravy, ktoré nie st
vyslovne povolené stranou zodpovednou
za kompatibilitu, m&Zu mat za nésledok,
Ze pouzivatelovi bude odobrané pravo
pouZivat toto zariadenie.

POZNAMKA:

- Toto zariadenie generuje, pouziva a mdze
vyzarovat vysokofrekvenént energiu,
a ak nie je intalované a pouZzivané
v stlade s pokynmi, méZe rusit radiové
komunikaéné zariadenia. Neexistuje
vsak Ziadna zaruka, Ze sa toto rudenie pri
urcitej intalécii neprejavi. Ak bude toto
zariadenie ruit prijem rozhlasového alebo
televizneho vysielania, ¢o je mozné zistit
vypnutim a zapnutim zariadenia, mal by
sa pouzivatel pokusit odstranit rusenie
vykonanim jedného alebo viacerych
nasledujucich opatrent:
Zmenou nasmerovania alebo
premiestnenim prijimacej antény.
Zvatsenim vzdialenosti medzi zariadenim
a prijimacom.
Pripojenim zariadenia do zdsuvky iného
zdsuvkového okruhu, neZ do ktorého je
pripojeny prijimac.
Obrétit sa pre pomoc na predajcu alebo
skiseného elektrotechnika.

POKYNY PRE UZEMNENIE
A VAROVANIE:

Nesprévne pouzitie uzemnenia médze

sposobit uraz elektrickym pridom.

- Tento spotrebi¢ musi byt uzemneny.
V pripade elektrického skratu zniZuje
uzemnenie nebezpelenstvo Urazu
elektrickym pridom poskytnutim vodica
s men3im odporom pre elektricky prad.
Tento spotrebié je vybaveny napéjacim
kéblom s uzemriovacim vodi¢om
a uzemnovacou zéstrékou. Zastréka musi
byt zapojend iba do riadne uzemnenej
a instalovanej zdsuvky.
Kontaktujte kvalifikovaného elektrikara,
ak ste celkom neporozumeli pokynom pre
uzemnenie alebo méate pochybnosti, &i je
spotrebié sprdvne uzemneny.
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- NepouZivajte predlZovaci kdbel. Ak nie je
moZné privodny kabel zapojit do sietovej
zdsuvky z dévodu kratkeho privodu,
poziadajte kvalifikovaného elektrikara,
aby instaloval novi uzemnen sietovi
zdsuvku v dosahu mikrovlnnej riry.

mmm Tento symbol na produktoch alebo
v sprievodnych dokumentoch znamens,
Ze pouzité elektrické alebo elektronické
vyrobky sa nesmt pridat do bezného
komunélneho odpadu. Pre spravnu
likvidéciu, obnovu a recyklaciu odovzdajte
tieto vyrobky na uréenych zbernych
miestach. Dal3ie podrobnosti si vyZziadajte
od miestneho tradu alebo najblizsieho
zberného miesta.



TECHNICKE UDAJE

Vykon 220 - 240 V,50 Hz
Mikrovlnny prikon:
1560 - 1700 W
Prikon riry:
1420 - 1550 W
Prikon teplovzdugnej fritézy:
1395 -1520 W
Prikon kombinovaného rezimu:
1730 - 1890 W
Prikon grilu:
1010 - 1100 W

Mikrovinny 1100 W -2 450 MHz
vykon
31,6 cm (V)
51,9 cm (8)
Vonkajsie 51,3 cm (H)
rozmery s rukovafou
49,0 cm (H)
bez rukoviti
Priemer
otoéného 515 em
skleneného ’
taniera
Cista Pribl. 15,4 kg
hmotnost
Objem riry 321

Tieto Specifikdcie sa moéZu zmenit bez
predchadzajiceho upozornenia.

c Vyrobok je v stilade

s poziadavkami EU.

IBA NA POUZITIE V DOMACNOSTIACH
USCHOVAJTE TIETO POKYNY



Popis vasho nového spotrebica

A. Skleneny priezor

B. Rukovit dvierok:
Potiahnutim otvorte.

C. Displej

D. Tlaé¢idla funkeii:
RYCHLA KOMBINOVANA PRIPRAVA,
VARENIE Z MRAZENEHO VYROBKU,
TEPLOVZDUSNE FRITOVANIE, RURA,
MIKROVLNNA RURA, PONUKA POKRMOV

E. Tladidlo A BIT MORE™ (pridanie ¢asu po
dokonéeni pripravy)

F. Kombinované tladidlo a otoény ovladaé
Tlagidlo START/+30 (spustenie mikrovlnnej
riry/rychly ohrev pri 100 % vykone 30
sekind; kaZdym stlaenim predlZite as
pripravy o 30 sektnd)

Otoény ovlddaé TIME (nastavenie éasu
pripravy)/vyber polozky v ponuke na displeji

G. Tlagidlo vypnutia otalania taniera/
nastavenia jazyka
Stladte raz kratko a vypnete otaanie taniera
pocas pripravy.
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Stladte znovu na obnovenie otd¢ania taniera.
Stladte a podrZte tlad¢idlo na 3 sekundy, aby
ste mohli zmenit jazyk hlédsenia na displeji.

. Kombinované tlag¢idlo a otoény ovladaé

Otoény ovladaé ADJUST - sliZi na nastavenie
vykonu, hmotnosti a mnoZstva (po&et porcif),
ktoré zodpovedd vybranému typu pokrmu.
Tladidlo STOP/CLEAR (prerusenie/zrusenie)
Jednym stladenim prerusite proces pripravy
bez zru$enia nastavenia. Stlaéte tladidlo
dvakrat (alebo viackrat podla potreby) na
zruSenie vami vykonaného nastavenia.

Vnutorny ovladaci panel (obsahuje
tlagidl4 s rychlymi volbami na jednoduché
a rychle ovlddanie)

Podrobné vysvetlenie najdete v dalsej
&asti ndvodu.

. Kryt magnetrénu

Neodstrariujte, aby ste zaistili bezpednud
prevadzku mikrovlnnej rury.



Prehlad tladidiel a ovlddacich prvkov

START (spustenie riry) / +30
(spustenie rury na 30 sekund pri
maximélnom vykone)

Dalej len START.

Obltibené nastavenie

Stop / Clear (prerusenie/zrusenie
chodu alebo nastavenie)
Dalej len STOP/CLEAR

Detska zamka

Rychla kombinovana priprava

Nastavenie jednotiek (metricky/
imperialny systém)

Varenie z mrazeného vyrobku

Nastavenie hodin (tla¢idlo na
vnitornom paneli)

Y

i

Is

Teplovzdugné fritovanie

Rychle menu

®

Rura

Gril

i

Mikrovlnné rira

UdrZovanie teploty

=

Ponuka pokrmov

Rozpustanie éokolady

)

Vypnutie otd¢ania taniera /
Nastavenie jazyka

Zmékéenie masla

&

Pridanie ¢asu po dokoné&eni pripravy

Pukance

©

Otoény ovlddaé nastavenia éasu
pripravy; dalej len TIME

nonf

Otoény ovladaé ADJUST (nastavenie
vykonu/teploty); dalej len ADJUST

am-mpznm@@mac

<)

Nastavenie zvukového upozornenia:

Zvuk - vyberte zo stiboru zvukov
Hlasitost - nastavte uroven hlasitosti

Stlmenie - vypnutie
zvukového upozornenia




\x Zostavenie

PRED PRVYM POUZITIM

Pred prvym pouZitim odstréite vietky
propagaéné nélepky a obalovy material.
Opatrne rozbalte mikrovlnnt riru a uloZte
ju bokom, kym sa neuistite, ze ste vybrali
vetky éasti mikrovlnnej riry a tieto
neboli spréavne zlozené. Odportéame
uchovavat obalovy material na bezpednom
mieste, keby ste potrebovali ju znovu
zabalit z dévodu jej premiestnenia (napr.
pri stahovani).

Aby ste odstranili prach, ktory sa mohol
nahromadit pocas balenia, umyte vodidlo
taniera a otoény skleneny tanier v teplej
vode s trochou pripravku na umyvanie
riadu, oplachnite v &istej vode a potom
utrite dosucha. Utrite vnutorny a vonkajsi
povrch mikrovlnnej riry pomocou mékkej
hubky zlahka namoc&enej v teplej vode

a utrite dosucha.

VLOZENIE OTOCNEHO
SKLENENEHO TANIERA

+ Vlozte vodidlo do otvoru v strede dna
vnutorného priestoru rury.

« Na vodidlo opatrne nasadte otoény
skleneny tanier, vystupky v spodnej
Casti taniera musia zapadnut do stredu
instalovaného vodidla - pozrite obrézok
nizsie.
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INSTALACIA A ZAPNUTIE
MIKROVLNNEJ RURY

+ Vyberte rovny povrch, ktory poskytuje
dostatok volného miesta na vstup a/alebo
vystup vzduchu z vetracich otvorov.

+ Vzdialenost medzi mikrovlnnou rurou
a prilahlou stenou musi byt minimélne
20 cm.

+ Nad mikrovlnnou rirou ponechajte volny
priestor minimélne 20 cm.

« Neodstratiujte z dolnej ¢asti riry nohy.

« Blokovanie vstupnych a/alebo vystupnych
otvorov méZe ruru poskodit.

+ Umiestnite riru ¢o najdalej od
radioprijimacov a televizorov.

« Prevadzka mikrovlnnej riry méze
sposobovat rusenie prijmu radia alebo
televizie.

« Pripojte riru do $tandardnej zdsuvky
v domécnosti. Zaistite, aby napétie
a frekvencia boli rovnaké ako napétie
a frekvencia uvedené na typovom &titku.

« Mikrovlnn4 rira sa nesmie instalovat do

IZO cm

skrinky.

20 cm

VAROVANIE

+ Aby ste zabréanili pretazeniu elektrického
obvodu, odpori¢ame, aby ste nezapéjali
Ziadne iné spotrebice do rovnakého
obvodu, v ktorom je mikrovlnna rira
zapojend, obzvlast ak je v prevadzke.

« Neinstalujte riru nad platne na varenie



alebo iné spotrebice generujice teplo. Ak
je rura nainstalované v blizkosti alebo nad
zdrojom tepla, méze déjst k jej poskodeniu
a ukoné&eniu platnosti zaruky.

Skontrolujte, &i nie je rura akokolvek
poskodena - napriklad zle vyrovnané
alebo ohnuté dvierka, éi nie je poskodené
tesnenie dvierok a tesniace povrchy,
rozbité alebo uvolnené dverné zavesy

a zdpadky alebo pretlatené miesta

vo vnutornom priestore rury alebo

na dvierkach. Ak zistite akékolvek
poskodenie, nepouzivajte riru a obratte sa
na autorizované servisné stredisko znacky
Sage.

« Nepondrajte mikrovlnnu riru, privodny
kébel ani zastréku privodného kabla do
vody ani inej tekutiny.

POUZITIE KOMBINOVANEJ
OPEKACEJ PANVICE

+ Kombinované opekacia panvica je ideédlna
na opekanie potravin, ktoré méZu pocas
pripravy v mikrovlnnej rire zvlhnut, ako
je pizza, kuracie nugetky a hranoléeky.
Kombinovanti opekaciu panvicu je mozné
pouzit bud v hornej (nohy panvice st
rozloZené), alebo dolnej pozicii (nohy
panvice su zlozené) v zavislosti od velkosti
pripravovanych potravin, alebo ako velmi
potrebujete potraviny opiect. Aby ste
zniZili riziko zranenia alebo pogkodenia
mikrovlnnej riry, vzdy umiestnite
kombinovant opekaciu panvicu bezpeéne
do stredu otoéného taniera.

+ Nepouzivajte akékolvek taniere alebo

néddoby na kombinovanej opekacej panvici,

pretoZe sa mbZu prehriat a poskodit sa.

UPOZORNENIE

Kombinované opekacia panvica a trojnozka
st vhodné na pouZitie v mikrovlnnej rire.
Ale nepouzivajte trojnozku a opekaciu
panvicu sicasne a nikdy jednu na druhej.

POZNAMKA

Trojnozka je vhodna na pouZitie v reZime
rury (napr. pri opekani).

POZNAMKA

Protidmykové silikénové nohy trojnozky st
navrhnuté tak, aby bola stabilnd a NESMU
sa odstrariovat.

Silikénové nohy kombinovanej opekacej
panvice a trojnozky st vhodné na pouZitie
v mikrovlnnej rire.

« Ak vybrané funkcia pripravy vyzaduje
pouzitie kombinovanej opekacej panvice,
ikona panvice sa zobrazi na displeji; alebo
sa na displeji zobrazi kratka animécia
ukazujuica rozlozenie néh panvice.
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Zobrazenie pouZzitia panvice
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Animécie ukazujice, kedy je potrebné
nohy opekacej panvice rozlozit.

UPOZORNENIE

Povrchy kombinovanej opekacej panvice
a noéh su horice poéas aj po ukonéeni
pripravy. Toto prislusenstvo je mozné
pouzivat iba s modelom SMO870.
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NASTAVENIE JAZYKA NA
DISPLEJI

Vychodiskovym jazykom je
angliétina, no mikrovlnn4 rira
Combi Wave 3-in-1 pontka vyber

z 20 rdznych eurépskych jazykov. Po
prvom zapojeni zéstréky privodného
kéabla do sietovej zasuvky alebo

po preruseni dodéavky elektrickej
energie, sa spotrebi¢ uvedie do
rezimu vyberu jazyka.

POZNAMKA

Ak budete kedykolvek potrebovat
zmenit jazyk, stladte a podrzte
tladidlo na vypnutie otécania taniera
na 3 sekundy.

« Pouzite lubovolny otoény ovladaé
na pohyb v ponuke.

0
H?r'n;lis.h
Jedting

« Stlagte tla¢idlo START na
potvrdenie vybraného jazyka.

v
Erglish

« Vybrany jazyk bude ulozeny do
pamate a zostane v nej ulozeny, aj
ked riru vypnete.
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'@' Ovladanie vdsho nového spotrebica

NASTAVENIE HODIN - 12- ALEBO
24-HODINOVY REZIM

Aby ste mohli hodiny nastavit, stladte
tla¢idlo nastavenia hodin (Y) na

vnutornom paneli. Hodiny mézete nastavit
v 12-hodinovom alebo 24-hodinovom rezime.
Cislica ,,12“ sa rozblika na displeji; stlacte
tlad¢idlo START > |Q®, na potvrdenie vyberu
hodinového reZzimu.
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Ak chcete nastavit hodiny v 24-hodinovom
rezime, otoéte ovlddadom TIME

v smere hodinovych ruéidiek. Cislica

,,24% sa rozblika. Stlaéte tladidlo START

na potvrdenie.

Vychodiskovy &as je 12:00. Zvyraznené
&islice na obréazku niZsie sa rozblikajy, ¢o
znamena, Ze je mozné ich zmenit.

St Dlock
Tocontirm e

—
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Ovladdadom nastavenia ¢asu pripravy
nastavte hodiny. Stladte tla¢idlo START

na potvrdenie.
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Cislice minut sa rozblikajui, ¢o znamena, ze
je mozné ich zmenit. Ovlddadom nastavenia
dasu pripravy nastavte mintty. Stladte
tlad¢idlo START na potvrdenie.

(F

St Dlock
Tocordirm pre

|

POZNAMKA

Ak nestlaéite tla¢idlo START na potvrdenie
hodin alebo mintit, mikrovlnna rira
automaticky zrusi nastavenie po 1 mintte.

NASTAVENIE HLASITOSTI
UPOZORNENIA

Tato volba vam umozni vybrat hlasitost
upozornenia vadej mikrovlnnej riry.

Stladte tla¢idlo nastavenia hlasitosti .

Vychodiskova hlasitost upozornenia je

LOW (nizka).

‘

Swlect Unlums

L b

<)

Select Uolums
Hl:ﬂjium

O

Select Uolums
High

0

0
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Otoéte ovladatom TIME ® a vyberte
uroveri hlasitosti: LOW (nizka), MEDIUM
(strednd) a HIGH (vysoka). Kazdym
otodenim zaznie kratke zvukové
upozornenie vo zvolenej hlasitosti.

e
L

<)

POZNAMKA

Ak nestla&ite tla¢idlo START na potvrdenie
nastavenej hlasitosti, mikrovlnna rira
automaticky zru$i nastavenie po 1 mintite.

ZVUK

Tato ponuka umoziuje vybrat medzi novym
a tradiénym stiborom zvukov upozorneni pri
pouZivani mikrovlnnej riry.

Vo vychodiskovom nastaveni bude
mikrovlnna rira pouzivat novy

zvukovy profil Sage. Ak si prajete

ho zmenit, postupujte podla nizsie
uvedenych instrukeii:

Otvorte dvierka a stladte tla¢idlo nastavenia
zvukového upozornenia na
vnutornom paneli.

Otoéte ovladacom TIME a vyberte zo
stiboru zvukov. Stlacte tladidlo START D> |®3n
na potvrdenie vyberu alebo stlaéte tla¢idlo
STOP/CLEARO | X na zru$enie nastavenia.

STLMENIE ZVUKU @3

Tato ponuka umoziuje stlmit zvukové
upozornenie mikrovlnnej rury.

Ak zvolite stlmenie zvuku, nebude
mikrovinna rira vydavat Ziadny zvuk.
Otvorte dvierka a stlaéte tla¢idlo stlmenia
zvuku na vnuitornom paneli. Stladte tladidlo
START na potvrdenie. Ak si prajete obnovit
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hlasitost, stladte tladidlo stlmenia zvuku
a potom tla¢idlo START.

NASTAVENIE JEDNOTIEK

Stlacte tlac¢idlo nastayenia jednotiek na
vnuitornom paneli ——. Zmerite jednotky
hmotnosti z kilogramov (kg) na unce (oz)
a teploty zo ° Celzia (°C) na ° Fahrenheita
(°F). Vychodiskovymi jednotkami st

° Celzia (°C) a kilogramy (kg). Vychodiskové
jednotky °C a kg na obrazku niZsie sa
rozblikaju, ¢o znamen4, Ze je mozné ich
zmenit. Ovlada¢om ADJUST mézete
prepinat medzi jednotkami metrického

a imperidlneho systému. Stlaéte ovladad na
potvrdenie vyberu.

Smlect Undbs
Matrio
C
kg
Select Units
Imperial
X!
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Imperial

oz

NASTAVENIE DETSKEJ ZAMKY @

Nastavenie umoznuje uzamknut tlacidla,
aby nedoslo k ndhodnému spusteniu
mikrovinnej riry naprdzdno, napr. detmi.
Stlacte tlac¢idlo detskej zdmky 9 na
vnutornom paneli.

Symbol zatvorenej zamky sa zobrazi
na displeji.

D Lmels oy

i0cl

Na zruSenie stlate znovu tla¢idlo
detskej zadmky.

Symbol zdmky z displeja zmizne a ovladacie
prvky mikrovlnnej riry budd plne funkéné.

POHOTOVOSTNY REZIM

Mikrovlnn4 rira sa prepne do
pohotovostného reZimu po 1 mintte
nedinnosti. Podsvietenie displeja

a ovlddacich tlaéidiel zhasne.

r

st Dlmek

mrrr
uuruy

Pohotovostny rezim, ked nie
st nastavené hodiny.

| 155

. J

Pohotovostny rezim, ked' st
nastavené hodiny.

Na zrugenie pohotovostného rezimu:

- Otvorte dvierka; alebo

« Stlaéte tladidlo START; alebo

+ Otoéte lubovolnym ovlddacom; alebo
« Stladte lubovolné tla¢idlo.

VYPNUTIE OTACANIA TANIERA %

Vypnutie oté¢ania taniera ‘g umozriuje
zastavit otdéanie taniera, zatial ¢o
pripravujete potraviny v mikrovlnnej rire.
Toto nastavenie je uZitoéné, ak pouzivate
Stvorcovy alebo obdlznikovy riad, ktory by
mohol branit volnému otd&aniu taniera.
Stlacte raz krétko tlac¢idlo vypnutia
otédéania taniera, aby ste otdéanie vypli.
Tkona vypnutia ota¢ania taniera sa zobrazi
na displeji.
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Stlaéte tla¢idlo znovu, aby ste otddanie
taniera obnovili.

Po dokonéeni pripravy zostane otdcanie
taniera v poslednom pouZitom nastaveni{
1 minutu, ak to nezmenite. Po 1 mintte sa
otddanie taniera opét automaticky zapne.
Ide o vychodiskové nastavenie.

NASTAVENIE CASU PRIPRAVY
A VYKONU/TEPLOTY
Oto¢nym ovlddadom TIME nastavujete

&as pripravy, otoénym ovlddatom ADJUST
nastavujete vykon mikrovln a teplotu.

Nastavenie mozete vykonat v rezimoch
mikrovinnej riry, rychlej kombinovanej
pripravy, teplovzdusného fritovania a rury.

NASTAVENIE CASU PRIPRAVY
Ovléddatom TIME nastavte ¢as pripravy.

O Rt I e =
Db o b

O

{

Vychodiskovy ¢as pripravy je 30 sekind.
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NASTAVENIE VYKONU

Ak otoéite ovlddatom ADJUST v smere
hodinovych ruéiciek, na displeji sa zobrazi
HIGH (vysoky vykon) a 100 %.
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Ak otoéite ovlddadom nastavenia proti
smeru hodinovych ruéiéiek, vykon

mikrovlnnej riry sa zaéne znizovat zo 100 %
na 10 %, a to v 10 % krokoch.
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NASTAVENIE TEPLOTY

Otoéte ovladatom ADJUST v protismere
hodinovych ruéiciek, aby ste zniZili teplotu
v 10° krokoch; otoéenim v smere hodinovych
ruéic¢iek bude teplotu zvysovat.

Vychodiskové nastavenie teploty a rozsah
teploty su nasledujuce:

Rychla kombinované priprava:
- Rozsah teploty = 150 - 230 °C

- Vychodiskové teplota = 200 °C
Teplovzdugné fritovanie:

- Rozsah teploty = 200 - 230 °C
- Vychodiskova teplota = 200 °C



Rara:
- Rozsah teploty = 60 - 230 °C
- Vychodiskova teplota = 180 °C

Chickern

DYNAMICKE NASTAVENIE CASU
PRIPRAVY A VYKONU/TEPLOTY

Nastavenie éasu pripravy a vykonu
mozete vykonat, ked je mikrovinna

rura v manuélnom reZime nastavenia.
Nastavenie ¢asu pripravy a teploty je
mozné vykonat, ked je mikrovlnna rura

v rezimoch rychlej kombinovanej pripravy,
teplovzdugného fritovania a riry, a to pri
manudlnom nastaveni.

Priklad dynamického nastavenia vykonu
je opisany niZ8ie pri pouZiti funkcie
inteligentného varenia.

1. Stlacte tla¢idlo ponuky pokrmov H =
a vyberte pripravu ,,COOK* (varenie).

e N
Foodd Perg

T

2. Ovladdac¢om TIME vyberte typ pokrmu.

l!‘ Py it o
LHardUegtabl

. Popri tom, ako budete otacat ovlddacom,

sa bude prepinat aj $ipka, ktora ukazuje
na vybrany typ potraviny. V tomto
priklade je vybrany Popcorn.

. Po vybere typu pokrmu otoéte ovladadom

ADJUST a nastavte mnoZstvo alebo
hmotnost.

Fo et i
Tobsoin press

o
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Stlaéte tla¢idlo START na
spustenie pripravy.

Ovladatom ADJUST mézete
znizit alebo zvysit vykon, a to
kedykolvek pocas pripravy.

Fopoorn
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Fopoorn
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POZNAMKA

Ak upravite vykon mikrovlnnej riry, zatial
&o je v prevadzke, tak to neovplyvni celkovy
Cas pripravy.

POZNAMKA

N
Fopoors
40
(1
oy

Postupujte podla pokynov

z predchadzajicej strany, a to ¢o sa
tyka pouzitia ovladada ADJUST, ak
potrebujete zvysit alebo zniZit teplotu
podas pripravy, a to v zévislosti

od vybraného typu potraviny

z ponuky pokrmov.

Napriklad: Kuréa
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POZNAMKA

Ak upravite vykon mikrovlnnej rury, zatial
o je v prevadzke, tak to neovplyvni celkovy
Cas pripravy.

RYCHLY OHREV >

Q
+30

Stlacte tla¢idlo START na spustenie
riry pri maximéalnom (100 %) vykone
30 sekiind. Kazdym stladenim

tohto tlagidla predlZite &as pripravy
o dalsich 30 sekind.

PO DOKONCENT{ PRIPRAVY

Po dokonéeni pripravy zaznie nastaveny
zvuk, ktory upozorni na dokon&enie
pripravy, a na displeji sa zobraz{
L,FINISHED®. ,FINISHED“ zostane blikat
na displeji 5 mintt alebo zmizne, ked
otvorite dvierka.

s
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TLACIDLO STOP/CLEAR [ |X
Stlacéte raz tla¢idlo STOP/CLEAR, ak

potrebujete prerusit si¢asnu funkeiu.

Stlaéte tla¢idlo dvakrat na zrusenie funkecie
a néavrat na vychodiskovi obrazovku.

Hned ako sa zobrazi vychodiskova
obrazovka, stlaéte raz tladidlo, aby ste
zobrazili hodiny.

Stladenim lubovolného tla¢idla, otodenim
lubovolného ovlddacda alebo otvorenim
dvierok zobrazite vychodiskovi obrazovku.

TLACIDLO A BIT MORE™ (O NIECO

pLHSIE) (Q

Tla¢idlo A BIT MORE™ pouzite v okamihu,
ked po dokonéeni pripravy nie je jedlo
dovarené alebo nie je dostatoéne hortce.

C#

Napriklad:
Stlaéte tla¢idlo ponuky pokrmov.

=@ | 2|l
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Otoéte ovlddadom TIME a zvolte ,COOK*
(varit) a potom ,MEAT* (mé&so).

Food FMenu
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Stlacéte tla¢idlo START na
spustenie pripravy.

Proces pripravy skonéi.

e N
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Ak na konci pripravy su potraviny
nedovarené podla vadich osobnych
preferencii a potrebujete pridat par
mintt na dokonéenie, zvolte tladidlo
A BIT MORE™, Zavrite dvierka
mikrovlnnej riry a stlaéte tlacidlo

A BIT MORE™, aby ste pridali trochu
¢asu po dokonéeni pripravy. Cas
pripravy sa zalne odpoéitavat.

POZNAMKA

Ak potrebujete nastavit ¢as dlhsi nez 3
mintty, pouZite otoény ovladad TIME.

Meat
H B More
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POZNAMKA

Hned ako stlaéite tla¢idlo A BIT

MORE™, mikrovlnné rira spusti pripravu

v poslednom vykonanom nastaveni. Ak

ste predtym nevybrali Ziadny pokrm

z ponuky, mikrovlnna rira sa spusti pri
vychodiskovom nastaveni, a to na 20 sekind
pri 100 % vykone.
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UDRZOVANIE TEPLOTY &8

Funkcia udrziavania teploty umoZniuje
uchovat potraviny teplé, nez dokonéite

iné ulohy. V tejto funkeii bude rira

v prevadzke pri 80 °C od 5 mintt do 2 hodin.
Vychodiskovy ¢as uchovania v teple

je 10 minut.

Otvorte dvierka a stladte tlagidlo /2§

na vnutornom paneli.

OBLUBENE NASTAVENIE O

Oblubené nastavenie zaznamend vase
najcastejsie pouzivané a oblibené
nastavenie pri vareni, ohreve alebo
rozmrazovani.

Na nastavenie a uloZenie oblubeného
nastavenia postupujte nasledovne:

Otvorte dvierka rury a ovldda¢om TIME
nastavte éas pripravy, ovlddatom ADJUST
nastavte vykon vasho oblibeného
nastavenia. Stlaéte a podrite tladidlo
oblibeného nastavenia O na 2 sekundy, aby
ste nastavenie ulozili.

Stlaéte tla¢idlo START na aktivaciu
nastavenia.

POZNAMKA

Mikrovlnna rdra uloZi toto nastavenie,

aby ste ho mohli dalej pouzivat. Dalsim
stladenim tlacidla oblibeného nastavenia

sa zobrazi uloZzené oblibené nastavenie na
displeji. Ak potrebujete oblibené nastavenie
zmenit, opakujte kroky 1 a 2 vyssie.
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RYCHLA KOMBINOVANA PRIPRAVA

R N9

% |

Funkecia rychlej kombinovanej pripravy je
navrhnuté tak, aby uvarila vase obltibené
jedla rychlejsie nez v tradiénej rire. Tato
funkcia striedavo pouziva mikrovlnni
pripravu, pripravu v rure a gril, aby

sa dosiahla vybrané teplota pripravy.
Kombinécia tychto troch spdsobov pripravy
umozZiiuje dosiahnut teplotu pripravy
rychlejdie nez v tradi¢nej rire a umoZniuje
uchovat teplotu vnttri riry tak, aby ste
dosiahli optimélne vysledky.

Téato priprava je idealna pre zapekané jedls,
pedené pokrmy, restovant zeleninu alebo
na pripravu réznych druhov mias. Na &titku
vnutri rary ,, Instrukeie a tipy“ ngjdete dalsie
informaécie.

Aby ste dosiahli tie najlepsie vysledky,
odportcame pouzivat dodédvand
kombinovant opekaciu panvicu namiesto
pripravy potravin v peciélnych nddobach
a panviciach vhodnych na pripravu

v mikrovlnnej rire. Najskér sa uistite, ze
riad alebo panvice, ktoré chcete pouZit,

nie s kovové a st vhodné na pripravu

v mikrovlnnej rire. Potom poloZte riad

na trojnozku. V zavislosti od mnozstva
pripravovanych potravin pouZivajte
kombinovanu opekaciu panvicu v dolnej
alebo hornej pozicii.

Stlaéte tlagidlo E@ na ovlddacom

paneli. Oto¢enim ovlddada TIME nastavte
éas pripravy od 1 do 90 minit. Potom
ovlddadom ADJUST nastavte teplotu
pripravy od 150 °C do 230 °C. Stladte tla¢idlo
START na zacatie pripravy.

Funkcia pripravy potravin

rin
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Na konci pripravy nechajte uvarené potraviny
odpoéinut 5 mintt pred vybratim a poddvanim.

VARENIE Z MRAZENEHO VYROBKU

LA

7

Funkcia varenia z mrazeného vyrobku je
navrhnuté tak, aby dokonale pripravila
rézne druhy mésa, a to od rozmrazenia az
po perfektny vysledok pedenia. Tato funkecia
striedavo pouZziva mikrovlnnu pripravy,
pripravu v rire a gril v dvoch réznych
fazach pripravy.

POZNAMKA

Odportuéame okorenit a marinovat
maso pred zamrazenim, ak chcete tiito
funkciu pouzit.

PoloZte potraviny na kombinovanu opekaciu
panvicu a vloZte v dolnej pozicii do
mikrovlnnej riry.

Stlaéte tlacidlo varenia z mrazeného
vyrobku a ovlddatom TIME alebo ADJUST
zvolte poZadovany typ mésa: kurca,

maso alebo ryba. Stlacte tladidlo START

na potvrdenie.

Ovlddatom ADJUST nastavte mnozstvo
alebo hmotnost potravin. Minimélna
hmotnost je 200 g a maximélna hmotnost
je 800 g. Stlaéte tlac¢idlo START na

zacCatie pripravy.
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V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR/
TURN* (zamieSajte/otolte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stla&te raz tla¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod riry prerusili.
Otocte potraviny a stlacte tla¢idlo START na
pokradovanie v priprave.

Podas pripravy sa na displeji budu
zobrazovat rdzne fazy pripravy.

V prvej faze sa potraviny rozmrazujy, a to
iba pri mikrovlnnej energii.
Chicken
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Druh4 faza je navrhnuté na pripravu
potravin pomocou vhodnej funkcie pre dany
typ potraviny.
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V zdvislosti od nastaveného mnoZstva/

hmotnosti findlny éas pripravy méze trvat
od 16 do 70 mintit.

POZNAMKA

Aby ste dosiahli najlepsie vysledky, zakryte
potraviny a nechajte 5 minit odpoéinut.

TEPLOVZDUSNE FRITOVANIE

Funkcia teplovzdugného fritovania

je navrhnuté tak, aby vysledkom boli
chrumkavé a zlatisté potraviny, a to vdaka
systému Element iQ". Na §titku vnutri riury
JIndtrukcie a tipy“ ndjdete dalsie informacie.

Stlacte tlac¢idlo teplovzduéného fritovania
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na ovlddacom paneli. Na displeji sa zobrazi
LPREHEAT PAN ONLY*“ (predhrejte

iba panvicu).

VloZte kombinovani opekaciu panvicu

v dolnej pozicii do mikrovlnnej riry, aby ste
ju predhriali.

Otoéenim ovlddada TIME nastavte

das pripravy od 1 do 60 mintt. Potom
ovldda¢om ADJUST nastavte teplotu
pripravy od 200 °C do 230 °C.

Ay Py
Freheat pan o Freheating
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Cas predhriatia trv4 3 mintty. Na konci
predhriatia zaznie zvukové upozornenie

a na displeji sa zobrazi ,INSERT FOOD ON
PAN“ (vloZte pokrm na panvicu). Otvorte
dvierka a vloZte potraviny na panvicu.
Stlacte tla¢idlo START na pokralovanie

v priprave.

Polozte potraviny na panvicu v jednej vrstve.
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V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR&
TURN® (zamie$ajte/otoéte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stlacte raz tla¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod riry prerusili.

Otoéte potraviny a stladte tlac¢idlo START na
pokralovanie v priprave.

c.




RURA

Funkeia rury je navrhnutd na pripravu
potravin pomocou konvekénej rury.

Potraviny je potrebné umiestnit na riad
vhodny na pripravu v mikrovlnnej rire.
Pouzite trojnozku, aby ste potraviny zdvihli
a zaistili lep&ie vysledky pripravy.

Do

Llze trivet

POZNAMKA

Odportiéame pouZivat trojnozku pri tejto
funkecii, aby mohlo teplo prudit okolo
potravin a aby priprava bola u¢innejsia

a rychlejsia.

Stlacte tla¢idlo riry na ovladacom paneli.
Ovléddatom TIME nastavte éas pripravy
od 1 do 120 mintt. Potom ovladadom
ADJUST nastavte teplotu pripravy od

60 °C do 230 °C. Stladte tla¢idlo START na
zacatie pripravy.

Spusti sa predhriatie mikrovlnnej riry. Na
displeji sa zobrazi ,OVEN PREHEATING*
(rtra sa predhrieva).

(e
Frabheatin ]
==

N S

SII'II'I

Uy
(e
[N

(==

Na konci predhriatia zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa zobrazi
LNSERT FOOD ON TRIVET“ (vlozte
pokrm na trojnozku). Otvorte dvierka

a vloZzte potraviny na trojnozku. Stladte
tla¢idlo START na pokralovanie v priprave.
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Nastavenie mikrovlnnej riry je navrhnuté
tak, aby pripravilo potraviny pomocou
klasickej mikrovlnnej energie, ked nastavite
&as pripravy a troven vykonu. Je to tieZ
vychodiskové nastavenie pri zapnut{
mikrovlnnej riry.

Vzdy pri tomto nastaveni pouZivajte riad
a misky, ktoré st uréené na pripravu
v mikrovlnnej rire.

Stladte tla¢idlo mikrovlnnej riry na
ovladacom paneli. Ovlddatom TIME
nastavte ¢as pripravy od 1 do 95 mintit.
Potom ovldda¢om ADJUST nastavte Uroveri
vykonu od 10 % do 100 %. Stlaéte tlagidlo
START na spustenie pripravy.
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GRIL @

Funkeia grilu je navrhnuté na opecenie
potravin, a to pomocou horného
ohrievacieho telesa.

Otvorte dvierka a stlaéte tlacidlo grilu na
vnttornom paneli.

PoloZte potraviny na kombinovanu opekaciu
panvicu a vloZzte v dolnej pozicii do
mikrovinnej riry.

Ovléddatom TIME nastavte ¢as pripravy od
1 do 20 mintt. Stlaéte tla¢idlo START na
spustenie pripravy.

PONUKA POKRMOV

—i@ > 2 N,

e

V ponuke pokrmov vyberte medzi
inteligentnymi nastaveniami: COOK
(varenie), REHEAT (ohrev) alebo DEFROST

(rozmrazovanie).

Potom vyberte poloZku zo zoznamu bezne
pouZivanych potravin a stlacte tladidlo
START. Mikrovlnna rira automaticky
nastavi ¢as pripravy a troven vykonu alebo
teplotu pri vybranom type bez toho, aby ste
ich museli nastavovat ru¢ne.

Frowmod Merig
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INTELIGENTNE VARENIE

POZNAMKA

Na webovych strankach znacky Sage
néjdete recepty k mikrovinnej rire Combi
‘Wave™ 3-in-1.
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Nastavenie SMART COOK (inteligentné
varenie) (&) je navrhnuté tak, aby
automaticky uvarilo potraviny pri sprdvnom
vykone alebo teplote adekvatne dlhy &as.
Stlaéte tla¢idlo ponuky pokrmov a vyberte
pripravu ,,COOK* (varenie) pomocou
ovlddada TIME. Stlacte tladidlo START

na potvrdenie.

Ovladacom TIME vyberte typ potravin. Ako
budete otacat ovlddadom, bude sa prepinat
aj $ipka, ktora ukazuje na vybrany typ.

©

{

Po vybere typu pokrmu otodte
ovlddadom ADJUST a nastavte mnoZstvo
alebo hmotnost.
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Stlacte tla¢idlo START na
spustenie pripravy.
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AKO DOSIAHNUT NAJLEPSIE
VYSLEDKY

+ PouZivajte riad, ktory je vhodny na
pripravu v mikrovlnnej rire, ¢i uz péjde
o plastovy riad, riad z borosilikatového skla

alebo keramicky riad.

Potraviny s vy$3im obsahom vody sa budu
varit rovnomernejie, pretoze mikrovlnna
energia zahrieva molekuly vody téinnejsie.
Pri vareni mékkej a tvrdej zeleniny pridajte
asi 15 ml aZ 20 ml vody na kazdych 100 g
potravin.

Aby ste dosiahli optimalne vysledky,
rozlozte vaésie a hrubsie kusy potravin,
ako je brokolica alebo hrubsie konce
kuracich dolnych stehien tak, aby
smerovali k vonkaj$iemu okraju taniera.
Tym zaistite maximaélne prenikanie
mikrovln do potravin poas ich pripravy.

Miegajte jedls, ako su dusené pokrmy
alebo polievky, z vonkaj$ieho okraja
smerom k stredu, aby sa teplo rovnomerne
rozprestrelo v nadobe. Stale mieSanie

nie je nutné.

Mensie kusy potravin sa varia rychlejsie
nez tie vacsie. Kusky s podobnou velkostou
a tvaru sa uvaria rovnomernejsie, ak ich
varite spolu.

Budte opatrni pri odstratiovani veka alebo
plastovych krytov z nddob, v ktorych

st uvarené potraviny. Pocas pripravy

sa mbZe v nddobe nahromadit para a t&
mbZe spdsobit vazne popaleniny na tvari
alebo rukach.

Pukance

Nastavenie SMART COOK POPCORN
(inteligentn4 priprava pukancov) je
navrhnuté tak, aby sa poéas pripravy
upraZilo maximélne mnoZstvo kukuriénych
zin v kazdom vrecigku.

Dodrzujte odporicany ¢as pripravy

v pokynoch na vrecisku s pukancami.
Vlozte vrectsko do stredu otoéného
taniera. Stlaéte tlacidlo START na
spustenie pripravy.

Peéené zemiaky
Toto nastavenie pouziva funkciu riry.
Cas predhriatia z4visi od poétu zemiakov,

spravidla st to asi 3 mintty.

Po predhriati vloZte zemiaky na
kombinovanu opekaciu panvicu a vloZte
v dolnej pozicii do mikrovlnnej riry.
Nezakryvajte ich.

Cas pripravy bude zavisiet od poétu
zemiakov. Pri pouZiti funkcie riry je
teplota 220 °C.

Tvrd4 zelenina

Nastavenie SMART COOK HARD VEG
(inteligentnd priprava tvrdej zeleniny)

je vhodné na pripravu zeleniny, ako

st mrkva, kukurica, sladké zemiaky

a cvikla. Toto nastavenie pouZiva funkeciu
mikrovlnnej riry.

Casy pripravy su stanovené

priamo na zéklade teploty zeleniny

z chladni¢ky (cca 5 °C).

Minimalne mnoZstvo tvrdej zeleniny je
100 g a maximalne je 1 kg.

Nakrajajte zeleninu na rovnako velké kusky,
asi 1 az 2 cm, aby ste dosiahli rovnomernu
pripravu. Pridajte 20 ml vody na kazdych
100 g zeleniny.

Zakryte nadobu krytom s otvormi, ktory

je vhodny na pripravu v mikrovlnnej rure,
alebo zakryte plastovym obalom s otvormi,
ktory je vhodny na pripravu v mikrovinnej
rure, ale nedotahujte natesno.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR&
TURN® (zamie$ajte/otoéte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stlacte raz tla¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod rury prerusili.
Zamie$ajte zeleninu, zavrite dvierka a stladte
tladidlo START na pokradovanie v priprave.

Mikka zelenina

Nastavenie SMART COOK SOFT VEG
(inteligentnd priprava mékkej zeleniny)
je vhodné na pripravu zeleniny, ako je
brokolica, zelena fazulka, karfiol, cuketa

a hrasok. Toto nastavenie pouziva funkciu
mikrovlnnej riry.

Casy pripravy st stanovené
priamo na zéklade teploty zeleniny
z chladni¢ky (cca 5 °C).
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Minimalne mnoZstvo mékkej zeleniny je
100 g a maximalne je 500 g.

Pridajte 1 lyzicu vody (15 ml) na kazdych
100 g zeleniny.

Zakryte nadobu krytom s otvormi, ktory

je vhodny na pripravu v mikrovlnnej rire,
alebo zakryte plastovym obalom s otvormi,
ktory je vhodny na pripravu v mikrovinnej
rure, ale nedotahujte natesno.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,STIR&
TURN® (zamie$ajte/otoéte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stlaéte raz tlag¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod riry prerusili.
ZamieSajte zeleninu, zavrite dvierka a stladte
tladidlo START na pokradovanie v priprave.

RyZa

Nastavenie SMART COOK RICE
(inteligentna priprava ryze) je vhodné na
varenie bielej ryZe, ako je dlhozrnna ryza,
jazminova a basmati ryza. Toto nastavenie
pouZiva funkciu mikrovlnnej riry.

Vzdy pouZzivajte hlbokd nadobu

vhodnt na pripravu v mikrovlnnej rire.
Nezakryvajte misku.

Minimalne mnoZstvo ryZze je 250 g

a maximaélne je 450 g. Pred uvarenim ryzu
preplachnite pod studenou vodou, az bude
voda éira. Na pripravu ryZe pouZite pomer
vody a ryze 2 : 1 (2 diely vody na 1 diel ryze).
Nechajte ryZu 5 mintit odpo&inut

pred podavanim.

Kasa

SMART COOK PORRIDGE (inteligentna
priprava kage). Toto nastavenie pouZiva
funkciu mikrovlnnej riry.

Vzdy pouZivajte hlbokd nadobu

vhodnti na pripravu v mikrovlnnej rire.
Nezakryvajte misku.

Minimalne mnozZstvo je 50 g

a maximélne je 200 g.

Priklad pomeru vody a ovsenych vloé¢iek:
100 g ovsenych vloéiek na 500 g vody
pocas 9 minut.
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Pedend fazula

SMART COOK BAKED BEANS
(inteligentn4 priprava pedenych fazul).
Toto nastavenie pouZiva funkeciu
mikrovlnnej riry.

Vlozte fazulu do hlbokej nddoby
vhodnej na pripravu v mikrovlnnej rire.
Nezakryvajte nadobu.

Minimélne mnoZstvo je 200 g
a maximalne je 1 kg.

Slanina

Nastavenie SMART COOK BACON
(inteligentna priprava slaniny) je navrhnuté
tak, ze pouziva funkciu mikrovlnnej rury, aby
platky slaniny boli chrumkavé.

Casy pripravy st stanovené priamo podla
teploty slaniny z chladnicky (cca 5 °C).
Rozlozte platky slaniny v jednej vrstve na
tanier. Ovladaéom ADJUST nastavte pocet
plétkov. Stlacte tla¢idlo START na spustenie
pripravy. Mozete zvolit medzi 2 aZ 4 beZnymi
platkami slaniny. Ak mate hrubgie platky,
pridajte daldiu minttu k celkovej priprave.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR&
TURN" (zamie$ajte/otoéte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stlacte raz tla¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod riry prerusili.
Otoéte slaninu a stlacte tla¢idlo START na
pokracovanie v priprave. Ak pripravujete
viac ako 2 platky, preloZte platky zo stredu
taniera na vonkajsi okraj a naopak.

POZNAMKA
Odportiéame pouZivat tenké platky slaniny.

Kol4é

Nastavenie SMART COOK CAKE
(inteligentn4 priprava kolaca) je navrhnuté
tak, Ze pouZiva funkciu mikrovlnnej riry na
pripravu réznych druhov kolacov.

Pouzivajte riad na peéenie vhodny na
pouzitie v mikrovlnnej rire. Aby ste dosiahli
najlepsie vysledky, pouzivajte okrihlu formu
na pecenie s priemerom 19 - 22 cm a asi

450 g cesta. Formu s priemerom 24 - 26 cm
mozete pouZit pre vopred pripravené zmesi.

Na trojnozku poloZte riad na pecenie.



Nezakryvajte potraviny.

Stlaéte tla¢idlo START na

spustenie pripravy.

Hned ako je priprava dokoncen4, nechajte
kola¢ odpoéinut 5 minut.

Rozpustanie dokolddy

Nastavenie SMART COOK MELT
CHOCOLATE (inteligentné priprava
rozpustania ¢okolady) je navrhnuté tak,
aby rozpustilo éokoladu bez toho, aby doslo
k jej prehriatiu alebo zrédZaniu. Nastavenie
pouZziva funkciu mikrovlnnej rury.

POZNAMKA

Nastavenie SMART COOK MELT
CHOCOLATE (inteligentné priprava
rozpustania éokolady) bolo otestované

s horticou &okoladou. Ak pouZijete iné typy
&okolady, pravidelne kontrolujte jej stav, aby
ste zabranili jej zrazeniu.

PouZite vhodnu sklenentd misku

a nezakryvajte ju. Ak pouZivate tabulkovi
&okoladu, nakréjajte ju na kusky

s velkostou 1 cm.

Ovlada¢om ADJUST nastavte hmotnost a

stlaéte tla¢idlo START na zacatie pripravy.
Minimélne mnozstvo Eokolady je 50 g

a maximalne je 400 g.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblikd
,STIR& TURN“ (zamie3ajte/otolte
potraviny). Otvorte dvierka alebo stladte
raz tla¢idlo STOP/CLEAR, aby ste chod
rury prerudili. Zamie$ajte éokoladu,
zavrite dvierka a stlaéte tladidlo START na
pokradovanie v priprave.

Na konci pripravy sa méze stat, ze niektoré
kisky ¢okolédy sa este nerozpustili.
Mie&ajte, kym sa vietky kiisky nerozpustia

a ¢okolédda nebude hladka.

Nastavenie SMART COOK MELT
CHOCOLATE (inteligentnéa priprava
rozpustania ¢okoléddy) mézete tiez vybrat na
vnitornom paneli.

Zmi#ké&enie masla

Nastavenie SMART COOK SOFTEN
BUTTER (inteligentnd priprava zméakcenia
masla) je navrhnuté tak, aby maslo len
povolilo/zmaklo, aby bolo mozné ho
okamZite pouZit, napr. v mixéri. Nastavenie
pouziva funkciu mikrovlnnej rury.
Nastavenie dokéZe povolit/zméaknut
maslo, ktoré ste préve vybrali

z chladni¢ky (cca 5 °C).

Nakrajajte maslo a poloZte na tanier.
Nezakryvajte.

Ovlddac¢om ADJUST nastavte hmotnost.
Stlaéte tlatidlo START na spustenie
pripravy. Minimalne mnoZstvo masla je
125 g a maximaélne je 500 g.

POZNAMKA

Maslo by malo byt také makké, Ze doni
lahko urobite prstom dierku. Maslo by viak
nemalo byt rozpustené.

POZNAMKA

Stlaéte tla¢idlo A BIT MORE™, ak nie je
maslo dostatoéne mikké.

Pizza

Nastavenie SMART COOK PIZZA
(inteligentn4 priprava pizze) je navrhnuté
na pripravu mrazenej pizze s priemerom
30 cm. Toto nastavenie pouZiva tak funkciu
mikrovlnnej rury, ako aj grilu.

Casy pripravy st stanovené priamo

na zéklade teploty pizze z mraznicky
(cca-18°C).

VloZte pizzu alebo platky pizze na
kombinovani opekaciu panvicu a v dolnej
pozicii vlozte do mikrovlnnej rury.
Nezakryvajte potraviny.

Stlacte tla¢idlo START na

spustenie pripravy.

Hned ako je priprava dokonéend, nechajte
pizzu odpoéinit 5 mindt.

POZNAMKA

Pizza s velkostou mensou neZ 25 cm
vyzaduje krat$i ¢as pripravy.
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Kuracie nugetky

Nastavenie SMART COOK CHICKEN
NUGGETS (inteligentna priprava
kuracich nugetiek) je navrhnuté na
opecenie kuracich nugetiek vo funkeii
teplovzdugného fritovania.

Casy pripravy s stanovené priamo podla
teploty kuracich nugetiek z mraznicky
(cca-18°C).

Ovléadadom ADJUST nastavte mnoZstvo
kuracich nugetiek. Stlaéte tla¢idlo START
na spustenie pripravy. Mdzete nastavit
hmotnost od 200 g do 500 g nugetiek.

Hned ako zvolite nastavenie SMART

COOK CHICKEN NUGGETS (inteligentna
priprava kuracich nugetiek), na displeji sa
zobrazi ,PREHEAT PAN ONLY“ (predhrejte
iba panvicu). Vlozte kombinovant opekaciu
panvicu v dolnej pozicii do mikrovlnnej riry,
aby bolo mozné ju predhriat.

Cas predhriatia trvé 3 mintty. Na konci
predhriatia zaznie zvukové upozornenie

a na displeji sa zobrazi ,INSERT FOOD ON
PAN*“ (vloZte pokrm na panvicu). Otvorte
dvierka a vloZte potraviny na panvicu.
Stlacéte tlacidlo START na pokradovanie

v priprave. PoloZte kuracie nugetky na
panvicu v jednej vrstve.

V dvoch tretinach pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR&
TURN® (zamie$ajte/otoéte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stlaéte raz tlac¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod riry prerusili.
Otocte kuracie nugetky a stlaéte tla¢idlo
START na pokracovanie v priprave.

Hranoléeky

Nastavenie SMART COOK FRIES
(inteligentna priprava hranoléekov) je
navrhnuté na pripravu hranol¢ekov vo
funkeii teplovzdusného fritovania.

Casy pripravy st stanovené priamo podla
teploty hranoléekov z mraznicky (cca -18 °C).
Ovladdatom ADJUST nastavte mnoZzstvo
hranoléekov. Stlacte tla¢idlo START

na spustenie pripravy. Mozete nastavit
hmotnost od 200 g do 450 g hranolekov.
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Hned ako zvolite nastavenie SMART COOK
FRIES (inteligentné priprava hranoléekov),
na displeji sa zobrazi ,PREHEAT PAN
ONLY*“ (predhrejte iba panvicu). Vlozte
kombinovani opekaciu panvicu v dolnej
pozicii do mikrovlnnej riry, aby bolo mozné
ju predhriat.

Cas predhriatia trva 3 minty. Na konci
predhriatia zaznie zvukové upozornenie

a na displeji sa zobrazi ,INSERT FOOD ON
PAN* (vloZte pokrm na panvicu). Otvorte
dvierka a vloZte potraviny na panvicu.
Stlacéte tla¢idlo START na pokradovanie

v priprave. PoloZte hranoléeky na panvicu

v jednej vrstve.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR&
TURN* (zamieSajte/otodte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stlaéte raz tlac¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod riry prerusili.
Otocte hranoléeky a stlaéte tla¢idlo START
na pokracovanie v priprave.

Kuréa

Nastavenie SMART COOK CHICKEN

(inteligentna priprava kurcata) je vhodné na

pripravu kiskov éerstvého kuréata rovnako

ako na pripravu celého kuréata. Toto

nastavenie pouziva funkciu konvekénej riry

a grilu a ako doplnenie mikrovlnny vykon

pri priprave celého kuréata.

Casy pripravy st stanovené priamo podla

teploty kurcata z chladniéky (cca 5 °C).

Minimalne mnoZstvo kuracieho mésa je

200 g a maximalne je 1,6 kg.

« Hmotnosti od 200 g do 500 g st vhodné na
pripravu kuracich pfs alebo vykostenych
kuskov.

« Hmotnosti od 1 kg do 1,6 kg st vhodné
na pripravu kuracich Casti s kostou alebo
celého kuréata.

Na pripravu celého kuréata pouzite
kombinovanu opekaciu panvicu.
Kombinovanu opekaciu panvicu v dolnej
pozicii pouZite na pripravu kuracich kiskov.
Kombinovant opekaciu panvicu v hornej
pozicii pouzite na pripravu celého kuréata.



V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR&
TURN* (zamieSajte/otolte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stladte raz tla¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod riry prerusili.
Otoéte kuracie kusky (nie je nutné pri
priprave celého kuréata) a stlacte tladidlo
START na pokraéovanie v priprave.

Hned ako je priprava dokon&en4, nechajte
kur¢a odpoéinit 5 mindt.

Miso

Nastavenie SMART COOK MEAT
(inteligentnd priprava mésa) je navrhnuté
na pripravu réznych druhov mias.

Casy pripravy su stanovené priamo na

zdklade teploty mésa z chladniéky (cca 5 °C).

Minimélne mnoZstvo mésa je 200 g
a maximalne je 2 kg.

+ Hmotnosti od 200 g do 500 g st vhodné
na pripravu platkov mésa, mletého méasa
alebo kiiskov mésa.

« Hmotnosti 750 g aZ 2 kg st vhodné na
restovanie vaésich blokov mésa.

Na pripravu mésa pouZite kombinovanu
opekaciu panvicu. Kombinovani opekaciu
panvicu v dolnej pozicii pouZite na
pripravu mésa s hmotnostou 200 g aZ

500 g. Kombinovani opekaciu panvicu

v hornej pozicii pouzite na pripravu mésa
s hmotnostou 750 g az 1 kg.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR&
TURN® (zamie$ajte/otoéte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stlaéte raz tlac¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod riry prerusili.
Otoéte méso a stlacte tla¢idlo START na
pokradovanie v priprave.

Hned ako je priprava dokon&en4, nechajte
maéso odpodinit 5 mintt.

Ryby

Nastavenie SMART COOK FISH
(inteligentnd priprava ryb) je navrhnuté

na pripravu ryb bez toho, aby doglo k ich
vysudeniu alebo prevareniu tenkych ¢asti.
Toto nastavenie automaticky kombinuje
vykon funkcie mikrovlnnej riry, konvekénej
rury a grilu.

Casy pripravy st stanovené priamo podla
teploty ryby z chladniéky (cca 5 °C).
Minimélna hmotnost ryby nesmie byt
mensia neZ 200 g a nesmie prekroéit 800 g.

Nastavenie je vhodné na pripravu filiet
bielej ryby alebo lososa. Rozlozte filety

v jednej vrstve na kombinovant opekaciu
panvicu a v dolnej pozicii vloZte do
mikrovlnnej rury. Prehnite tenké konce filiet,
aby nedoglo k ich prevareniu.

Hned ako je priprava dokonéend, nechajte
rybu odpoéintt 5 mintt.

POZNAMKA

Aby ste dosiahli najlepgie vysledky,
odporic¢ame pripravovat tuéné ryby s koZou.

INTELIGENTNY OHREV

Nastavenie SMART REHEAT (inteligentny
ohrev) pouziva nizsie vykony na ohrev
potravin bez toho, aby doslo k ich
prevareniu alebo vysuSeniu.

POZNAMKA

Zatial ¢o mikrovlnna rira ohrieva potraviny,
mézete predlzit alebo skratit &as ohrevu.
Uprava ¢asu ohrevu neovplyvni nastavent
hmotnost alebo mnozstvo potravin.

Népoj

Nastavenie BEVERAGE (Napoj) je vhodné
na ohrev hortcich napojov, ako je kéva a ¢aj,
ktoré uZ vychladli. Nastavenie BEVERAGE
(Népoj) ohreje vas népoj na teplotu asi 60 -
65 °C, ¢o je teplota vhodna na konzumaciu.
RozloZte $alky po vonkaj$om okraji
oto¢ného taniera. Ovldda¢om ADJUST
nastavte pocet 3alok. Stlacte tladidlo START
na spustenie ohrevu. MéZete nastavit

pocet 34lok od 1 8alky (250 ml) aZ po 4
galky (1 000 ml).

Na konci ohrevu zamie$ajte ndpojom

a nechajte ho odpoéintit 1 - 2 mintty pred
podéavanim. Dbajte na zvysenu opatrnost,
pretoZe prehriatie ndpoja moéze spdsobit
oparenie alebo popéleniny.
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POZNAMKA

PouZivajte keramické &alky alebo hrnéeky.

Zvysky

Nastavenie SMART REHEAT LEFTOVERS
(inteligentny ohrev zvyskov) je vhodné

na ohrev zvyskov jedla na tanieri

z chladni¢ky (cca 5 °C).

Aby ste dosiahli rovnomerny ohrev, vlozte
potraviny na tanier alebo do misky vhodnej
na pripravu v mikrovlnnej rire. Zakryte
nédobu krytom s otvormi, ktory je vhodny
na pripravu v mikrovlnnej rure, alebo
zakryte plastovym obalom s otvormi, ktory
je vhodny na pripravu v mikrovlnnej rire,
ale nedotahujte natesno.

Ovladatom ADJUST nastavte podet
tanierov. Stlacte tla¢idlo START na
spustenie ohrevu. MéZete nastavit pocet
od 1 do 2 tanierov/misiek. Ak nastavite 2
taniere, pouZite trojnozku. Jeden tanier
poloZte na otoény skleneny tanier a druhy
tanier poloZte na trojnozku.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR&
TURN® (zamie3ajte/otoéte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stlacte raz tla¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod riry prerusili.
Zamie$ajte potravinami na tanieri a stladte
tladidlo START na pokradovanie v ohreve.
Pri ohreve 2 tanierov odportiéame prehodit
taniere medzi sebou (tanier z trojnozky dajte
na oto¢ny skleneny tanier a naopak). Tym
zaistite rovnomerny ohrev.

Na konci ohrevu zamieg§ajte potravinami
a nechajte ich odpoéintt 1 - 2 mintty
pred podavanim.

Nastavenie asu ohrevu

Nastavenie SMART REHEAT (inteligentny
ohrev) umoziuje manudlne nastavit

éas ohrevu od 1 mintty do 95 minut
ovladadom TIME.

VloZte potraviny, ktoré chcete ohriat, do
misky alebo na tanier vhodny na pripravu
v mikrovlnnej rure. Zakryte nadobu
krytom s otvormi, ktory je vhodny na
pripravu v mikrovinnej rire, alebo zakryte
plastovym obalom s otvormi, ktory je
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vhodny na pripravu v mikrovinnej rire, ale
nedotahujte natesno.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR&
TURN* (zamie$ajte/otoéte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stlacte raz tla¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod rury prerusili.
Zamie$ajte potravinami na tanieri a stlaéte
tladidlo START na pokradovanie v ohreve.

INTELIGENTNE ROZMRAZOVANIE

Nastavenie SMART DEFROST (inteligentné
rozmrazovanie) je navrhnuté tak, aby

sa potraviny pomaly rozmrazili bez

toho, aby doslo k ich prevareniu alebo
vysudeniu okrajov.

Stlaéte tla¢idlo ponuky pokrmov a vyberte
pripravu ,,DEFROST* (rozmrazovani)
pomocou ovladada TIME. Stlaéte tla¢idlo
START na potvrdenie. Zaznie zvukové
upozornenie.

Ovladatom TIME vyberte typ potravin.
Popri tom ako budete otacat ovladacom,
bude sa prepinat aj §ipka, ktora ukazuje na
vybrany typ potraviny.

Fromed Mamu
Defrost

2
o 2

t -

bdnken
eat.

Ovlada¢om ADJUST nastavte mnoZstvo
potravin alebo ich hmotnosti.




Chicken
Do b oo £
= =
>
ar
(M N]
Stladte tladidlo START na zadatie
rozmrazovania.

POZNAMKA

Zatial ¢o mikrovlnna rira rozmrazuje
potraviny, mdZete predlzit alebo skratit das
rozmrazovania. Uprava Gasu rozmrazovania
neovplyvni nastavenu hmotnost alebo
mnozstvo potravin.

AKO DOSIAHNUT NAJLEPSIE
VYSLEDKY

« Casy rozmrazovania st uvedené pre
hlboko zmrazené potraviny, ktoré boli
v mraznic¢ke dlhsie neZ 24 hodin a boli
uchovavané pri teplote -18 °C a niZ3ej.

Pri mrazeni mésa, hydiny a ryb pouzivajte
kvalitnt potravinovi féliu, vrectigko
a nadobu.

Jednotlivé platky mésa, kuracich kiskov
alebo steakov oddelte papierom na pedenie
alebo potravinovou féliou.

Uistite sa, Ze z balenia unikol vSetok
nadbytoény vzduch a balenie je pevne
utesnené.

Oznaéte si balenie druhom a éastou misa,
datumom a hmotnostou.

Po rozmrazeni a vybrati z mikrovlnnej

rury bude vaéina potravin trochu studen4
vo svojom strede. Nechajte potraviny
odpoéinut 5 - 15 mint, az celkom rozmrznu.

Umiestnite potraviny v jednej vrstve
s najtensimi éastami v strede a najhrubsimi
Castami smerujucimi k okraju taniera.

Pred rozmrazenim odstrante z méisa vietok
obalovy materiél, v ktorom bolo méso

zabalené. Ak je obal prili§ primrznuty

k potravindm, nastavte ¢as rozmrazovania
na 3 minuity pomocou ovladaéa TIME.
Obal povoli a vy budete méct potraviny
vybrat. Nastavte pozadované nastavenie

SMART DEFROST.

Kuréa

Nastavenie SMART DEFROST CHICKEN

(inteligentné rozmrazovanie kurcata)

je vhodné na rozmrazovanie tak kiskov

Cerstvého kurcata, ako aj na pripravu celého

kuréata. Miniméalne mnoZstvo kuracieho

mésa je 200 g a maximaélne je 1 kg.

+ Hmotnosti od 200 g do 750 g st vhodné
na rozmrazovanie kuracich pfs alebo
vykostenych kiskov.

« Hmotnost 1 kg je vhodné na
rozmrazovanie kuracich éasti s kostou
alebo celého kuréata.

Kuracie kusky rozloZte v jednej vrstve

v miske, na tanier alebo v nddobe vhodnej
na pripravu mikrovlnnej riire. RozloZte
kusky tak, aby hrubsie boli rozloZené po
vonkajSom okraji.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR&
TURN" (zamie$ajte/otoéte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stlaéte raz tlad¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod riry prerusili.
Otocte kusky kurcéata a stlacte tladidlo
START na pokra¢ovanie v rozmrazovani.

Na konci rozmrazovania vyberte kuréa

a nechajte odpoéinit 5 - 15 mintit, aby sa
celkom rozmrazilo.

Ak budete rozmrazovat celé kuréa, je
déleZité ho vybrat z pévodného balenia.
Polozte kur&a, prsnou ¢astou dole, na tanier
alebo do nadoby vhodnej na pripravu

v mikrovlnnej rire.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR&
TURN* (zamieSajte/otodte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stladte raz tla¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod riry prerusili.
Otocte kuréa, prsnou ¢astou nahor,

a stlaéte tlacidlo START na pokradovanie

v rozmrazovani.
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Po dokonéeni rozmrazovania vyberte kur¢a
z mikrovlnnej riry. Oplachnite pod teé¢icou
vodou. Uistite sa, Ze ste dobre oplachli

aj vnutornu &ast kuréata, aby ste odstranili
zvysky ladu.

PoloZte kuréa na Cisty tanier a utrite
dosucha. Zakryte potravinovou féliou

a uloZte do chladni¢ky na 1 - 2 hodiny, az
celkom rozmrzne.

Miso

Nastavenie SMART DEFROST MEAT
(inteligentné rozmrazovanie mésa) je
vhodné na rozmrazovanie vsetkych druhov
celych blokov aj kiskov mésa, steakov

aj reztiov, ako su hovéadzie, jahniacie alebo
bravové. Minimalne mnoZstvo mésa je
200 g a maximalne je 1 kg.

« Hmotnosti od 200 g do 500 g st vhodné
na rozmrazovanie platkov mésa, mletého
maésa alebo kuskov mésa.

+ Hmotnosti 750 g aZ 1 kg st vhodné na
rozmrazovanie viésich blokov mésa.

Maéso vyberte z balenia, odstrarite z neho
penové tacky a absorpéné podlozky. Polozte
priamo na tanier alebo plytki nddobu
vhodnt na pripravu v mikrovlnnej rire.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,STIR&
TURN (zamieSajte/otoéte potraviny). Otvorte
dvierka alebo stlacte raz tladidlo STOP/
CLEAR, aby ste chod riry prerusili. Preruste
chod a vyberte rozmrazené kiisky mésa

a uloZte do chladnicky. Ak je ¢ast mletého mésa
eSte zmrazena, vyberte ju tieZ z mikrovlnnej
riry. Otocte mrazené méso a vlozte spat do
mikrovlnnej rry. Stladte tladidlo START na
pokralovanie v rozmrazovani.

Na konci rozmrazovania vyberte méso
a nechajte odpodéintt 5 - 15 mintt, aby sa
celkom rozmrazilo.

Ryby

Nastavenie SMART DEFROST FISH
(inteligentné rozmrazovanie ryb) je
navrhnuté tak, aby pomaly rozmrazilo
jemné rybie filety bez toho, aby do&lo

k uvareniu alebo ohrevu tenkych éasti ryby.
Minimaélne mnozstvo rybieho mésa je 200 g
a maximaélne je 800 g.
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Aby ste dosiahli najlepsie vysledky, rozloZte
rybie filety v jednej vrstve v plytkej nddobe
vhodnej na pouzitie v mikrovlnnej rure.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR&
TURN* (zamieSajte/otodte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stladte raz tla¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod riry prerusili.
Otoéte rybie filety. Zakryte tenké konce
rybich filiet kiiskom félie a vloZte spit do
rury. Stlacte tlad¢idlo START na pokradovanie
v rozmrazovani.

Na konci rozmrazovania méze byt ryba
edte v strede trochu zmrznuté. Vyberte ju
z mikrovlnnej riry a nechajte odpoéintt
5 - 15 mintt, aZ celkom rozmrzne.

POZNAMKA

Najlepsie vysledky dosiahnete, ak budete
rozmrazovat tuéné ryby, ako je napr. losos.

Polievka

Nastavenie SMART DEFROST SOUP
(inteligentné rozmrazovanie polievky) je
vhodné na rozmrazovanie mrazenej polievky
pripravenej doma aj tej kiipenej v obchode,
ktord ste vybrali z mraznicky (cca -18 °C).
Minimalne mnoZstvo polievky je 250 ml

a maximalne je 1 000 ml.

Vyberte polievku z balenia a vlozte ju do
misky vhodnej na pripravu v mikrovinnej
rure. Nezakryvajte polievku.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozblika ,,STIR&
TURN® (zamie$ajte/otoéte potraviny).
Otvorte dvierka alebo stladte raz tla¢idlo
STOP/CLEAR, aby ste chod riry prerusili.
Rozdelte rozmrazené kusy a stlaéte tladidlo
START na pokra¢ovanie v rozmrazovani.

Bochnik chleba

Toto nastavenie rozmrazi a ohreje cely
bochnik chleba. Nechajte chlieb odpoéinit
5 - 10 minut po rozmrazovani.

Vlozte nenakrajany chlieb na trojnozku do
mikrovlnnej riry. Nezakryvajte.

Vyberte nastavenie rozmrazovania chleba
a stladéte tla¢idlo START.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie. Otoéte chlieb spodnou éastou
nahor, aby sa rovhomerne rozmrazil.



POZNAMKA

Cas rozmrazenia je stanoveny podla
hmotnosti chleba 500 - 750 g. Mensie chleby
budd vyZzadovat krat$i ¢as rozmrazovania.
Rézne druhy chleba maju aj rézne hustd
striedky, preto budete celozrnny chlieb
rozmrazovat dlh$ie neZ napr. biely chlieb.
Upravte as rozmrazovania podla potreby.

Nastavenie dasu rozmrazovania
Nastavenie SMART DEFROST (inteligentné
rozmrazovanie) umoziuje manuélne
nastavit ¢as rozmrazovania od 1 minuty do
95 minut ovladadom TIME.

VloZte potraviny, ktoré chcete rozmrazit, do
misky alebo na tanier vhodny na pripravu
v mikrovlnnej rire.

V polovici pripravy zaznie zvukové
upozornenie a na displeji sa rozbliké
,STIR& TURN“ (zamie8ajte/otolte
potraviny). Preruste proces rozmrazovania
a zamiegajte alebo otoéte potraviny. Stlacte
tlad¢idlo START.
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Rady a tipy

NIEKTORE DOLEZITE RADY NA
PRIPRAVU V MIKROVLNNEJ RURE

Aby ste dosiahli rovnomerné rozprestretie
energie v pripravovanych potravinéch, je tu

niekolko rad.

+ Rozlozte potraviny s rézne velkymi
koncami, ako st kuracie dolné stehna
a brokolica, tak, aby hrubsie alebo tuhsie
konce smerovali k vonkajsiemu okraju
taniera. To zaisti, Ze Casti, ktoré vyzaduju
dlh&i ¢as pripravy ziskaju viac energie,
a potraviny budu pripravené rovnomerne.

.

Zakrytim nadoby podas pripravy sa udrzi
teplo a para vnutri, Co skréti ¢as pripravy.
Pouzivajte veko alebo plastovy obal
vhodny na pripravu v mikrovlnnej rire.
Oboje nesmie byt pripevnené natesno.
Veko aj obal volne poloZte a nechajte ast
celkom volnt, aby mohla prebytoéné para
unikat.

.

Pripravujte potraviny v plytkych nadobach
s rovnymi stenami, ak je to mozné. Plytké
nadoby umoziiujy, aby boli potraviny
ohriate rychlejsie, a rovné steny zabrénia,
aby konce potraviny boli prevarené.

Rozlozte jednotlivé poloZky/potraviny, ako
st zapekacie misky alebo celé zemiaky, po
vonkajdom okraji oto¢ného taniera. Uistite
sa, ze ste ponechali dostatony volny
priestor, aby mohla energia prenikat zo
vsetkych strén.

Pouzivajte okrthle nddoby vhodné na
pripravu v mikrovlnnej rtre. Potraviny

sa v okrihlych nddobéch pripravuji
rovnomernejsie nez vo §tvorcovych alebo
obdlznikovych nadobéch, ktoré absorbuju
vaésinu energiu do rohov, &o spdsobf, Ze st
potraviny prevarené a tvrdé.

.

Miegajte potraviny z vonkajdieho okraja
smerom k stredu raz alebo dvakrét pocas
pripravy, aby ste rovnomerne rozloZili
teplo a skratili Eas pripravy.
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« Stredne velké az velké kusy potravin
dvakrat pocas pripravy otoéte. Tym
ulahéite rovnomerné rozlozenie tepla.

Je lepsie niektoré potraviny, ako su kolace,
pecena zelenina alebo vyrobky z cesta,
pripravovat v hornej pozicii. Tym umoznite,
e energia bude méct preniknit do
potraviny zo vetkych strén, zdola aj zhora.
Pouzivajte plastovi alebo keramicku
podlozku vhodnu na pripravu v mikrovlnnej
rire. Ak nemate takd podloZku k dispozicii,
pouzite misku alebo hrnéek, ktory oto&ite
dnom nahor, aby ste tanier umiestnili do
hornej pozicie.

Takto v8ak nepripravujte potraviny, ako
su zapekané pokrmy, oméacky v pohéri
alebo krém, malé mnozstvo potravin alebo
népoje v hrn¢ekoch.

.

Vniutorna teplota potravin sa zvy3uje

a k priprave dochédza aj po dokonéeni
pripravy v mikrovlnnej rire. Je preto
lepsie potraviny nedovarit, pretoZe ich
priprava bude pokradovat aj po vybrati
z mikrovlnnej rary.

RIAD V MIKROVLNNEJ RURE

+ Vzdy pouZivajte nddoby, taniere, riad
a pod.,, ktoré st vhodné na pripravu
v mikrovlnnej rire. Skontrolujte, éi je vami
vybrany riad vhodny do mikrovlnnej riry,
prip. kontaktujte vyrobcu riadu.

Ak potrebujete zistit, ¢i je dany kus riadu
vhodny na pouZitie v mikrovinnej rire,
vlozte taky kus do mikrovlnnej riry s 1
g4lkou studenej vody (84lka je vhodna na
pouzitie v mikrovlnnej rure) a spustite
riru pri maximalnom vykone (100 %) na
1 minutu. Ak je kus riadu horici a voda
studen4, nie je taky kus vhodny na
pripravu v mikrovinnej rire. Ak je kus
riadu studeny a voda tepl3, je taky kus
vhodny na pripravu v mikrovlnnej rire.



« Riad vhodny na pripravu v mikrovlnnej
rure sa nebude pocas pripravy zahrievat,
ale zahreje sa az po kontakte s horticou
potravinou. Ked sa potravina zahreje,
ast tohto tepla prejde do riadu. Vzdy
pouZivajte ochranné lapky alebo utierky
pri vyberan{ hortceho riadu z rary.

« Kov vieobecne, kovové naéinie by sa
nemalo pouZzivat v mikrovlnnej rire.
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« Pred ¢&istenim vytiahnite zéstréku
privodného kébla zo sietovej zasuvky.

« UdrZujte vnutro riry éisté. Ak k stendm
rury prilipnui zvysky potravin alebo
tekutin, utrite ich vlhkou handri¢kou. Ak
je znedistenie silné, moézete pouzit jemny
Cistiaci prostriedok. Nepouzivajte spreje
a iné hrubé &istiace prostriedky, pretoZe
mdZu vytvarat skvrny, Smuhy alebo
sposobovat stmavnutie povrchu dvierok.

Vonkajsie povrchy by sa mali &istit vihkou
handri¢kou. Aby nedoslo k poskodeniu
prevadzkovych sucasti vnutri riry, nesmie
sa do vetracich otvorov dostat voda.

Cistite dvierka a priezor z oboch strén,
tesnenie dvierok a prilahlé Casti dasto
vlhkou handrié¢kou, aby ste ich zbavili
nedistét a zvyskov potravin. NepouZivajte
brisne éistiace prostriedky.

Nedovolte, aby doslo k namoceniu
ovladacieho panelu. Cistite ho jemnou
mierne navlh&enou handri¢kou. Pri &isten{
ovladdacieho panelu ponechajte dvierka
riry otvorené, aby nedoslo k ndhodnému
zapnutiu rary.

Ak sa vnttri riry alebo okolo vonkajsej
Casti dvierok rury nahromadi para,
utrite ju jemnou handri¢kou. To sa moze
stat, ked budete pripravovat potraviny

s vysokym obsahom vody alebo ked je rira

umiestnend v prili§ vlhkom prostredi. Ide
o normaélny jav.

.

Obéas je nutné vybrat skleneny otoény
tanier a vy¢éistit ho. Umyvajte otoény

tanier v teplej vode s trochou kuchynského
prostriedku na umyvanie riadu. Oplachnite

v ¢istej vode a utrite dosucha.

.

pravidelne &istit, aby ste zaistili, Ze sa
bude oto¢ny tanier volne otacat a nebude
vytvéarat nadmerny hluk. Jednoducho
utrite dno riry pomocou mékkej, mierne
navlhéenej hubky. Umyte vodidlo v teplej
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Vodidlo a dno mikrovlnnej rury je potrebné

.

= Starostlivost a &istenie

vode s trochou kuchynského prostriedku
na umyvanie riadu. Opléchnite v &istej
vode a utrite dosucha. Ak vyberiete
vodidlo z riry s cielom jeho éistenia, dbajte
na to, aby ste ho vréatili spat do spravnej
polohy.

Odstréfite pachy z riry tak, Ze do hlbokej
misky vhodnej do mikrovlnnej rary
nalejete §élku vody so tavou a kérou

z citréna, a spustite riru na 5 minut pri
maximélnom vykone. Utrite dékladne
vnutorny priestor a vysuste ¢istou
utierkou.

Ak potrebujete vymenit osvetlenie riry,
obratte sa na autorizované servisné
stredisko znacky Sage.

Nevyhadzujte, prosim, tento spotrebi¢ do
beZného domového odpadu, ale odneste
ho do zberného dvoru prevadzkovaného
vasim mestom alebo obcou.

Mikrovlnni riru vidy vypnite tladidlom
STOP/CLEAR, vypnite vypina¢ siefovej
zdsuvky, ak je nim vybaven4, a privodny
kéabel odpojte od sietovej zasuvky, ked

ju nebudete pouZivat. Uistite sa, Ze je
mikrovlnna rira celkom vychladnuts,
Cistd a sucha. Zaistite vodidlo a otoény
skleneny tanier a zavrite dvierka. Nekladte
na hornu ast riry tazké predmety. UloZte
mikrovlnnu rdru v horizontélnej pozicii.



PROBLEM

RieSenie problémov

RYCHLE RIESENIE

Mikrovlnna rura rusi
radio, TV alebo iné
podobné zariadenia.

o Vycistite dvierka a tesnenia rury.

e Zmerite orientaciu prijimacej antény radia alebo televizora.

e 7Zmena umiestnenia mikrovinnej riry vzhladom na prijimac.

¢ Premiestnenie mikrovlnnej riry dalej od prijimaca.

e Pripojenie mikrovlnnej riry do inej zadsuvky, aby boli mikrovinnd rira
a prijima¢ zapojené v inych okruhoch.

Osvetlenie vnutri
rury svieti tlmene.

o Ak je rura v prevadzke pri nizkom vykone, bude osvetlenie riiry tlmené.

Para sa akumuluje
na dvierkach,
horici vzduch stipa
z vetracich otvorov.

o Pocas prevadzky sa mbZe tvorit para. Vaésina pary bude stipat
z vetracich otvorov; no niektora sa méze akumulovat na dvierkach rury.

PROBLEM

MOZNA PRICINA

RYCHLE RIESENIE

Riru nie je moZné
zapnut.

o Privodny kabel nie
je zapojeny spravne
v sietovej zdsuvke alebo
je rara vypnuté.

e Problémy so zasuvkou.

e Odpojte od siefovej zdsuvky, vloZte
zastréku znovu a zapnite riru.

e Nechajte si skontrolovat zasuvku od
profesionalneho elektrikara.

Rura nehreje.

o Dvierka nie st sprédvne
zatvorené.

o Uistite sa, Ze su dvierka spravne
zatvorené.

Poéas prevadzky
je otddanie taniera
prilis hluéné.

¢ Vodidlo otoéného taniera
nie je spravne vloZené
alebo je potrebné ho
vycistit.

e VloZte vodidlo spravne a vy¢istite ho
podla potreby.

Na displeji sa zobrazilo
chybové hldsenie EA1A,
potom V1:00 alebo
podobnd informacia

a potom sa vrati displej
na vychodiskovi
obrazovku.

o Stladili ste tladidla
STOP/CLEAR a A BIT
MORE™ sicasne
vo vychodiskovom
zobrazenf na displeji.

e Nie je nutné nié robit. Ide o normalny
jav. Na displeji sa zobrazil modelovy typ
a verzia softvéru.
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FONTOS |
BIZTONSAGI
INTEZKEDESEK

A Sage® tudatdban van
annak, hogy mennyire
fontos a biztonség. Az
dltalunk tervezett és
gyartott késziilékek nagy
hangsilyt fektetnek az On
biztonsdgara. Ennek ellenére
kérjiik, hogy az elektromos
késziilékek hasznélatdnal
évatosan jarjon el, és tartsa
be a kévetkezd biztonsagi
utasitdsokat.
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FONTOS
BIZTONSAGI
UTASITASOK

HASZNALAT
ELOTT OLVASSON EL
MINDEN UTASITAST ES
TEGYE EL JOVOBENI
HASZNALATRA.

- Ezt a késziiléket 8 évnél
id&sebb gyermekek
és csdkkent fizikai,
szellemi vagy mentalis
képességl személyek
csak feligyelet alatt
hasznélhatjdk, vagy
ha tajékoztattdk Sket
a késziilék biztonsdgos
hasznélatéardl és
tisztdban vannak az
esetleges veszélyekkel.

- A gyermekeknek tilos
a készulékkel jatszani.

+ A felhasznalé éltali
tisztitdst és karbantartdst
nem végezhetik
gyermekek feltigyelet
nélkdil.

- Ha tapkébel sértilt,

a cserét bizza
szervizkdzpontra, hogy
elkertilje veszélyes



helyzetek kialakuldsat.
Sérult halézati kabellel
a késziiléket tilos
hasznéalni.

. A 8 évnél fiatalabb
gyerekeket tartsa
tavol a késziiléktsl és
a vezetékektsl.

- Ez a késziilék nem
alkalmas kiilsé idézitSvel
vagy taviranyitéval
tdrténd mikodésre.

- Az étellel érintkezd
feltileteket rendszeresen
tisztitsa a kézikdnyv
utasitdsainak
megfelel&en.

/\ FIGYELMEZTETES:
Ha az ajté vagy az ajto
tomitése megsérilt,

a sutdt csak akkor szabad
mikddtetni, ha azt képzett

személy megjavitotta.

/\ FIGYELMEZTETES:
Barmely személy szdmara
veszélyes a mikrohulldmu
sugdrzas elleni védelmet
nyujté burkolat
eltavolitasa, kivéve, ha
béarmilyen javitasra vagy
karbantartdsra jogosult.

M\ FIGYELMEZTETES:
A folyadékokat és mas
ételeket nem szabad zart
tartalyokban melegiteni,
mivel azok robbandésra
hajlamosak.

- A berendezés
héztartasban vagy
hasonlé helyeken
hasznélatra szolgdl mint
példaul:

- konyhasarkok
lizletekben, irodédkban
és més munkahelyeken;

- a mez&gazdasagban;

- széllodak, motelek és
més lakdkdrnyezetek
szamara;

- széllast és
reggelit biztositd
vendéglétohelyeken.

» Mikrohullamu stté
hasznélata esetén
gondoskodjon elegendd
szabad helyrél a suté
oldalain és folott
a megfeleld 1égkeringés
érdekében. A sziikséges
szabad hely minimalis
magassaga a sutd felsé
feliilete felett 20 cm.
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- Csak mikrohullamu
stit6kben hasznalhaté
edényeket hasznaljon.
Az élelmiszerek és
italok fém dobozai
mikrohulldmu

stitéshez csak akkor
engedélyezettek, ha

a gyartd nem hatédrozza
meg a mikrohulldmu
stitésre alkalmas fém
dobozok méretét és
alakjat.

Ha ételeket melegit
mUlanyag vagy papir
edényekben, idénként
ellendrizze a stitét

a meggyulladés
elkertilése érdekében.
A mikrohulldmu

sttSt ételek és italok
melegitésére szolgaljak.
«  Azételek vagy
ruhak szaritasa, valamint
a flit8parnék, az otthoni
cip8k, szivacsok, nedves
textilidk és hasonlé
targyak flitése sériilés,
meggyulladéas vagy tlz
kockédzatdhoz vezethet.
- Flist keletkezése esetén
kapcsolja ki a késziiléket,
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vagy huzza ki

a csatlakozdt az aljzatbdl,
és tartsa az ajtdt csukva,
hogy megakadélyozza az
esetleges tliz terjedését.

. Az italok mikrohulldmu

melegitése késleltetett
forrast okozhat, amelyet
az edény fogasakor
figyelembe kell venni.

+ A cumistuvegek tartalmat

és a bébiételeket dssze
kell keverni vagy meg
kell razni, és fogyasztés
elétt ellendrizni kell

a hdmérsékletet az égési
sérulések elkertilése

érdekében.

« A héjéban 1év3 tojasokat

és az egész kemény
tojdsokat nem szabad
mikrohullamu stitében
melegiteni, mivel
mikrohullamud melegités
utén is felrobbanhatnak.

- Rendszeresen tisztitsa

az ajto és az ajtoliveg
mindkét oldalét, az ajté-
tomitést, és a kdrnyezd
részeket, az élelmiszerma-
radvanyoktdl és az egyéb
szennyezddésektdl. Tiszti-



tashoz gyenge, semleges
konyhai mosogatészer
oldat hasznalatét javasol-
juk. Ugyeljen arra, hogy az
ajté belsejében ne marad-
jon mosogatoszer.
Rendszeresen tisztitsa
meg a stitét a fenti
utasitdsok szerint,

és tavolitsa el az
ételmaradékokat.

A sité tisztan
tartdsédnak elmulasztdsa
karosithatja a feliiletet,
ami héatrdnyosan
befolyasolhatja

a készulék élettartamat
és veszélyes helyzetet
eredményezhet.

A késziiléket nem szabad
gGztisztitéval tisztitani.
A mikrohullamu stitét
ugy tervezték, hogy
munkalapra helyezzék,
legfeljebb 900 mm
magassagban a padlé
felett.

Ezt a mikrohulldmu
stutét szabadon 4ll6
hasznaélatra késziilt.
Nem hasznélhat6
szekrénybe helyezve

vagy beépitve.

A mikrohullamu stitét
nem szabad szekrénybe
tenni.

- Az égési sériilések, robbanés, aramiités,

vagyoni kérok, személyi sériilések vagy
életvesztések kockazatdnak csékkentése,
illetve a tulzott mikrohulldmu energia
hatdsénak elkertilése érdekében kévesse
ezeket az utasitasokat.

- A kézikényv a sageappliances.com

oldalon is elérhetd.

+ Ne tévolitsa el a mikrohulldmd siité

belsejének jobb oldalén talélhaté
magnetron fedelet. Ez a fedél nem

a csomagolds része, és a mikrohullamu
siité belsejében kell maradnia. Lasd az
"Uj késziilék leirdsa" részt.

- A Sage mikrohulldm siité elsé

hasznaélata el6tt tavolitsa el és helyezze el
az dsszes csomagolast és reklameimkét
kérnyezetbarat médon.

+ Olvassa el és kévesse az

"OVINTEZKEDESEK A LEHETSEGES
MIKROHULLAMU SUGARZAS
MEGELOZESERE" részben talalhaté
specialis utasitidsokat.

+ Ezt a berendezést foldelni kell. A hélézati

csatlakozét csak megfelelSen foldelt
halézati aljzathoz csatlakoztassa. Tartsa
be a ,FOLDELESI UTASITASOK* fejezet
utasitdsait.

. A siit6 teteje miikédés kdzben és utdn

is nagyon forré lehet. Ne érintse a forré
feltileteket. Hagyja a mikrohulldm siitét
teljesen kih{lni, miel&tt 4thelyezné vagy
tisztitana.

- A késziléket csak a kézikdnyvben leirt

célokra hasznalja.

- Rendszeresen ellendrizze a tapkabelt.

Ne hasznalja ezt a késziiléket, ha a kabel
vagy a csatlakozé megsériilt, ha nem
miikédik megfelelen, vagy ha megsériilt
vagy leesett. Azonnal hagyja abba

a késziilék hasznélatét, és forduljon a Sage
maérkaszervizéhez.

- Ne takarja le és ne zérja el a késziilék

nyildsait.
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- Ne hasznaélja a késziiléket viz kdzelében,
pl. mosogaté kézelében, nedves pincében,
medence kdzelében vagy hasonlé
helyeken.

- A tapkabelt ne hagyja az asztal vagy
konyhapult szélérsl 16gni, forré feliilethez
érni vagy 6sszegabalyodni.

- Tz elkeriilése érdekében a siitében:

- Ne f8zze tul az ételt. Fokozott
6vatossaggal jarjon el papir, mianyag
vagy mas gyulékony anyagok
hasznélatakor a mikrohulldm1 siitében
az ételkészités soran.

- Mielétt a stitébe tenné, vegye ki
a drétkapesokat a papir- és miianyag
zacskékbdl.

- Ha a siitében 1évé anyagok
meggyulladnak, hagyja zérva a siité
ajtajat, kapcsolja ki és huzza ki az
aramforrdsbél, vagy kapcsolja le
a biztositékot vagy a megszakitét.

- Ne hasznélja a mikrohulldmu siité
belsejét taroldsra. Ha nem hasznalja
a slitét, ne hagyjon benne papirt,
f6z8edényt vagy ételt.

- Mindig gy6z6djén meg arrdl, hogy

a feliilet, melyen a mikrohullamu siité

van, h64llé. Ne tegye a késziiléket textillel

boritott feliiletre, fliggény vagy mas
gyulékony anyag kézelébe.

- Ne helyezze a késziiléket a munkalap vagy

az asztal szélére, amig az hasznélatban

van. Bizonyosodjon meg réla, hogy

a feliilet egyenes, tiszta, és nem frécesent

rd viz vagy egyéb folyadék.

- Ne helyezze a mikrohulldmu sttét gaz-

vagy villanytiizhelyre vagy azok kézelébe,

vagy olyan helyre, ahol az forré stitét
érinthet.

- Ne hasznélja a siit6t megfelel8en

behelyezett iivegtanyér és vezetd nélkiil.

Gy6z6djén meg arrdl, hogy a forgé

ivegtanyér megfeleléen van-e behelyezve

a vezetd szegélyeibe.

- Soha ne hasznélja a mikrohulldmu

stitét behelyezett étel vagy viz nélkiil.

Ha a mikrohulldmu siit8 tresen indul

el, komoly kérokozas veszélye &ll fenn.

A mikrohulldm1 siitét behelyezett étel

nélkiil csak a gyarté altal meghatarozott

esetekben hasznélhatja.
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- Ne hagyja feltigyelet nélkiil
a mikrohulldmu siitét miksdés kézben.
- A tdpkébel kihuzésa elétt mindig
nyomja meg a STOP/CLEAR gombot
a kezdéképernyére valé visszatéréshez,
ha:
- A késziiléket feliigyelet nélkiil kell
hagyni.
- Nem fogja hasznalni.
- Athelyezi vagy sszeszereli.
- Elrakja.
- Tisztitani fogja.
- Ne hasznalja a mikrohulldmd siitét fém
feliileten, példaul csepegtetd talcan.
- Az iivegablakot kifejezetten ugy
készitették, hogy erésebb, tartésabb
és biztonsagosabb legyen, mint
a hagyomanyos {iveg, de nem térhetetlen.
Ha a siité leesik vagy tulzott nyomésnak
van kitéve, az liveg eltérhet vagy
szildrdsdga csdkkenhet, és idével lathaté
ok nélkiil nagyon apré darabokra térhet.

FONTOS BIZTONSAGI
UTASITASOK MINDEN
ELEKTROMOS BERENDEZES
HASZNALATAKOR

Ez a késziilék csak haztartasi hasznélatra
keszult. Ne hasznélja a késziiléket
kiiltérben. Ne hasznalja ezt a késziiléket
mozgé jarmiivekben, csénakban vagy
repiil6gépeken.

- Hasznalat el6tt teljesen tekerje le
a tdpkabelt.

- Javasoljuk, hogy a mikrohulldmu siit6t
kiilén elektromos dramkérhéz kdsse.

.+ A siité rovid tapkabellel van ellatva,
hogy elkertilje a hosszi zsinér
dsszekuszaléddsat vagy a botlast.

Az dramités elkertilése érdekében
ne meritse a tdpkébelt, a halézati
csatlakozédugét vagy a késziiléket vizbe
vagy mas folyadékba.

- Ne hizza ki és ne manipuléljon
a tapkabellel vagy a halézati aljzattal,
amig a sttd hasznélatban van.

A mikrohulldmd siité tarolésakor lazdn
tekerje 6ssze a tapkabelt. Ne tekerje
a tapkabelt a mikrohulldmu stité koré.



- A késziiléket megfeleld tavolsidgra
helyezze a falaktdl, fliggénycktdl és mas
gyulékony anyagoktdl.

- Ne htizza ki a késziiléket a tapkabelnél
fogva.

- Javasoljuk egy megszakité (szabvanyos
biztonsagi kapcsolék a konnektorba)
telepitését a fokozott védelem érdekében
a késziilék hasznélata soran. Javasoljuk,
hogy az daramvédét (névleges hibadram
leold4si értéke ne legyen tdbb, mint
30 mA) arra az &ramkérre szerelje fel,
amelyre a késziiléket fogja csatlakoztatni.
Tovébbi szakmai tandcsért forduljon
a villanyszerel@jéhez.

- Semmilyen kériilmények kézétt ne
médositsa a tapkabel csatlakozéjat és ne
hasznaljon adaptert.

KULONLEGES
BIZTONSAGI UTASITASOK
A MIKROHULLAMU
SUTOJEHEZ

Az 6sszes alkalmazhaté iiveg vagy
mianyag edényt kizérélag az ilyen
edények gyartéjanak utasitésai szerint
szabad felhasznalni. Az edények
hasznaélata el6tt ellenérizze, hogy
alkalmasak-e mikrohulldmu stitében valé
hasznalatra.

- Az ételeket és/vagy folyadékokat nem
szabad kézvetlentil a forgé tivegtanyéron
melegiteni vagy elkésziteni. A forgd
Uvegtényérra térténd helyezéstik el6tt
mikrohulldm stitében valé elkészitésre
alkalmas edénybe kell helyezni &ket.

- Az ételeket és/vagy folyadékokat
nem szabad milanyag vagy papir
edényekben vagy zacskékban melegiteni
vagy elkésziteni, kivéve, ha a gyartd
azokat mikrohulldmd siitében térténd
felhasznéalasra megfelel8ként jeldlte
meg, mivel a nem megfelelé edények
felrobbanhatnak vagy kigyulladhatnak.

- A fém kapcsokat vagy szalagokat el kell
tavolitani a csomagoldsbdl, mivel ezek
szikrdkat és/vagy tiizet okozhatnak.

- Ne hasznéljon tjrahasznositott papirt
vagy konyhai papirtérlét a mikrohullamu

siit8ben valé elkészitéshez. Az
Ujrahasznositott papir apré fémdarabokat
vagy egyéb szennyez8déseket
tartalmazhat, amelyek szikrakat és/vagy
tiizet okozhatnak.

+ Ne hasznaljon élelmiszerféliat

mikrohulldmu siitéshez, mert szikrékat és/
vagy tuzet okozhat.

- Mindig bizonyosodjon meg arrél, hogy

a mikrohulldmu siitében melegitett

vagy elkészitett ételek vagy italok
hémeérsékletét ellendrizte, miel5tt
elfogyasztanéd vagy masoknak, kiilléndsen
gyermekeknek, fogyatékkal éléknek vagy
id&seknek talalna.

- Egyes edények és/vagy tdnyérok

megfelelének tinhetnek mikrohulldamu
stitében térténd hasznalatra, de be
lehetnek vonva olyan mézréteggel,
amely elnyeli a mikrohulldmu energiét,
tilmelegszik, és az edény/tanyér ezt
kévetSen megrepedhet - a mazréteg
megakadalyozhatja az étel melegitését/
elkészitését is.

- Hus, baromfi vagy hal elfogyasztasa

elétt mindig gyéz&djén meg arrdl, hogy
megfelel6en megfétt-e, és hushdmérdvel
megmeérte a hémérsékletét az esetleges
ételmérgezés elkeriilése érdekében.

Ne f&zzén pattogatott kukoricét

a mikrohulldmu siitében, hacsak

nem kereskedelmi mikrohullamu
csomagolésrél van szé. Néhany szem,
amelybdl nem késziil pattogatott
kukorica, a csomagoldsban maradhatnak.
Az ilyen szemek az el6készités sordn
tilmelegedhetnek és megéghetnek.

- Ne készitsen semmilyen héjas ételt

a stit6ben (példdul krumplit, csirkemdjat,
tojassargajat, osztrigét stb.), anélkiil, hogy
tdbbszor villaval, késsel stb. 4tszirna.

. A f6zéshez hasznalt zsdkokat, zacskdkat

vagy edényeket mindig ki kell vagni,
kilyukasztani vagy més médon
biztositani, hogy a keletkez& géz el tudjon
tavozni. Ennek elmulasztdsa a mianyag
vagy a csomagolas megrepedését
okozhatja, ami égési vagy més vagy
sériilést okozhat.

- Azilyen edényeket mindig hagyja

egy ideig hilni, mielétt kinyitna vagy
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més médon kezelné 8ket. Kiilénds
gondosséggal jarjon el a felbontés vagy
a kezelés sorén.

- Kiilénds gondossaggal jarjon el magas
olajtartalmu ételek, példaul fenyémag
vagy di6 siitésénél vagy grillezésénél.
Meggyulladhatnak. Ebben az esetben
hagyija zarva az ajtét, kapcsolja ki
a siit6t és hizza ki a halézati csatlakozét
a hélézati aljzatbdl, amig a langok ki nem
alszanak.

- Ne melegitsen olajat vagy zsirt
a mikrohulldmu siitben. Ellenkez8
esetben a mikrohulldmu stité és/
vagy az olaj tilmelegedhet és/vagy
meggyulladhat.

- Ha szikrédkat, szikrdzast vagy villandsokat
észlel a mikrohulldmu siitében, nyomja
meg a STOP/CLEAR gombot a szikrazas
okénak a kikiiszébdléséhez, vagy
lépjen kapcsolatba a hivatalos Sage
szervizkdzponttal.

- Ne prébaélja a siitét a jelen kezelési
utmutatéban leirtakté eltér6 médon
miksdtetni.

KOMBINALT
MIKROHULLAMU SUTOK

Ne tegyen nagy darab ételeket vagy fém
edenyeket a mikrohulldmu stitébe, mert
azok tlizet vagy dramiitést okozhatnak.

- Ne téroljon a stitében semmilyen
anyagot, csak a gyarté tartozékait, ha nem
hasznaélja.

- Ne takarja le f6lidval a tényért
vagy a készilék barmely részét.

A mikrohulldm1 siité tilmelegedhet.

- Tisztitashoz ne hasznéljon drétkefét.

A kefe darabjai leeshetnek és érintkezésbe
kertlhetnek az elektromos alkatrészekkel,
ami dramiités veszélyét okozhatja.

- Ne hasznaljon papirtermékeket, ha
a késziiléket kombinalt médban hasznaélja.
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OVINTEZKEDES AZ
ESETLEGES MIKROHULLAMU
SUGARZASNAK KITETTSEG
ELKERULESERE

Ne prébalja meg ezt a sitét nyitott ajtéval
hasznalm, mivel a siité hasznélata nyitott
ajtéval kdros mikrohullamu energianak
valé kitettséget okozhat. Ne blokkolja

és ne kapcsolja ki a stitd biztonsagi
védSelemeit.

+ Ne helyezzen semmilyen targyat a siité
eleje és az ajté kozé, és ne engedje, hogy
az élelmiszer vagy tisztitészer maradékok
szennyezzék a témitéfeliileteket.

A FIGYELEM:
Ne hasznélja a stitét, ha az ajté vagy az
ajté tdmitése sériilt. Azonnal hagyja abba
a siit6 hasznalatat, és 1épjen kapcsolatba
a hivatalos Sage szervizkézponttal, hogy
ellendrizzék, megjavitsak vagy beéllitsak.
Kiiléndsen fontos, hogy a siité ajtaja
megfelel&en zarédjon be, és ne okozzon
sérilést: az ajté (nem-e gérbe); ajtépantok
és zarédugdk (nem-e sériiltek vagy lazék);
a siitd ajtaja és a feliiletek témitése.
- Ne helyezzen idegen targyakat az ajté és
az ajtéoszlop kézé.

FOLYADEKOK MELEGITESE

A személyi sériilés kockdzatdnak

csdkkentése érdekében:

- Folyadékokat, példaul vizet, kavét
vagy teét forrdspont alad melegitsen,
hogy ne {6jj6n meg vagy forrjon fel.

EZ ANAGYON FORRO FOLYADEK
TULCSORDULASAT OKOZHATJA,
AMIKOR A FOLYADEKOS EDENYT
MEGDONTI, VAGY AMIKOR PL.
KANALAT TESZ BELE.

- Mindig keverje meg a folyadékokat
a melegitési id& el6tt és felénél.

- Ne hasznéljon egyenes fald és keskeny
nyaki edényeket.

- F6zés utan hagyja az edényt néhany
percig a mikrohulldmd stitében, miel&tt
kivenné. Kiilénds gonddosséggal jarjon el,
amikor kanalat vagy egyéb eszkézt helyez
az edénybe.



FIGYELMEZTETES:
- Azok a valtoztatdsok vagy médositasok,
amelyeket a megfelelésért felel&s
fél nem kifejezetten hagyott j6v4,
érvénytelenithetik a felhasznélé jogat
a berendezés lizemeltetésére.

MEGJEGYZES:

Ez a berendezés radiéfrekvencias energit
general, hasznal és sugarozhat, és ha nem
az utasitdsoknak megfelel&en telepitik és
hasznéljék, karos interferenciat okozhat

a radi6kommunikéaciéban. Nem létezik
azonban garancia arra, hogy egy konkrét
telepités esetén ilyen zavaras nem
jelentkezhet. Amennyiben a késziilék
zavarja a rddié- vagy a televiziésugérzast,
amit ugy allapithat meg, hogy kikapcsolja,
majd tjra bekapesolja a késziiléket,

a zavaras megsziintetése érdekében

a felhasznalé kiprébélhat egyet vagy
tébbet az aldbbi médszerek kozul:

+ A vev@antenna 4tirdnyitasa vagy
athelyezése. A késziilék és a vevd kozotti
tavolsdg névelése.

- A berendezést csatlakoztatasa egy olyan
aramkor aljzatdhoz, amely eltér a vevd
aramkorétsl.

- Segitségért forduljon a keresked8héz vagy
egy tapasztalt villanyszerel6hoz.

FOLDELESI UTASITASOK
N\ FIGYELEM:

A fsldelés helytelen hasznélata dramiitést

okozhat.

- Ezt a berendezést f5ldelni kell. Elektromos
révidzarlat esetén a f6ldelés csdkkenti
az dramiités kockézatat azéltal, hogy az
elektromos dramnak kevésbé ellenallé
vezetéket biztosit. Ez a késziilék f6ldeld
vezetékkel és f5ldels csatlakozéval ellatott
kébellel rendelkezik. A csatlakozédugét
csak megfelelSen foldelt és szerelt
konnektorba szabad csatlakoztatni.

- Forduljon szakképzett villanyszerel6hoz,
ha nem érti teljesen a f5ldelési
utasitasokat, vagy ha kétségei vannak
a késziilék megfelels foldelésével
kapcsolatban.

- Ne hasznéljon hosszabbitét. Ha a tdpkabel
révid vezeték miatt nem csatlakoztathaté

a fali aljzathoz, kérjen meg egy
szakképzett villanyszerel6t, hogy szereljen
be egy 4j féldelt csatlakozdaljzatot

a mikrohulldmu stité kézelében.

mmm E7 a jel a terméken vagy a kisérd
dokumentaciéban azt jelzi, hogy az
elhasznalt elektromos vagy elektronikus
berendezéseket nem szabad a héztartasi
hulladék k&ézé dobni. A megfelel
megsemmisitéshez és djrafelhasznélashoz
az ilyen terméket adja le a kijelslt
gyUjtéhelyeken. A tovabbi részletekrsl
a helyi 6nkormanyzati hivatal vagy
a legkézelebbi hulladékgytijté hely ad
tdjékoztatast.
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MUSZAKI ADATOK

Teljesitmény 220-240 V 50 Hz
Mikrohullamu fogyasztas:
1560 - 1700 W
A siité fogyasztésa:

1420 - 1550 W

A forré levegés frit6z
fogyasztasa:

1395 - 1520 W

Kombinalt méd fogyasztasa:
1730 - 1890 W

Grill fogyasztasa:

1010 - 1100 W

Mikrohulldmd 1100 W - 2450 MHz

teljesitmény
31,6 cm (Ma)
51,9 cm (Sz)
Kiils6 méretek 23 ™ {Me)
fogantyival
49,0 cm (Mé)
fogantyu nélkul
A forgé
tivegtanyér 31,5 cm
atmérdje

Tiszta témeg Kb. 15,4 kg

A siitd 321
térfogata

Ezek a jellemz&k elézetes figyelmeztetés
nélkil véltozhatnak.

c A termék 6sszhangban van az EU
irdnyelvek kévetelményeivel.

CSAK HAZTARTASI HASZNALATRA
ORIZZE MEG EZT AZ UTMUTATOT
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A késziilék bemutatdsa

. Uvegablak

. Ajtéfogantyu:
Huzéssal nyissa ki.
. Kijelzd

. Funkciégombok:

GYORS KOMBINALT ELKESZITES,
FAGYASZTOTT TERMEK FOZESE, FORRO
LEVEGOS SUTES, SUTO, MIKROHULLAMU
SUTO, ETELAJANLAT

. ABIT MORE™ gomb (id& hozz4daddsa az
elékészités befejezése utan)

. Kombinélt gomb és tdrcsagomb

START/+ 30 gomb (mikrohulldmu

siitd inditdsa/gyors melegités 100%-os
teljesitménnyel 30 mésodpercig; minden
lenyomds 30 mésodperccel néveli az
elkészitési id&t)

TIME tarcsagomb (az elkészitési id8
beéllitdsa)/elem kivalasztdsa a képernyén
megjelend meniibédl

. Tanyérforgatas ki/nyelvbeallitds gomb
Nyomja meg egyszer réviden, hogy
kikapcsolja a tanyér forgasat f6zés

v}
6}
e
@
@
(o]
(2]
@
0

kézben. Nyomja meg djra a tdnyérforgatds
megujitdsdhoz. Tartsa lenyomva a gombot
3 méasodpercig a kijelz8tizenetek nyelvének
megvaltoztatidsahoz.

. Kombinélt gomb és tdrcsagomb

ADJUST tarcsagomb - a kivalasztott
ételtipusnak megfeleld teljesitmény,

stly és mennyiség (adagok szdma)
beallitasara szolgal.

STOP/CLEAR (megszakitds/térlés)

gomb Nyomja meg egyszer az el6készités
megszakitdsdhoz a bedllitas térlése nélkiil.
Nyomja meg a gombot kétszer (vagy
sziikség szerint t8bbszdr) a beéllitott
beallités térléséhez.

Belsd kezel&panel (gyorshivé gombokkal
a kénny és gyors kezelés érdekében)
Részletes magyarazatot a kézikényv
kévetkezd fejezetében talél.

. Magnetron fedél

A mikrohullamd siit8 biztonségos
miikddésének biztositdsa érdekében ne
tavolitsa el.
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A gombok és kezelSelemek attekintése

START (siit6 inditdsa)/+30 (inditsa
el a siit6t 30 masodpercre maximalis
teljesitménnyel)

A tovébbiakban START.

Kedvenc beallitasok

Stop/Clear (lizemeltetés vagy beallitas
megszakitdsa/torlése)
A tovébbiakban STOP/CLEAR

Gyerekzar

Gyors kombinalt elkészités

Meértékegységek beallitdsa (metrikus/
birodalmi mértékegység)

Fagyasztott étel f6zése

&
8
O,

Ora beéllitasa (gomb a belsé panelen)

&b Forré levegds siités = Gyorsmenti
@ Siité Grillezg
Vv ) L 2al . .
A Mikrohulldmau siité Héfoktartas
VvV,

=3
=

Etelkinalat

Csokoladé olvasztasa

)

Forgétanyér kikapesoldsa/
Nyelv beéllitasa

Vaj felolvasztasa

&

1d6 hozzdadasa az elkészités végén

Pattogatott kukorica

©

El6készitési id6 beallité gomb;
a tovabbiakban: TIME

nonf

I

ADJUST tarcsagomb (teljesitmény/
h&mérséklet beallitasa);
a tovabbiakban ADJUST

agam B ™ P

Hangértesités beéllitasok:

Hang - Valasszon a hangok kéziil
Hanger§ - a hanger§ szintjének beallitasa

Némitas - a hangjelzés kikapcsolasa
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Osszesllitas

N

AZ ELSO HASZNALAT ELOTT

Az elsé hasznalat elétt tavolitsa el az 8sszes
promdcids matricat és csomagoldanyagot.
Ovatosan csomagolja ki a mikrohulldmu
siitét, és tegye félre, amig meg nem
bizonyosodik arrél, hogy a mikrohullamu
stitd minden részét kivette-e, és hogy
megfelel&en volt-e 8sszeszerelve.
Javasoljuk, hogy a csomagoléanyagot tartsa
biztonsagos helyen arra az esetre, ha az

athelyezés miatt Gjra kellene csomagolni (pl.

koltézéskor).

A csomagolés sorén felgytilemlett por
eltavolitdsdhoz mossa meg a tdnyérvezetdt
és a forgé livegtanyért meleg vizben, kevés
mosogatészerrel, 8blitse le tiszta vizzel,
majd térélje szérazra. A mikrohulldmu siité
belsejét és kiilsejét meleg vizben enyhén
atitatott puha szivaccsal térélje szérazra.

A FORGO UVEGTANYER
BEHELYEZESE

« Helyezze a vezetét a siité bels részének
kézepén 1év6 helyre.

+ Ovatosan helyezze a forgé tivegtanyért
a vezetdre, a lemez alsé részén 1évé
kiemelkedéseknek illeszkedniiik kell
a beépitett vezets kdzepére - lasd az aldbbi
képet.

A MIKROHULLAMU SUTS
TELEPITESE ES BEKAPCSOLASA

« Vélasszon egy sima feltiletet, amely
elegendd szabad helyet biztosit
a leveg6 be- és/vagy kimenetéhez
a szell6zényilasokon.

« A mikrohulldmu siit6 és a szomszédos fal
kozotti tadvolsagnak legalabb 20 em-nek
kell lennie.

+ Hagyjon legaldbb 20 cm helyet
a mikrohulldmd siité felett.

« Ne tévolitsa el a ldbakat a siité aljardl.

+ A be- és/vagy kimeneti nyilasok elzardsa
kérosithatja a siitét.

+ Helyezze a stitét a lehetd legtavolabb
radiétdl és televizidtdl.

« A mikrohulldm siité miikédése zavarhatja
a radié vagy televizié vételét.

« Csatlakoztassa a siitét egy szokésos
haztartasi konnektorba. Gyéz&édjén meg
arrél, hogy a fesziiltség és a frekvencia
megegyezik a tipuscimkén feltiintetett
fesziiltséggel és frekvenciaval.

« A mikrohulldmu siit6t nem szabad
szekrénybe helyezni.

]:20 cm

&
20 cm ,;;P"'=| 20 cm
N Q| <

| @'

FIGYELEM

« Az elektromos dramkor tulterhelésének
elkertilése érdekében azt javasoljuk, hogy
ne csatlakoztasson mas késziilékeket
ugyanahhoz az dramkérhéz, amelybe
a mikrohulldmd siit8 csatlakozik,
kiilldndsen akkor, ha az miitkdédésben van.
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« Ne helyezze a siitét f6z6lapok vagy maés
h&termeld késziilékek f6lé. Ha a stitét
héforras kdzelében vagy felett helyezi
el, megsériilhet, és a garancia érvényét
veszitheti.

Ellen8rizze, hogy a stitében nincs-e sériilés
- példéul hibasan beéllitott vagy
meghajlott ajté, sériilt ajtétdmitések és
tomitéfeliiletek, térdtt vagy laza ajtépantok
és reteszek, vagy horpadas a stité
belsejében vagy az ajtén. Ha barmilyen
sériilést tapasztal, ne hasznalja a siitét, és
vegye fel a kapcsolatot a hivatalos Sage
szervizkdzponttal.

Ne meritse a mikrohullamd siitét,
a tapkabelt vagy a halézati csatlakozét
vizbe vagy mas folyadékba.

A KOMBINALT TEPSI HASZNALATA

+ A kombinlt tepsi idedlis a mikrohullamu
siit6ben térténé f6zés sordn nedvesedd
ételek, példaul pizza, csirkefalatkdk és siilt
krumpli siitéséhez. A kombinalt tepsi felsé
(a tepsi labai le vannak nyitva) vagy alsé
(a tepsi labai fel vannak hajtva) helyzetben
hasznélhaté, attdl fiiggéen, hogy mennyi
étel késziil, vagy mennyire kell megsiitni az
ételt. A mikrohullamd siité sériilése vagy
karosodasa kockéazatdnak csékkentése
érdekében mindig helyezze a kombinélt
tepsit biztonsédgosan a forgétanyér
kézepére.

« Ne hasznaljon semmilyen tanyért vagy
edényt a kombinalt tepsiben, mert ezek
tilmelegedhetnek és megsérilhetnek.

FIGYELMEZTETES

A kombinalt tepsi és &llvany mikrohullamu
stit8ben hasznalhaté. De ne hasznaljon
allvényt és tepsit egyszerre, és soha ne
egymasra helyezve.

MEGJEGYZES

Az gllvany siit6 tzemmoédban hasznélhaté
(pl. piritaskor).

MEGJEGYZES
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A csuszésmentes szilikon allvanyldbakat
stabilra tervezték, és NEM szabad
eltavolitani.

A kombinalt tepsi és &llvany szilikon labai
mikrohulldmd siitében hasznélhaték.

+ Ha a kivélasztott {6zési funkcidhoz
kombinélt tepsi hasznalata szitkséges,
akkor a tepsi ikon megjelenik a kijelzén;
vagy megjelenik a kijelzén egy révid
animécié, amely a tepsi ldbainak
elrendezését mutatja.
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A hasznalt tepsi dbrazolasa
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Az animéciék mutatjak, mikor kell
kinyitni a tepsi l&bait.

FIGYELMEZTETES

A kombinalt tepsi és az allvany feliilete {6zés
kézben és utén forré. Ezeket a kiegészitéket
csak a SMO870-as modellel lehet hasznalni.



NYELV BEALLITASA
A KIJELZON

Az alapértelmezett nyelv az angol, azonban
a Combi Wave 3 az 1-ben mikrohullamu
siiténél 20 kiilénbsz8 eurdpai nyelv

kézil valaszthat. Amikor a hélézati
csatlakozdt el8szér csatlakoztatja vagy

az dramellatds megszakad, a késziilék
nyelvvélasztasi médra valt.

MEGJEGYZES

Ha barmikor médositania kell a nyelvet,
nyomja meg és tartsa lenyomva a gombot,
hogy 3 masodpercre kikapcsolja

a tanyérforgast.

« Barmely tarcsagombbal lépkedhet
a mentiben.

« A kivalasztott nyelv
megerdsitéséhez nyomja meg
a START gombot.

v

Ernglizh

« A kivélasztott nyelv a memoéridban
lesz tarolva, és akkor is benne
marad, ha kikapcsolja a siitét.

'@' Uj késziilékének kezelése

ORA BEALLITASA - 12 VAGY 24
ORAS UZEMMOD

Az éra beallitasdhoz nyomja meg az
6rabeallitds gombot a(}) belsd panelen.
Az érat beéllithatja 12 vagy 24 6rés
lizemmé&dban.

A kijelzén villog a "12"-es szdm; nyomja
meg a STARTD |Qm gombot az éra méd
kivélasztdsanak megerdsitéséhez.

h ~
Sk Cloek

18 Mo

y =

Az éra 24 éras tizemmédba allitasdhoz
forgassa el a TIME gombot (Y az éramutaté
jarédsdval megegyezd irdnyba. A "24"-es
szam villogni kezd. Megerd&sitéshez nyomja
meg a START gombot.

Az alapértelmezett id6 12:00. A kiemelt
szamjegyek a képen villognak, ami azt
jelenti, hogy megvaltoztathatdk.

St Dlock

Tocordirmpre

—
R o 2
c3a
CX*
c3a
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A készitési id& beallitasa tarcsagombbal
allitsa be az érat. Megerdsitéshez nyomja
meg a START gombot.
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A perc szamjegyei villognak, ami azt jelenti,

hogy megvéltoztathaték. A készitési
id6 beéllitasa tdrcsagombbal 4llitsa be
a percet. Meger&sitéshez nyomja meg
a START gombot.

St Dl e
Toconfirm pre

(F

c3

MEGJEGYZES

Ha nem nyomja meg a START gombot
az érék vagy percek megerdsitéséhez,
a mikrohulldmd siité 1 perc utén
automatikusan torli a beéllitast.
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FIGYELMEZTETES HANGEREJENEK
BEALLITASA

Ez az opcié lehet6vé teszi, hogy kivélassza
a mikrohullamu siité értesitési hangerejét.
Nyomja meg a hangerd

bedllité gombot .

Az alapértelmezett értesitési hanger6 LOW
(alacsony).

Select Uolums

Lot
K €)
Select Unlums
ﬂt:!:ii!.u'n
<)

Select Uolume
High

€




Forgassa el a TIME ® gombot a hangeré
kivalasztdsdhoz: LOW (alacsony),
MEDIUM (kézepes) és HIGH (magas).
Minden fordulatnal révid hangjelzés jelzi
a kivalasztott hangerét.

e
L

<)

MEGJEGYZES

Ha nem nyomja meg a START gombot
a beallitott hangerd megerésitéséhez,
a mikrohulldmu stitd 1 perc utan
automatikusan térli a beéllitast.

HANG

Ez a ment lehet8vé teszi, hogy

a mikrohulldm1 siit& hasznélatakor

4j és hagyoményos értesitési hangok
kdzstt véalasszon.

Alapértelmezés szerint a mikrohullamu
siité az Uj Sage hangprofilt fogja hasznalni.
Ha mdédositani szeretné, kévesse az alabbi
utasitisokat:

Nyissa ki az ajtét, és nyomja meg

a belsé panelen talalhaté hangjelzés-

beallitas gombot.

Forgassa el a TIME gombot
a hangkészletbdl valé valasztashoz. Nyomja
meg a START D | Q. gombot a valasztas

megerdsitéséhez, vagy nyomja meg a STOP/

CLEARO | X gombot a beéllités térléséhez.

ELNEMITAS
Ez a menii lehet&vé teszi a mikrohullamu

siit6 hangjelzéseinek némitasat.

Ha a hang némitésat valasztja,
a mikrohulldmu st nem ad ki hangot.

Nyissa ki az ajtét, és nyomja meg a némité
gombot a belsd panelen. Meger&sitéshez
nyomja meg a START gombot. Ha vissza
akarja 4llftani a hangeré&t, nyomja meg

a némitds gombot, majd a START gombot .

MERTEKEGYSEGEK BEALLITASA

Nyomja meg a mértékeg}gégek beallitasa
gombot a bels& panelen——. Mddositsa

a suly mértékegységeket ﬁilogrammrél
(kg) fontra (oz) és a hémérsékletet Celsius-
fokrél (°C) Fahrenheit-fokra (°F). Az
alapértelmerzett egység a Celsius-fok (°C)
és kilogramm (kg). Az alapértelmezett °C
és kg egységek a lenti képen villognak, ami
azt jelenti, hogy megvéltoztathaték. Az
ADJUST vezérlével valthat a metrikus és

a birodalmi egységek kdzstt. Nyomja meg
a gombot a kivalasztds meger&sitéséhez.

Select Units
Metrio

§eC

g

e )
Select Units
Tmperial
°F
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Imperial

oz

GYERMEKZAR BEALLITASA

A beallitas lehetévé teszi a gombok
lez&rdsat annak megakadélyozasara, hogy
a mikrohulldmu siitét véletlentl tiresen
inditsdk el (pl. gyermekek).

Nyomja meg g belsé panelen
a gyermekzérg gombot.

A kijelzén megjelenik a lezért
lakat szimbélum.
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A megsziintetéshez nyomja meg tjra
a gyermekzar gombot.

A zar szimbdélum eltlnik a kijelzérdl, és
a mikrohulldmt kezel&szervek teljesen
miksdsképesek lesznek.

KESZENLETI UZEMMOD

A mikrohulldm siitd 1 perc inaktivitas utdn
készenléti allapotba kapcsol. A kijelzé és
a kezel8gombok hattérvilagitasa kialszik.

96

st Dlmek

mrrr
uuruy

Készenléti dllapot, amikor
az éra nincs bedllitva.
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Készenléti dllapot, amikor
az 6ra be van dllitva.

Készenléti méd torléséhez:

« Nyissa ki az ajtét; vagy

« Nyomja meg a START gombot; vagy
« Forditsa el barmelyik gombot; vagy
« Nyomja meg barmelyik gombot.

TANYERFORGATAS KIKAPCSOLASA
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A forgétanyér ) forgatdsanak kikapcsolasa
lehet&vé teszi a forgétanyér forgdsanak
leallitasat, mikdzben ételeket készit

a mikrohulldmd stitében. Ez a beéllitas

akkor hasznos, ha olyan négyzet vagy
téglalap alaki edényeket hasznal, amelyek
megakadélyozhatjdk a tdnyér szabad forgasét.
Nyomja meg egyszer a tanyérforgés
kikapesolé gombjat, hogy kikapesolja

a forgast. A kijelzén megjelenik

a kikapcsolé ikon.
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A tanyér forgatdsanak folytatdsdhoz nyomja
meg Ujra a gombot.

F&zés utén a tanyér forgasa 1 percig az
utolsé hasznélt beéllitdsban marad, hacsak
nem véltoztatja meg. 1 perc elteltével

a tanyér forgdsa automatikusan tjra
bekapcsol. Ez az alapértelmezett beallitas.

ELKESZITESIIDO ES
TELJESITMENY/HOMERSEKLET
BEALLITASA

A TIME tarcsagombbal 4llitsa be a f&zési
idét, az ADJUST tarcsagombbal allitsa

be a mikrohulldmok teljesitményét és
a hémérsékletet.

A beallitdsokat mikrohullamd siité, gyors
kombinalt f&zés, forrd levegds siités és siité
médokban végezheti el.

A KESZITESI IDOTARTAM
BEALLITASA

A TIME gombbeal allitsa be az
elkészitési idét.

Foronis s
Cook-High
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A kezdeti elkészitési idé 30 masodperc.

TELJESITMENY-BEALLITAS

Ha az ADJUST gombot az éramutaté
jardséval megegyez§ irdnyba forgatja,
a HIGH (nagy teljesitmény) és a 100%
megjelenik a kijelzén.
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Ha az éramutatd jaraséaval ellentétes irdnyba
forgatja a beallité gombot, a mikrohullamu
siit6 teljesitménye 10%-os lépésekben 100%-
rél 10%-ra csdkken.
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A HOMERSEKLET BEALLITASA

Forgassa az ADJUST gombot az éramutaté
jarésaval ellentétes iranyba a hdmérséklet
10%-0s lépésekben térténd csdkkentéséhez;
az éramutaté jardsaval megegyezé irdnyba
forgatva noveli a h6mérsékletet.

Az alapértelmezett hdmérséklet-beallitds és
hémérséklet-tartoméany a kévetkezs:

Gyors kombinélt elkészités:

- H&mérséklet-tartomany = 150 - 230 °C
- Alapértelmezett h6mérséklet = 200 °C
Forré levegds siités:

- Hémérséklet-tartomdny = 200 - 230 °C
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- Alapértelmezett hdmérséklet = 200 °C
Suté:

- Hémérséklet-tartomdny = 60 - 230 °C

- Alapértelmezett hdmérséklet = 180 °C
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ELKESZITESI IDO ES
TELJESITMENY/HOMERSEKLET
DINAMIKUS BEALLITASA

Beéllithatja a {&zési id6t és a teljesitményt,
amikor a mikrohulldmu siité kézi

beallitasi médban van. A {6zési id6 és
hémeérséklet beallitasa kézi beallitassal
végezhetd, ha a mikrohulldmd siité gyors
kombinalt f&zés, forrd levegds siités és siité
lizemmaédban van.

Az aldbbiakban az okos {6zés funkcié
hasznélatakor példat lathat a dinamikus
teljesitmény-beallitasra.

1. Nyomja meg az étel menii gombjat WﬂE

és valassza a "COOK" lehet&séget.
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2. A TIME gombbal vélassza ki az étel
tipusét.
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. A TIME/FOOD TYPE gomb forgatéséval

a nyil is a kivalasztott ételtipusra fog
mutatni. Ennél a példénal pattogatott
kukorica szerepel.

. Az étel tipusdnak kivalasztidsdhoz

forgassa el az ADJUST gombot, és 4llitsa
be a mennyiséget vagy sulyt.
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Az el&készités megkezdéséhez
nyomja meg a START gombot.

Az ADJUST vezérlével
csdékkentheti vagy
novelheti a teljesitményt,
raadasul barmikor az étel
készitése kdzben is.
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MEGJEGYZES

Ha a mikrohulldmd teljesitményt miikodés
kézben éllitja be, az nem befolyésolja a teljes
f6z¢ési idét.

MEGJEGYZES
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Kévesse az el6z6 oldal utasitasait az
ADJUST vezérlé hasznalatdhoz, ha
{67és kézben meg kell emelnie vagy
csdkkentenie kell a hémérsékletet,
a meniibdl kivalasztott étel
tipusatdl fiigg8en.

Példaul: Csirke
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MEGJEGYZES

Ha a mikrohulldmu teljesitményt mikédés
kdzben 4llitja be, az nem befolyasolja a teljes
f6zési idét.

GYORS MELEGITES D>|@,

Nyomja meg a START gombot a siitd
maximalis (100%) teljesitménnyel
térténd inditdsdhoz 30 mésodpercig.
A gomb minden egyes megnyoméasa
tovébbi 30 mésodperccel néveli

a f6zési idé6t.

A BEFEJEZES UTAN

Amikor a f6z¢és befejezédétt, a beallitott
hang megszdlal, figyelmeztetve, hogy
a f6zés befejez8dott, és a kijelzén megjelenik
a ,,FINISHED” felirat. A ,FINISHED”
5 percig villog a kijelzén, vagy eltiinik,
amikor kinyitja az ajtét.

-

Findshed
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STOP/CLEAR GOMB[|X

Nyomja meg egyszer a STOP/CLEAR
gombot, ha meg kell szakitania az
aktudlis funkeiét.

Nyomja meg kétszer a gombot
a funkcié térléséhez és visszatéréshez
a kezdSképernydre.

Amikor megjelenik a kezdéképernyd,
nyomja meg egyszer a gombot az éra
megjelenitéséhez.

A kezd&képernyd megjelenitéséhez
nyomja meg barmelyik gombot, forgassa el
a gombot vagy nyissa ki az ajtét.

A BIT MORE™ (VALAMIVEL
ToVABE) GoMs (g

Hasznaélja az A BIT MORE™ gombot, ha az
étel nem {6tt meg teljesen vagy nem elég
forré {6zés utén.

C#
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Példaul:

Nyomja meg az ételkinalat gombot.

R 1 N9,

Forgassa a TIME gombot a "COOK" (f&zés),
majd a "MEAT" (hus) kivélasztaséhoz.

Frood Mernu
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Az el&készités megkezdéséhez nyomja meg
a START gombot.

100

Az elkészitési folyamat befejezddik.

Firdskhed

& J

Ha az elkészités végén az étel nem

az On személyes preferenciai szerint
késziilt el, és néhany perc sziikséges
még az elkészitéshez, valassza az

A BIT MORE™ gombot. Csukja be

a mikrohulldmu siité ajtajat, és nyomja
meg az A BIT MORE™ gombot, hogy
névelje picivel a f6zés idejét. Az
elkészités ideje elkezd visszaszdmolni.

MEGJEGYZES

Ha 3 percnél hosszabb idét kell beéllitania,
hasznélja a TIME tércsét.

Meat
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MEGJEGYZES

Amint megnyomja az A BIT MORE™
gombot, a mikrohulldmu stité elkezdi az
elkészitést a legutébb elvégzett beallitasban.
Ha korébban egyetlen ételt sem vélasztott

ki a mentibél, akkor a mikrohulldmn siité
alapértelmezés szerint 20 mésodpercre
bekapcsol 100%-0s teljesitménnyel.
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HOFOKTARTAS OO
A héfoktartas funkeié lehetévé teszi, hogy
az ételeket melegen tartsa, mig elvégez
mas feladatokat. Ebben a funkciéban
a siité 80 °C-on miikédik 5 perc és 2 éra
kozott. A héfoktartas alapértelmezett
idétartama 10 perc.
Nyissa ki az ajtét, és nyomja meg a ﬁ
gombot a belsé panelen.

KEDVENC BEALLITASOK O

A Kedvenc beéllitdsok rogzitik

a leggyakrabban hasznélt és kedvenc
beéllitdsokat a {6zéshez, melegitéshez vagy
kiolvasztéshoz.

A kedvenc beéllitasok beéllitasdhoz és
mentéséhez kévesse az alabbi lépéseket:
Nyissa ki a siit6 ajtajét, és a TIME gombbal
allitsa be a {6zési idét, az ADJUST
gombbal 4llitsa be a kedvenc beéllitdsdnak
teljesitményét. Tartsa lenyomva 2
maésodpercig a kedvenc beallitds gombot O
a beéllitds mentéséhez.

Nyomja meg a START gombot a beéllitdsok
aktivalasihoz.

MEGJEGYZES

A mikrohulldmu stité elmenti ezt

a beallitast, igy On tovabbra is hasznalhatja.
Nyomja meg ismét a kedvenc beéllitas
gombjat a tarolt kedvenc beéllitas
megjelenitéséhez a kijelzén. Ha médositania
kell a kedvenc beallitast, ismételje meg

a fenti 1. és 2. [épést.
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GYORS KOMBINALT ETELKESZITES
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A gyors kombinalt elkészités funkcié

ugy lett kialakitva, hogy kedvenc

ételeit gyorsabban elkészitse, mint egy
hagyomanyos siitében. Ez a funkcié
felvéltva hasznélja a mikrohullamu

siitést, a siitében térténd siitést és a grillt

a kivéalasztott {6zési hémérséklet eléréséhez.
E harom f&zési méd kombinéacidja lehetévé
teszi a f6zési hdmérséklet gyorsabb elérését,
mint egy hagyoményos siitében, és az
optimaélis eredmény elérése érdekében
fenntartja a siitében 1évé hémérsékletet.

Ez a készitési mdd idealis siilt ételekhez,
stilt inomségokhoz, siilt zéldségekhez
vagy kiilénféle husok készitéséhez. Tovabbi
informdcidkért olvassa el a siité belsejében
talalhaté "Utasitasok és tippek" cimkét.

A legjobb eredmény érdekében javasoljuk
a mellékelt kombinalt tepsi hasznalatat
ahelyett, hogy az ételeket speciélis
edényekben és mikrohullamu siitésre
alkalmas tepsikben készitené el. El8szér
ellenérizze, hogy a hasznélni kivant
edények vagy tepsik nem fémbél vannak-e,
és alkalmasak-e mikrohullamu stitésre.
Ezutén helyezze az edényeket éllvanyra.
Az elkészitendd ételek mennyiségétél
fiigg&en a kombinalt tepsit alsé vagy felsé
helyzetben hasznélja.

Nyomja meg a E@ gombot

a kezel6panelen. A TIME tércsa
elforditédsaval az elkészitési id& 1 és

90 perc kozott allithatd be. Ezutédn

allitsa a f&zési hémérsékletet 150 °C és
230 °C koézé az ADJUST gombbal. Az
elékészités megkezdéséhez nyomja meg

a START gombot.
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Fast Combi
Freheat pan o

Az elkészités végén hagyja a megfétt ételt 5
percig pihenni, mielétt kiszedné és talalna.

FAGYASZTOTT ETEL FOZESE

LA

7

A fagyasztott termék {6zési funkcidja
kiildnbozd tipust hisok tékéletes
elékészitésére szolgdl, a kiolvasztéstdl

a tokéletes siitési eredményig. Ez a funkcié
felvaltva hasznélja a mikrohulldmu stitést,
a stitében torténd siitést és a grillt az
elkészités két fazisaban.

MEGJEGYZES

Javasoljuk, hogy fagyasztds elétt fliszerezze
és pacolja be a htist, ha hasznélni szeretné
ezt a funkeiét.

Helyezze az ételt a kombinélt tepsire, és
tegye a mikrohulldmu siité alsé helyzetébe.

Nyomja meg a fagyasztott termék {6zése
gombot, és a TIME vagy ADJUST gomb
segitségével vélassza ki a kivant hustipust:
csirke, his vagy hal. Megerésitéshez nyomja
meg a START gombot.

Az ADJUST gombbeal &llitsa be az étel
mennyiségét vagy sulyat. A minimalis
stly 200 g, a maximalis stly pedig 800
g. A {6zés megkezdéséhez nyomja meg
a START gombot.



Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén villog
a ,,STIR/TURN* (keverje meg/forditsa meg
az ételt). Nyissa ki az ajtét, vagy nyomja
meg egyszer a STOP/CLEAR gombot a siité
leallitdsédhoz. Forditsa meg az ételeket és
nyomja meg a START gombot az el8készités
folytatasahoz.

Az el&készités sordn a kijelzén az el6készités
killéonbézd szakaszai lathatok.

Az elsé szakaszban az ételt felolvasztja, de
csak mikrohulldmu energidval.
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A masodik fazist arra tervezték, hogy
ételeket készitsen az étel tipusanak
megfeleld funkciéval.
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A beaéllitott mennyiségtsl/sulytdl fliggéen
a végsd {6zési id6 16-70 perc lehet.

MEGJEGYZES

A leheté legjobb eredmény érdekében
takarja le az ételt, és hagyja pihenni 5 percig.

FORRO LEVEGOS SUTES

A forré levegés stitési funkeié ropogés és
aranyra siilt ételeket eredményez az Element
iQ" rendszernek kdszénhetSen. Tovabbi
informaciékért olvassa el a siit& belsejében
talalhaté "Utasitasok és tippek" cimkét.

Nyomja meg a forré levegés siités gombot

a kezel6panelen. A kijelzén a "PREHEAT
PAN ONLY" (csak a tepsit melegitse el&)
felirat jelenik meg.

Helyezze a kombinalt tepsit alsé helyzetben
a mikrohulldm siitébe, hogy elémelegitse.
A TIME tarcsa elforditaséaval az elkészitési
id& 1 és 60 perc kozott allithaté be. Ezutan
az ADJUST gombbal allitsa be a f&zési
hémeérsékletet 200 °C és 230 °C kdzott.
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Az elémelegités ideje 3 perc. Az
elémelegités végén hangjelzés hallatszik,
és a kijelzén megjelenik az ,INSERT FOOD
ON PAN” (tegye az ételt a tepsire) felirat.
Nyissa ki az ajtét és helyezze az ételeket

a siitére. Nyomja meg a START gombot az
elékészités folytatasdhoz.

Helyezze az ételt egy rétegben a tepsire.
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Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén villog
a ,STIR& TURN® (keverje meg/forditsa meg
az ételt). Nyissa ki az ajtét, vagy nyomja
meg egyszer a STOP/CLEAR gombot a siité
leallitasdhoz. Forditsa meg az ételeket és
nyomja meg a START gombot az el8készités
folytatasahoz.
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A siitd funkceiét arra tervezték, hogy ételeket
készitsen hagyomaéanyos sttével.

Az ételeket a mikrohulldmn stitében valé
elkészitésre alkalmas edényekbe kell tenni.
Allvany segitségével emelje fel az ételt, hogy
biztositsa a jobb f&zési eredményeket.
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MEGJEGYZES

Javasoljuk, hogy éllvanyt hasznéljon ehhez
a funkcidhoz, hogy a hé d&ramolhasson az
étel koriil, és hatékonyabba és gyorsabba
tegye az elkészitést.

Nyomja meg a siité gombot

a kezelSpanelen. A TIME téarcséaval az
elkészitési id6 1 és 120 perc kézott allithatd
be. Ezutan &llitsa a f6zési hémérsékletet

60 °C és 230 °C koézé az ADJUST gombbal.
Az el6készités megkezdéséhez nyomja meg
a START gombot.

Megkezdédik a mikrohullamd siité
elémelegitése. A kijelzén megjelenik
az ,OVEN PREHEATING” (stt&
elémelegitése)felirat.

104

(e
Frabheatin ]
==

N S

SII'I-I'I

Uy
(e
[N

c3.

Az el6melegités végén hangjelzés hallatszik,
és a kijelzén megjelenik az ,INSERT FOOD
ON TRIVET” (tegye az ételt az dllvanyra)
felirat. Nyissa ki az ajtét és helyezze az
ételeket az llvanyra. Nyomja meg a START
gombot az el8készités folytatdsahoz.
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A mikrohulldm siité beallitas gy

lett kialakitva, hogy hagyoményos
mikrohulldmt energia felhasznal4saval
készitse el az ételeket, bedllitva a f&zési
id&t és a teljesitményszintet. Ez az
alapértelmezett beallitas a mikrohulldamu
stité bekapesolasakor is.

Ennél a beéllitdsnél mikrohulldamu
siitében hasznéalhaté edényeket és
télkékat hasznaljon.

Nyomja meg a mikrohulldm siité gombot
a kezel6panelen. A TIME tércséaval az
elkészitési id6 1 és 95 perc kdzott llithatd
be. Ezutédn az ADJUST gombbal éllitsa be
a teljesitményszintet 10% és 100% kozott.



Az el6készités megkezdéséhez nyomja meg
a START gombot.

GRILL @

A grill funkciét ételek siitésére tervezték egy
felss fiit&elem segitségével.

Nyissa ki az ajtét, és nyomja meg a grill
gombot a belsd panelen.

Helyezze az ételt a kombinalt tepsire, és
tegye a mikrohulldmu siité alsé helyzetébe.

A TIME tarcsaval az elkészitési idd

1 és 20 perc kozott allithaté be. Az
elékészités megkezdéséhez nyomja meg
a START gombot.
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Az étel mentiben véalasszon az intelligens
beaéllitasok kéziil: COOK (fézés), REHEAT
(melegités) vagy DEFROST (kiolvasztas).

Ezutén valasszon ki egy elemet a gyakran
hasznalt élelmiszerek list4jarél, majd nyomja
meg a START gombot. A mikrohulldmu
siité automatikusan beéllitja a {8zési id6t és
a teljesitmény szintjét vagy hémérsékletét

a kivéalasztott tipushoz anélkiil, hogy
manudlisan kellene beéllitani.
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OKOS FOZES

MEGJEGYZES

A Sage weboldalon megtaléalhatja
a Combi Wave™ 3 az 1-ben mikrohullamua
slté receptjeit.

A SMART COOK (okos f8zés) beallitast
@ ugy tervezték, hogy automatikusan
megfelels teljesitménnyel vagy
h&mérsékleten f8zze az ételeket

megfeleld ideig.

Nyomja meg az étel menii gombjat, és

a TIME gomb segitségével valassza

a "COOK" (f6zés) lehet8séget.
Meger&sitéshez nyomja meg

a START gombot.

A TIME gombbal valassza ki az étel tipusat.
A tarcsa forgatéséval a nyil is a kivalasztasra
fog mutatni.
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Az étel tipusanak kivalasztdsdhoz forgassa
el az ADJUST gombot, és &llitsa be
a mennyiséget vagy sulyt.
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Az el8készités megkezdéséhez nyomja meg
a START gombot.
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HOGYAN LEHET ELERNI A LEGJOBB
EREDMENYT?

« Hasznéljon mikrohulldmu stitéshez
alkalmas edényeket, legyenek azok
milanyag edények, bérszilikat iiveg
edények vagy keramia edények.
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A magasabb viztartalmu ételek
egyenletesebben fognak f&ni, mivel

a mikrohulldmu energia hatékonyabban
melegiti fel a vizmolekulékat. Puha és
kemény zéldségek f6zésénél minden 100 g
ételhez adjon hozzé kb. 15-20 ml vizet.

Az optimalis eredmény elérése érdekében
a nagyobb és vastagabb ételdarabokat,
példaul brokkoli vagy csirkecomb, gy
helyezze el, hogy a vastagabb vége

a tanyér kiilsé széle felé nézzenek. Ez
biztositja a mikrohulldmok maximalis
behatolasat az ételbe az elkészitésiik soran.

Keverje 6ssze az ételeket, példaul a porkdltet
vagy a levest a kiilsg szélétél a kdzepe

felé, hogy a hé egyenletesen oszlasson

el a tartélyban. Folyamatos keverés

nem szikséges.

A kisebb ételdarabok hamarabb megfének,
mint a nagyobbak. A hasonld méret( és
alaki darabok egyenletesebben fének, ha
egyiitt f6zi Sket.

Legyen &vatos, amikor eltavolitja a fedelet
vagy a mianyag fedeleket azokrél az
edényekrdl, amelyekben az ételt {6zi. Az
elékészités soran a géz felhalmozédhat

az edényben, és stilyos égési sériiléseket
okozhat az arcdn vagy a kezén.

Pattogatott kukorica

A SMART COOK POPCORN (okos
pattogatott kukorica készités) beéllitast
Ugy terveztiik, hogy f6zés kézben az egyes
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zacskékban a kukoricamag maximaélis
mennyiségét megsiisse.

Kévesse az ajanlott {8zési id6t a pattogatott
kukorica tasakjan talalhaté utasitdsokban.

Helyezze a zacskét a forgétanyér kézepére.
Az el8készités megkezdéséhez nyomja meg
a START gombot.

Siilt krumpli

Ez a beallitas a stit8 funkciét hasznélja. Az
elémelegités ideje a krumplik szamétél fiigg,
altalédban koriilbeliil 3 perc.

Elémelegités utan helyezze a krumplit

a kombinélt tepsire, és tegye

a mikrohulldm siité alsé helyzetébe.

Ne fedje le.

Az elkészitési idd a burgonya mennyiségétdl
fiigg. A siit6 funkcié hasznélata esetén
a hdmérséklet 220 °C.

Kemény zodldségek

A SMART COOK HARD VEG (kemény
z6ldség okos elkészitése) beallitas
mindenféle z6ldség, példaul sargarépa,
kukorica, édesburgonya és cékla
elkészitésére alkalmas. Ez a beéllitas

a mikrohullamd siité funkciét hasznélja.

A {8zési id8k kdzvetleniil a hiit6szekrénybsl
kivett zéldség hémérsékletére (kb. 5 °C)
vannak beéllitva.

A kemény z6ldség minimalis mennyisége
100 g, a maximalis pedig 1 kg.

A z8ldséget mindig egyforma méretd
darabokra, kb. 1-2 cm-re végja fel, hogy az
elkészités egyenletes legyen. Adjon hozza
100 g zéldségenként 20 ml vizet.

Fedje le az edényt egy mikrohullamu
siitéshez alkalmas, lyukacsos fedével, vagy
fedje le a mikrohulldmu siitésre alkalmas,
lyukacsos mianyag csomagolassal, de ne
hiizza meg szorosan.

Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén villog
a ,,STIR& TURN“ (keverje meg/forditsa meg
az ételt). Nyissa ki az ajtét, vagy nyomja
meg egyszer a STOP/CLEAR gombot a stité
leallitasdhoz. Keverje meg a zdldséget,
csukja be az ajtét és nyomja meg a START
gombot az el8készités folytatdsahoz.



Puha zsldség

A SMART COOK SOFT VEG (puha
z6ldség okos elkészitése) bedllitas olyan
z6ldségek elkészitésére alkalmas, mint

a brokkoli, zéldbab, karfiol, cukkini vagy
borsé. Ez a beéllitas a mikrohullamu siit
funkciét hasznalja.

A {&zési idSk kdzvetleniil a hiitészekrénybdl
kivett z8ldség hdmérsékletére (kb. 5°C)
vannak beéllitva.

A puha zéldség minimalis mennyisége
100 g, a maximaélis pedig 500 g.

100 g zdldséghez adjon hozz4 1 evSkanal
(15 ml) vizet.

Fedje le az edényt egy mikrohulldamu
siitéshez alkalmas, lyukacsos fedével, vagy
fedje le a mikrohulldmu siitésre alkalmas,
lyukacsos miianyag csomagoldssal, de ne
hiizza meg szorosan.

Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén villog
a ,STIR& TURN* (keverje meg/forditsa meg
az ételt). Nyissa ki az ajtét, vagy nyomja
meg egyszer a STOP/CLEAR gombot a stité
leallitdsédhoz. Keverje meg a zdldséget,
csukja be az ajtét és nyomja meg a START
gombot az elSkészités folytatdsahoz.

Rizs

A SMART COOK RICE (okos rizskészités)
alkalmas fehér rizs, példdul hosszi szemi
rizs, jAzmin rizs és basmati rizs {6zésére.
Ez a beéllitas a mikrohullamu siit8
funkciét hasznélja.

Mindig mély, mikrohulldmd stitéshez
alkalmas edényt hasznaljon. Ne takarja

le a talkat.

A minimaélis rizsmennyiség 250 g,

a maximalis 450 g. F6zés eldtt oblitse le

a rizst hideg viz alatt, amig a viz tiszta nem
lesz. A rizs elkészitéséhez hasznéljon 2:1 viz/
rizs ardnyt (2 rész viz és 1 rész rizs).

Felszolgalas elétt a rizst hagyja kb.
5 percig pihenni.

Késa

SMART COOK PORRIDGE (okos

késakészités). Ez a bedllitds a mikrohulldmu
siité funkciét hasznélja.

Mindig mély, mikrohulldmu stitéshez
alkalmas edényt hasznéljon. Ne takarja

le a talkat.

A minimélis mennyiség 50 g, a maximalis
pedig 200 g.

Példa a viz-zabpehely arényra: 100 g
zabpehely 500 g vizre 9 percig.

Siiltbab

SMART COOK BAKED BEANS
(siiltbab okos elkészitése). Ez a beéllitas
a mikrohulldmd siité funkciét hasznélja.

Helyezze a babot egy mikrohullamu
siitésre alkalmas mély edénybe. Ne fedje
le az edényt.

A minimaélis mennyiség 200 g,

a maximalis pedig 1 kg.

Szalonna

A SMART COOK BACON (okos
szalonnaf8zés) beallitds a mikrohulldmu
funkcié hasznalatara szolgal, hogy

a szalonnaszeletek ropogéssé véljanak.

A {87ési id8k kdzvetlentl a hiit8szekrénybsl
kivett szalonna hémérsékletére (kb. 5 °C)
vannak beéllitva.

A szalonnaszeleteket egy rétegben

helyezze tdnyérra. Hasznélja az ADJUST
gombot a szeletek szdmanak beallitdsdhoz.
Az el6készités megkezdéséhez nyomja

meg a START gombot. 2-4 szokésos
szalonnaszelet kéziil vélaszthat. Vastagabb
szeletek esetén, adjon hozza még egy percet
a teljes elkészitéshez.

Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén villog
a ,STIR& TURN“ (keverje meg/forditsa meg
az ételt). Nyissa ki az ajtét, vagy nyomja
meg egyszer a STOP/CLEAR gombot a sttd
ledllitasédhoz. Forditsa meg a szalonnét és
nyomja meg a START gombot az el6készités
folytatdsahoz. Ha tébb mint 2 szeletet készit,
tegye at a szeleteket a lemez kézepétdl

a kiils8 szélére és forditva.

MEGJEGYZES

Vékony szalonnaszeletek
hasznaélatat javasoljuk.
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Kaldces

A SMART COOK CAKE (okos
kaldcskészités) beéllitast ugy terveztik,
hogy a mikrohulldm1 siit8 funkeiét
hasznaélja kiilénbéz6 kaldcsok
elkészitéséhez.

Csak olyan edényt hasznéljon sttéshez,
amely mikrohulldm siitében hasznalhaté.
A legjobb eredmény elérése érdekében
hasznéljon kerek siitéformat, amelynek
atmérdje 19-22 cm, és kortlbeliil 450 g
tésztat. Az eldre elkészitett masszdhoz
hasznélhatja a 24-26 cm 4tmérdji format.

Helyezze a sttSedényeket az dllvanyra.
Ne takarja le az ételt.

Az el8készités megkezdéséhez nyomja meg
a START gombot.

Amint elkésziilt, hagyja a kaldcsot
5 percig pihenni.

Csokol4dé olvasztdsa

A SMART COOK MELT CHOCOLATE
(olvasztott csokolddé okos készitése)
beallitast ugy tervezték, hogy a csokoladét
tilmelegedés vagy koagulécié nélkil
megolvassza. A beéllitds a mikrohullamu
siité funkeiét hasznélja.

MEGJEGYZES

A SMART COOK MELT CHOCOLATE
(olvasztott csokolddé okos készitése)
beallitast étesokoladéval teszteltiik. Ha més
tipusu csokolddét hasznél, rendszeresen
ellenérizze annak allapotat, hogy
megakadélyozza az alvadést.

Hasznéljon megfelel§ tivegtalat, és ne
takarja le. Ha tablas csokoladét hasznal,
véagja 1 cm-es darabokra.

A suly beéllitasédhoz hasznélja az ADJUST
gombot, majd

az el6készités megkezdéséhez nyomja meg
a START gombot. A minimélis csokoladé
mennyiség 50 g, a maximalis pedig 400 g.
Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén villog
a ,,STIR& TURN* (keverje meg/forditsa meg
az ételt). Nyissa ki az ajtét, vagy nyomja
meg egyszer a STOP/CLEAR gombot a siité
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leallitadsdhoz. Keverje meg a csokoladét,
csukja be az ajtét és nyomja meg a START
gombot az el8készités folytatdsdhoz.

Az elkészités végén eléfordulhat, hogy
néhéany csokoléddé darab még nem olvadt
meg. Addig keverje, amig az &sszes darab
megolvad és a csokolddé sima lesz.

A SMART COOK MELT CHOCOLATE
(olvasztott csokoladé okos készitése)
beadllitast a belsd panelen is kivalaszthatja.

Vaj felolvasztdsa

A SMART COOK SOFTEN BUTTER (okos
vajmelegités) beallitast ugy tervezték, hogy
a vaj csak megmelegedjen/megpuhuljon,
igy azonnal felhasznéalhaté legyen, pl.
turmixgépben. A beéllitds a mikrohullamu
siit6 funkeidt hasznélja.

A beallitas lehet&vé teszi a hiitébdl éppen
kivett vaj (kb. 5 °C) felmelegedését/
megpuhulését.

Darabolja fel a vajat és tegye tanyérra.
Ne fedje le.

A suly beéllitdsdhoz hasznélja az ADJUST
gombot. Az el8készités megkezdéséhez
nyomja meg a START gombot. A minimaélis
vajmennyiség 125 g, a maximalis

pedig 500 g.

MEGJEGYZES

A vajnak olyan puhénak kell lennie, hogy
ujjal lyukat tudjon bele szirni. Azonban
a vaj nem lehet olvadt.

MEGJEGYZES

Ha a vaj még nem puhult meg megfelel8en,
nyomja meg az A BIT MORE™ gombot.

Pizza

A SMART COOK PIZZA (okos
pizzakészités) beéllitast 30 cm &4tmérsjd
fagyasztott pizza elkészitésére tervezték. Ez
a beallitas a mikrohulldmu stitd és a grill
funkciét hasznalja.

A {8zési idSk kdzvetleniil a mélyhtitsbasl
kivett pizza hdmérsékletére (kb. -18 °C)
vannak beallitva.



Helyezze a pizzat vagy a pizzaszeleteket

a kombinalt tepsibe, és tegye

a mikrohulldmu stitébe alsé helyzetbe. Ne
takarja le az ételt.

Az el6készités megkezdéséhez nyomja meg
a START gombot.

Amint elkésziilt, hagyja a pizzat 5
percig pihenni.

MEGJEGYZES

A 25 cm-nél kisebb pizza révidebb
elkészitési id6t igényel.

Csirkefalatkdk

A SMART COOK CHICKEN PUGGETS
(okos csirkefalatka készités) beallitast ugy

tervezték, hogy forré leveg6s olajsiitéként
megslitje a csirkefalatkékat.

A {&zési idSk kdzvetleniil a mélyhtitsbasl
kivett csirkefalatkdk hdmérsékletére (kb.
-18 °C) vannak beadllitva.

Az ADJUST gombbal allitsa be

a csirkefalatkdk mennyiségét. Az el6készités
megkezdéséhez nyomja meg a START
gombot. A sulya 200 g-tél 500 g-ig éllithaté.
Amint kivalasztja a SMART COOK
CHICKEN PUGGETS (okos csirkefalatka
készités) beallitést, a kijelzén megjelenik

a ,PREHEAT PAN ONLY* (csak a tepsit
melegitse eld) felirat. Helyezze a kombinélt
siitét alsé helyzetbe a mikrohullamu stitébe,
hogy elémelegitse.

Az elémelegités ideje 3 perc. Az
elémelegités végén hangjelzés hallatszik,
és a kijelzén megjelenik az ,INSERT FOOD
ON PAN” (tegye az ételt a tepsire) felirat.
Nyissa ki az ajtét és helyezze az ételeket

a stitére. Nyomja meg a START gombot

az el8készités folytatdsdhoz. Helyezze

a csirkefalatkdkat egy tepsire egy rétegben.

Az elkészités kétharmadanal
hangfigyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén
villog a ,,STIR& TURN* (keverje meg/
forditsa meg az ételt). Nyissa ki az ajtét,
vagy nyomja meg egyszer a STOP/CLEAR
gombot a siité leéllitdsdhoz. Forditsa meg
a csirkefalatkékat és nyomja meg a START
gombot az el6készités folytatdsahoz.

Hasdbburgonya

A SMART COOK FRIES (okos
hasébburgonya készités) beallitas
hasdbburgonya elkészitésére szolgal forrd
levegés siités funkeiéval.

A {87zési id8k kdzvetlentil a mélyhiitébsl
kivett hasdbburgonya hémérsékletére (kb.
-18 °C) vannak beéllitva.

A hasdbburgonya mennyiség beéllitdsdhoz
hasznélja az ADJUST gombot. Az
elékészités megkezdéséhez nyomja meg

a START gombot. A hasdbburgonya stlya
200 g-tél 450 g-ig terjedhet.

Amint kivélasztja a SMART COOK FRIES
(okos hasédbburgonya készités) beéallitast,

a kijelzén megjelenik a ,PREHEAT PAN
ONLY*“ (csak a tepsit melegitse el&) felirat.
Helyezze a kombinalt siitét alsé helyzetbe
a mikrohulldm siitébe, hogy elémelegitse.

Az elémelegités ideje 3 perc. Az
elémelegités végén hangjelzés hallatszik,
és a kijelzén megjelenik az ,INSERT FOOD
ON PAN” (tegye az ételt a tepsire) felirat.
Nyissa ki az ajtét és helyezze az ételeket

a stitére. Nyomja meg a START gombot

az el6készités folytatasdhoz. Helyezze

a hasdbburgonyét egy rétegben a tepsire.

Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén
villog a ,,STIR& TURN® (keverje meg/
forditsa meg az ételt). Nyissa ki az ajtét,
vagy nyomja meg egyszer a STOP/CLEAR
gombot a siité leallitasdhoz. Forditsa meg
a hasabburgonyét és nyomja meg a START
gombot az el8készités folytatdsahoz.

Csirke

A SMART COOK CHICKEN (okos
csirkekészités) beallitas alkalmas friss
csirkedarabok, valamint egész csirke
elkészitésére. Ez a beallitas a hagyomanyos
siité és a grill funkeiét, valamint

a mikrohulldmu energiat hasznalja az egész
csirke elkészitésekor.

A {8zési idSk kdzvetleniil a hiitészekrénybdl
kivett csirke hdmérsékletére (kb. 5 °C)
vannak beéllitva.

A minimélis csirkehtis mennyiség 200 g,

a maximalis pedig 1,6 kg.
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« A 200 g és 500 g kdzdtti mennyiség
alkalmas csirkemell vagy csont nélkiili
darabok elkészitésére.

« A 1kg és 1,6 kg kdzdtti mennyiség
alkalmas csontos csirkedarabok vagy
egész csirke elkészitésére.

Egész csirke elkészitéséhez hasznaljon
kombinalt tepsit. A csirkedarabok
elkészitéséhez hasznalja a kombinélt
tepsit alsé helyzetben. Az egész csirke
elkészitéséhez hasznélja a kombinalt tepsit
fels& helyzetben.

Az elkészités kdzepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén villog
a ,,STIR& TURN* (keverje meg/forditsa meg
az ételt). Nyissa ki az ajtét, vagy nyomja
meg egyszer a STOP/CLEAR gombot a sttd
leallitdsdhoz. Forditsa meg a csirkefalatkétat
(egész csirke elkészitésekor nem sziikséges),
és nyomja meg a START gombot az
elkészités folytatdsdhoz.

Amint elkésziilt, hagyja a csirkét 5

percig pihenni.

Hus

A SMART COOK MEAT (okos htiskészités)

beallitas 2 kiilénbdzs hustipusok
elkészitésére szolgal.

A f87ési id8k kdzvetlentil a hiit6szekrénybsl

kivett his hdmérsékletére (kb. 5 °C)

vannak beéllitva.

A minimélis hiusmennyiség 200 g,

a maximalis pedig 2 kg.

« A 200 g és 500 g kdzdtti mennyiség
alkalmas husszeletek, daralt his vagy
htisdarabok elkészitésére.

« A 750 g és 2 kg kézotti suly alkalmas
nagyobb htusdarabok stitésére.
Hus elkészitéséhez hasznéljon kombinalt
tepsit. Hasznélja a kombinalt tepsit alsé
helyzetben a 200 g és 500 g kézstti his
elkészitéséhez. A kombinalt tepsit felsé
helyzetben 750 g és 1 kg kézotti his
elkészitéséhez hasznélja.

Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén villog
a ,,STIR& TURN* (keverje meg/forditsa meg
az ételt). Nyissa ki az ajtét, vagy nyomja
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meg egyszer a STOP/CLEAR gombot

a siit6 ledllitdsahoz. Forditsa meg a hust és
nyomja meg a START gombot az el8készités
folytatdsahoz.

Amint elkésziilt, hagyja a hust 5
percig pihenni.

Halak

A SMART COOK FISH (okos halkészités)
beallitast ugy tervezték, hogy halakat
készitsen azok kiszéritdsa vagy a vékony
szeletek tulsiitése nélkiil. Ez a beallitas
automatikusan egyesiti a mikrohullamu
siit6, a hagyoményos siitd és a grill funkcidk
teljesitményét.

A {8zési id6k kdzvetleniil a hiitészekrénybdl
kivett hal hdmérsékletére (kb. 5 °C)

vannak beéllitva.

A hal minimalis stilya nem lehet kevesebb,
mint 200 g, és nem haladhatja meg
a 800 g-ot.

A beallitas alkalmas fehér halfilé vagy
lazacfilé elkészitésére. Helyezze a filéket
egy rétegben a kombinalt tepsibe, és tegye
a mikrohulldmu sttébe alsé helyzetbe.
Hajtsa be a filé vékony végeit, hogy
megakadélyozza a tulstitést.

Amint elkésziilt, hagyja a halat 5

percig pihenni.

MEGJEGYZES

A lehetd legjobb eredmény elérése
érdekében azt javasoljuk, hogy a testes
halakat bérben készitse el.

OKOS MEGELGITES

A SMART REHEAT (okos melegités)
beallitas kevesebb energiat hasznal az étel
melegitésére anélkiil, hogy tiforrna vagy
kigszaradna.

MEGJEGYZES

Amig a mikrohulldm siité felmelegiti
az ételt, névelheti vagy csékkentheti

a melegités idejét. A melegitési idd
beallitdsa nem befolyéasolja a beallitott
témeget vagy az étel mennyiségét.



Ital

A BEVERAGE (ltal) beéllitas alkalmas

a mar kihdlt forré italok, példaul kévé

és tea melegitésére. A BEVERAGE (ital)
beallitas felmelegiti az italat koériilbeliil
60-65 °C-os hdmérsékletre, amely alkalmas
a fogyasztasra.

Rendezze el a csészéket a forgétanyér
kiils& széle mentén. Hasznélja az ADJUST
gombot a csészék szédmanak beallitasdhoz.
A melegités kezdéséhez nyomja meg

a START gombot. A csészék szamat 1
csészétdl (250 ml) 4 csészéig (1000 ml)
allithatja be.

A melegités végén keverje meg az italt,
és télalas el6tt hagyja pihenni 1-2 percig.
Vigyazzon, mert az ital tilmelegedése
forrézést vagy égési sériiléseket okozhat.

MEGJEGYZES

Hasznaljon kerdmia csészéket
vagy bogréket.

Maradvanyok

A SMART REHEAT LEFTOVERS
(maradékok okos melegitése) beallitds
alkalmas h{it&szekrénybdl (kb. 5 °C) kivett,
tadnyéron maradt ételek melegitésére.

Az egyenletes melegités érdekében tegye az
ételt egy tanyérra vagy egy mikrohullamu
siitében térténd {&zésre alkalmas edénybe.
Fedje le az edényt egy mikrohullamu
siitéshez alkalmas, lyukacsos fedével, vagy
fedje le a mikrohulldmu siitésre alkalmas,
lyukacsos miianyag csomagoldssal, de ne
hiizza meg szorosan.

Hasznélja az ADJUST gombot a tanyérok
szdmanak beallitdsdhoz. A melegités
kezdéséhez nyomja meg a START gombot.
A beallitott tanyérok/talkak szdma 1 vagy

2 lehet. Ha 2 tanyért allit be, hasznaljon
allvanyt. Helyezze az egyik tanyért a forgé
liveglapra, a masikat az allvanyra.

Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén villog
a ,,STIR& TURN* (keverje meg/forditsa meg
az ételt). Nyissa ki az ajtét, vagy nyomja
meg egyszer a STOP/CLEAR gombot

a siit6 leéllitasdhoz. Keverje meg az ételt és

nyomja meg a START gombot a melegités
folytatédsahoz. 2 tanyér melegitésénél
javasoljuk a tdnyérok cseréjét (az 4llvanyrdl
a forgé tiveglapra és forditva). Ez biztositja
az egyenletes melegitést.

A melegités végén keverje meg az ételt, és
talalés el6tt hagyja pihenni 1-2 percig.

A melegitési id6tartam bedllitdsa

A SMART REHEAT (okos melegités)
beallitds lehet6vé teszi a melegitési

id& kézi beéllitasat 1 perctsl 95 percig

a TIME gombbal.

Tegye a melegiteni kivant ételt egy
edénybe vagy egy mikrohulldmu sttében
torténd f6zésre alkalmas tanyérra. Fedje
le az edényt egy mikrohulldmu siitéshez
alkalmas, lyukacsos fedével, vagy fedje le
a mikrohulldmu siitésre alkalmas, lyukacsos
miianyag csomagolassal, de ne hiizza
meg szorosan.

Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén villog
a ,,STIR& TURN“ (keverje meg/forditsa meg
az ételt). Nyissa ki az ajtét, vagy nyomja
meg egyszer a STOP/CLEAR gombot

a siit6 ledllitdsahoz. Keverje meg az ételt és
nyomja meg a START gombot a melegités
folytatdsdhoz.

OKOS KIFAGYASZTAS

A SMART DEFROST (okos kiengedés)
beadllitast ugy tervezték, hogy az ételeket
lassan felolvassza anélkiil, hogy felforralna
vagy kiszéritana a széleit.

Nyomja meg az étel menii gombjat, és

a TIME gomb segitségével valassza

a "DEFROSZT" (kiengedés) lehet8séget.
Meger8sitéshez nyomja meg a START
gombot. Egy hangjelzés hallatszik.

A TIME gombbal valassza ki az étel tipusat.
A gomb forgatdsaval a nyil is a kivalasztott
ételtipusra fog mutatni.
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A kiengedés kezdéséhez nyomja meg
a START gombot.

MEGJEGYZES

Amig a mikrohulldmu siit8 kiemgedi
az ételt, névelheti vagy csékkentheti

a kiengedés idejét. A kiengedési idé
beallitasa nem befolyasolja a beéllitott
témeget vagy az étel mennyiségét.
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HOGYAN LEHET ELERNI A LEGJOBB
EREDMENYT?

« Azon mélyhtitétt élelmiszerek kiolvasztasi
ideje van megadva, amelyek tébb mint 24
6ran 4t a fagyasztéban voltak, és -18 °C-on
vagy annal alacsonyabb hémérsékleten
voltak tarolva.

His, baromfi és hal fagyasztasakor
hasznéljon min&ségi élelmiszerféliat,
zacskét és edényt.

Vélassza szét az egyes husszeleteket, csirke
darabokat vagy steakeket stitépapirral
vagy élelmiszer félidval.

.

Gy6z8djén meg arrdl, hogy a felesleges
levegé kiszivargott a csomagolasbdl, és
a csomagot szorosan lezérta.

Jeldlje meg a csomagolast a hus tipusaval
és részeivel, ddtumaval és sulyaval.
Felolvasztds és a mikrohulldmu siit8bésl
valé eltavolitds utén a legtébb étel kissé
hideg lesz a kézepén. Hagyja az ételt

5-15 percig &llni, amig teljesen ki nem
enged.

.

Helyezze az élelmiszereket egy rétegbe
ugy, hogy a legvékonyabb részek legyenek
kézepén, a legvastagabbak pedig a tanyér
széle felé nézzenek.

« Felolvasztés el6tt tavolitson el minden
csomagoléanyagot, amelybe a hust
csomagoltak. Ha a csomagolés odafagyott
az ételhez, allitsa a kiolvasztéasi id&t 3 percre
a TIME vezérl6 segitségével. A csomagolas
meglazul, és kiveheti az ételt. Allitsa be

a kivant SMART DEFROST beallitast.

Csirke

A SMART DEFROST CHICKEN (okos

csirke kiolvasztés) beéllitas alkalmas

mind a friss csirke darabok kiolvasztasara,

mind az egész csirke elkészitésére.

A minimélis csirkehtis mennyiség 200 g,

a maximalis pedig 1 kg.

« A 200 g és 750 g kozdtti mennyiség
alkalmas csirkemell vagy csont nélkiili
darabok kiolvasztasara.

+ Az 1 kg sily alkalmas csontos
csirkedarabok vagy egész csirke
kiolvasztésara.



A csirkehus darabokat egy rétegben
helyezze el egy télkdban, egy tanyéron vagy
egy mikrohullamu siité6ben hasznélhaté
edényben. Ossza szét a darabokat igy, hogy
a vastagabbak a kiils& szél mentén legyenek.

Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén
villog a ,,STIR& TURN® (keverje meg/
forditsa meg az ételt). Nyissa ki az ajtét,
vagy nyomja meg egyszer a STOP/CLEAR
gombot a stitd leéllitasdhoz. Forditsa meg
a csirkedarabokat és nyomja meg a START
gombot a kiolvasztés folytatdsahoz.

A kiolvasztéas végén vegye ki a csirkét,

és hagyja pihenni 5-15 percig, hogy
teljesen kiolvadjon.

Ha egész csirkét akar kiolvasztani, fontos,
hogy eltavolitsa az eredeti csomagolasbél.
Helyezze a csirkét mellével lefelé
mikrohulldm siitéshez alkalmas tanyérra
vagy edénybe.

Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén villog
a ,,STIR& TURN* (keverje meg/forditsa meg
az ételt). Nyissa ki az ajtét, vagy nyomja
meg egyszer a STOP/CLEAR gombot a siité
leallitdsédhoz. Forditsa meg a csirkét mellével
felfelé, és nyomja meg a START gombot

a kiolvasztés folytatdsdhoz.

Amikor a kiolvasztas befejezédstt, vegye
ki a csirkét a mikrohulldmu stit6bsl.
Oblitse le folyé csapviz alatt. Ugyeljen arra,
hogy a csirke belsejét jél 6blitse le, hogy
eltéavolitsa a maradék jeget.

Helyezze a csirkét egy tiszta tdnyérra, és

térélje szarazra. Fedje le félidval és tarolja

a hiitészekrényben 1-2 éraig, amig teljesen

ki nem olvad.

Hus

A SMART DEFROST MEAT (okos

huskiolvasztas) beallitas alkalmas

kiilénbozd husblokkok vagy hiisdarabok

(marha-, bardny- vagy sertéshus), steakek

és rantani valé husszeletek kiolvasztasara.

A minimaélis hismennyiség 200 g,

a maximalis pedig 1 kg.

« A 200 g és 500 g kdzdtti mennyiség
alkalmas husszeletek, daralt his vagy
husdarabok kiolvasztésara.

« A 750 g és 1 kg kozotti suly alkalmas
nagyobb husdarabok kiolvasztaséra.

Vegye ki a hust a csomagolasbdl, tavolitsa
el a habtélcakat és az abszorbens parnékat.
Helyezze kézvetleniil a mikrohulldmu
stitéshez alkalmas tanyérra vagy

sekély edénybe.

Az elkészités kdzepén hangos figyelmeztetés
hallatszik, és a kijelzén villog a ,,STIR&
TURN* (keverje meg/forditsa meg az ételt).
Nyissa ki az ajtét, vagy nyomja meg egyszer
a STOP/CLEAR gombot a siité leéllitasédhoz.
Hagyja abba a folyamatot, vegye ki

a megolvasztott husdarabokat, és tegye
hiit&szekrénybe. Ha a darélt his egy része
még fagyott, azt is vegye ki a mikrohulldamu
stitébdl. Forditsa meg a fagyasztott hust

és tegye vissza a mikrohulldmu sttébe.
Nyomja meg a START gombot a kiolvasztas
folytatasédhoz.

A kiolvasztas végén vegye ki a hust,
és hagyja pihenni 5-15 percig, hogy
teljesen kiolvadjon.

Halak

A SMART DEFROST FISH (okos
falkiolvasztas) beéllitast ugy tervezték,
hogy lassan kiolvassza a finom halfilét
anélkil, hogy a hal vékony részét megf6zné
vagy megmelegitené. A minimalis halhus
mennyiség 200 g, a maximalis pedig 800 g.
A legjobb eredmény elérése érdekében

a halfiléket helyezze el egy rétegben

egy sekély edénybe, amely alkalmas
mikrohulldmd stitében valé hasznélatra.

Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén

villog a ,,STIR& TURN* (keverje meg/
forditsa meg az ételt). Nyissa ki az ajtét,
vagy nyomja meg egyszer a STOP/CLEAR
gombot a siit8 leéllitdsdhoz. Forditsa meg

a halfilét. A halfilé vékony végeit fedje le egy
darab félidval, majd tegye vissza a stitébe.
Nyomja meg a START gombot a kiolvasztas
folytatasdhoz.

A kiolvasztds végén a hal kézepe
még enyhén fagyott lehet. Vegye ki
a mikrohulldm1 siitébél, és hagyja
5-15 percig pihenni, amig teljesen
ki nem olvad.
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A legjobb eredményeket ugy éri el, ha
a testesebb halakat (pl. lazac) fagyasztja ki.

Leves

A SMART DEFROST SOUP (okos
leveskiolvasztéas) beallités alkalmas

a fagyasztébdl kivett vagy vasarolt
fagyasztott leves kiolvasztéséara (kb. -18
°C). A minimalis levesmennyiség 250 ml,

a maximalis pedig 1000 ml.

Vegye ki a levest a csomagolasbdl és tegye
egy mikrohulldmu siitében hasznélhaté
mély talkaba. Ne fedje le a levest.

Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén villog
a ,,STIR& TURN* (keverje meg/forditsa meg
az ételt). Nyissa ki az ajtét, vagy nyomja
meg egyszer a STOP/CLEAR gombot a siité
ledllitasédhoz. Vélassza szét a kiolvasztott
darabokat és nyomja meg a START gombot
a kiolvasztas folytatasdhoz.

Kenyér cipé

Ez a beéllitas kiolvaszt és felmelegit egy
egész kenyeret. Hagyja a kenyeret 5-10
percig pihenni a kiolvasztas utan.

Tegye a szeletelt kenyeret &llvéanyra
a mikrohulldmd siitébe. Ne fedje le.

Vélassza ki a kenyér kiolvasztasa beéllitést,
majd nyomja meg a START gombot.

A készités kdzepén hanghigyelmeztetés
hallatszik. Forditsa fel a kenyeret fejjel lefelé,
hogy egyenletesen kiolvaszthassa.

MEGJEGYZES

A kiolvasztési id6t az 500-750 g kenyér
stlya hatdrozza meg. A kisebb kenyereknél
révidebb kiolvasztasi idére van szitkség.

A kiilénbszé tipusu kenyereknek kiillénbszd
a slirlisége, igy a teljes kiérlést kenyér
kiolvasztédsa hosszabb ideig tart, mint
példaul a fehér kenyéré. Sziikség szerint
allitsa be a kiolvasztési id6t.

A kiolvasztdsi idé bedllitasa

A SMART DEFROST (okos kiolvasztés)
beéllitas lehet6vé teszi a kiolvasztési
id& kézi beallitasat 1 perctdl 95 percig

a TIME gombbal.
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Tegye a kiolvasztani kivant ételt egy
edénybe vagy egy mikrohulldmu siitében
térténd f6zésre alkalmas tanyérra.

Az elkészités kézepén hangos
figyelmeztetés hallatszik, és a kijelzén villog
a ,STIR& TURN® (keverje meg/forditsa
meg az ételt). Szakitsa meg a kifagyasztas
folyamatt és keverje vagy forditsa meg az
ételt. Nyomja meg a START gombot.



NEHANY FONTOS TANACS
MIKROHULLAMU SUTOBEN
TORTENO ETELKESZITESHEZ

Ime néhény tandcs az energia
egyenletes eloszlasédnak eléréséhez az
elkészitett ételben.

+ Ossza el a kiilénb6z8 méretd végi ételeket,
példéul a csirkecombot és a brokkolit
Ugy, hogy a vastagabb vagy merevebb
végek a tanyér kiilss széle felé nézzenek.
Ez biztositja, hogy a hosszabb f6zési id&t
igényld részek tdbb energiét nyerjenek, és
az ételek egyenletesen késziiljenek el.

.

Azaltal, hogy az edényt {6zés kézben
letakarja, bent tartja a hét és a gézt,

ami leréviditi a {6zési id6t. Hasznéljon
mikrohulldm siitéshez megfelels fedelet
vagy mianyag csomagolést. Egyik sem
lehet szoros. Helyezze el lazén a fedelet és
a csomagolast, és hagyja teljesen szabadon
az egyik részt, hogy a felesleges géz
tdvozhasson.

Az ételeket sekély, egyenes falt
edényekben készitse, ha lehetséges.

A sekély edények lehetévé teszik az étel
gyorsabb felmelegedését, a lapos falak
pedig megakadalyozzék az étel végeinek
tulfszését.

Kenje be az egyes tételeket/ételeket,
példaul sttétélcédkat vagy egész burgonyat
a forgé tivegtanyér kiilsé széle mentén.
Ugyeljen arra, hogy elegendé szabad
helyet hagyjon az energia behatolédséhoz
minden oldalrél.

Hasznaljon kerek, mikrohulldamu
siitéshez alkalmas edényeket. Az
ételeket egyenletesebben késziti el kerek
edényekben, mint négyzet alakt vagy
téglalap alaki edényekben, amelyek az
energia nagy részét a sarkokba szivjak el,
ami miatt az étel tilstil és kemény lehet.

Elkészités sordn az ételt a kiilsé széléts]
a kdzepe felé egyszer vagy kétszer keverje

Tandcsok és tippek

meg, hogy a hé egyenletesen oszoljon szét
és lerévidiiljon a f6zési id6.

F6zés kdzben kétszer forditsa meg
a kézepes vagy nagy ételdarabot. Ez
megkdnnyiti az egyenletes héelosztést.

« Jobb egyes ételeket, példaul siiteményeket,
siilt zoldségeket vagy tésztatermékeket
fels& poziciéban elkésziteni. Ez lehet&vé
teszi, hogy az energia minden oldalrdl,
alulrél és feliilrél is behatoljon az ételbe.
Hasznéljon mikrohullamd stitéshez
alkalmas miianyag vagy keramia alatétet.
Ha nincs ilyen alététe, hasznéljon egy télat
vagy bdgrét, amelyet fejjel lefelé fordit,
hogy a tanyért fenti poziciéba allitsa.

+ Ilyen médon azonban ne készitsen olyan
ételeket, mint pékaruk, iiveges martésok
vagy krém, kis mennyiségi étel vagy
bégrés ital.

« Az étel belsd hémérséklete megné és
az elkészités akkor is megtérténik, ha
a mikrohulldmu siit8ben térténé elkészités
befejez8dstt. Ezért jobb, ha nem f8zi meg
teljesen az ételt, mivel annak elkészitése
a mikrohulldmu siitébél valé eltavolitas
utén is folytatédik.

EDENYEK A MIKROHULLAMU
SUTOBEN

+ Mindig hasznéljon mikrohullamu
stitében vald elkészitésre alkalmas
edényeket, tAnyérokat, talkakat stb.
Ellenérizze, hogy a kivalasztott edények
alkalmasak-e a mikrohullamu siitéhoz, ill.
forduljon az étkészlet gyartéjéhoz.

« Ha ki kell deritenie, hogy egy adott edény
alkalmas-e mikrohulldmu stitében valé
hasznélatra, tegyen egy ilyen darabot
a mikrohulldm1 siitébe 1 csésze hideg
vizzel (a csésze mikrohulldmd stitében
hasznélhaté legyen), és inditsa el a stitét
maximalis teljesitménnyel (100%) 1 percig.
Ha az edénydarab forré és a viz hideg lesz,
akkor az ilyen edénydarab nem alkalmas
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mikrohulldmd siitében térténd hasznalatra.

Ha az edénydarab hideg és a viz forré
lesz, akkor az ilyen edénydarab alkalmas

mikrohulldmu siitében torténd hasznalatra.

A mikrohulldmd stitésre alkalmas
edények {6zés kdzben nem melegednek
fel, csak meleg étellel valé érintkezés
utén. Amikor az ételt felmelegiti, ennek
a hének egy része atkertil az edényekbe.
Mindig hasznéljon véd&kesztytit vagy
konyharuhat, amikor a meleg edényeket
kiveszi a stit&bél.

Altalanos szabalyként ne hasznaljon
a mikrohulldm1 siitében fémet, pl. fém
eszkdzdket.
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Tisztités eltt huzza ki a tapkabelt
a hélézati aljzatbdl.

Tartsa tisztan a siité belsejét. Ha étel vagy
folyadék tapad a siité falaira, térdlje le
nedves ruhdval. Makacs szennyez&dés
esetén hasznéljon enyhe mosdszert.

Ne hasznaljon spray-ket vagy més erés
tisztitészereket, mert azok foltot, csikokat
vagy az ajté feliilletének elszinez&dését
okozhatjék.

A kiilsé feliileteket nedves ruhdval kell
megtisztitani. A sttd belsejében 1évs
miiksdd alkatrészek kdrosoddsanak
elkeriilése érdekében a szell6zényilasokba
nem kertilhet viz.

Tisztitsa meg az ajtét és az ablakot
mindkét oldalon, az ajtétémitéseket
és a szomszédos részeket, gyakran
nedves ruhdval, hogy eltavolitsa

a szennyezddéseket és az ételmaradékokat.

Ne hasznéljon sirolészert.

Ne engedje, hogy a kezel6panel nedves
legyen. Tisztitsa meg puha, enyhén nedves
ruhdval. A kezelSpanel tisztitdsakor hagyja
nyitva a siitd ajtajat, hogy megakadélyozza
a siits véletlen bekapcsolésat.

Ha g6z halmozédik fel a stit6ben vagy

a siitd ajtaja kiilsé része koriil, térdlje le
puha ruhdval. Ez akkor fordulhat els, ha
magas viztartalmu ételeket készit, vagy ha
a stutdt til nedves kdrnyezetbe helyezi. Ez
normaélis jelenség.

Idénként el kell tavolitani az tiveg
forgétanyért és meg kell tisztitani. Mossa
meg a forgétanyért meleg vizben, kevés
konyhai mosészerrel. Oblitse le tiszta
vizben, és térdlje szérazra.

A mikrohulldmu siité vezet&jét és

aljat rendszeresen tisztitani kell, hogy

a forgétanyér szabadon forogjon és ne
okozzon tilzott zajt. Egyszerden toérélje le
a siité aljat puha, kissé nedves szivaccsal.
Mossa meg a vezetét meleg vizben, kevés

.

& Karbantartas és tisztitas

konyhai mosészerrel. Oblitse le tiszta
vizben, és térolje szdrazra. Ha eltavolitja
a vezetdt a siitébdl, hogy megtisztitsa,
mindenképpen tegye vissza a megfeleld
helyzetbe.

Tavolitsa el a szagokat a stitébdl ugy,
hogy egy csésze vizet helyez citromlével
és csitromhéjjal egy mély edényben

a mikrohulldmd siitébe, és 5 percig
mkédteti a stitét maximalis teljesitmény
mellett. Alaposan térélje le a belsé teret, és
tiszta ruhédval szaritsa meg.

Ha ki kell cserélnie a siité vildgitdsat,
vegye fel a kapcsolatot a hivatalos Sage
szervizkézponttal.

Kérjiik, ne dobja a késztiléket szokdsos
héaztartasi hulladékba, hanem vigye a varos
vagy 6énkormaényzat altal tizemeltetett
gyUjtéudvarba.

Mindig kapesolja ki a mikrohulldmu stitét
a STOP/CLEAR gombbal, kapcsolja ki

a hélézati kapesolét, ha van ilyen, és hizza
ki a hélézati kabelt a hélézati aljzatbdl,

ha nem hasznélja. Gy6z3djon meg arrdl,
hogy a mikrohulldm siité teljesen hiivés,
tiszta és szaraz. Rogzitse a vezetst és

a forgétényért, és csukja be az ajtét. Ne
tegyen nehéz targyakat a stitd tetejére.
Tarolja a mikrohulldm1 siitét vizszintes
helyzetben.
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PROBLEMA

Hibaelharitas

GYORS MEGOLDAS

A mikrohulldmd
siitd zavarja a radiét,
a TV-t vagy més
hasonlé eszkézt.

o Tisztitsa meg a siit6 ajtajét és zérja le.

o Valtoztassa meg a radié vagy a TV vevéantennajanak tajolasat.

o Valtoztassa meg a mikrohulldmu siit& helyzetét a vevéantenndhoz
képest.

¢ Vigye a mikrohullamu siitét tavolabb a vevéantennétdl.

o Csatlakoztassa a mikrohulldm siitét egy mésik aljzathoz, hogy
a mikrohulldmu siit8 és a vevéegység kiilénbsz8 dramkérskbe
legyenek csatlakoztatva

A siité belsejében
aldmpék halvanyak.

o Ha a siit6 alacsony teljesitményen miiksdik, a stité vilagitasa
elhomalyosul.

Az ajtén géz
halmozddik fel,

a szell8z8nyildsokbdl
forré levegd

o Mikdédés kdzben g6z keletkezhet. A g6z nagy része
a szell&z8ényilasokbdl fog felszabadulni, azonban néhany felgyiilemlik
a sttd ajtajan.

szabadul ki.
PROBLEMA LEHETSEGES OK GYORS MEGOLDAS
A siitét nem lehet o A tipkabel nincs e Huzza ki a halézati csatlakozdaljzatot,
bekapesolni. megfeleléen helyezze be ismét a dugét és

csatlakoztatva, vagy kapcsolja be a siit6t.

a stit8 ki van kapesolva. e Ellenérizze az aljzatot egy profi

o Aljzatproblémak. villanyszerel6nél.

A siité nem e Az ajté nincs o Ellenérizze, hogy az ajté megfeleléen
melegszik fel. megfeleléen becsukva. van-e becsukva.
Miikoédés kézben o A forgé tivegtanyér o Helyezze be megfelel@en a vezetét, és
a forgé iivegtanyér vezetdje nincs sziikség szerint tisztitsa meg.

tuil zajos.

megfeleléen behelyezve,
vagy meg kell tisztitani.

A kijelzén megjelenik
az EA1A hibaiizenet,
majd a V1:00 vagy
hasonlé informacis,
majd a kijelzd visszatér
a kezdéképernydre.

o Az alapértelmezett e Nem kell tennie semmit. Ez normaélis
kijelzén egyszerre jelenség. A kijelzén megjelent a modell
nyomta meg a STOP/ tipusa és a szoftver verzidja.

CLEAR ésa A BIT
MORE™ gombokat.
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WAZNE
ZALECENIA
DOTYCZACE
BEZPIECZEN-
STWA

W Sage® zdajemy

sobie sprawe z wagi
bezpieczenistwa. Projektujemy
i produkujemy urzadzenia
przede wszystkim z uwaga
na Twoje bezpieczenistwo.
Prosimy jednak o ostroznoéé
i przestrzeganie podczas
uzytkowania urzadzenia
elektrycznego nastepujacych
zalecen dotyczacych
bezpieczenstwa.

ISTOTNE
WSKAZOWKI
DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

PRZECZYTAJ WSZYSTKIE

WSKAZOWKI

PRZED UZYCIEM

I1ZACHOWAJ

JEDO WGLADU

W PRZYSZLOSCL.

- Z niniejszego urzadzenia
moga korzystaé dzieci
w wieku od 8 lat oraz osoby
o obnizonych zdolnos$ciach
fizycznych i umystowych lub
niewielkim doswiadczeniu
i wiedzy, o ile jest nad
nimi sprawowany
nadzdr lub zostaty one
pouczone o korzystaniu
z urzgdzenia w bezpieczny
sposdb 1 zdaja sobie
sprawe z ewentualnego
niebezpieczeristwa.

» Dzieci nie powinny sie
bawi¢ urzgdzeniem.

» Dzieci nie powinny bez
nadzoru wykonywaé
czyszczenia i konserwacji
realizowanej przez
uzytkownika.
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« W przypadku
uszkodzenia kabla
zasilajacego, jego
wymiane nalezy zlecié
wykwalifikowanemu
serwisowi, aby zapobiec
niebezpiecznym
sytuacjom. Zabrania sie
uzywania urzadzenia

z uszkodzonym kablem
zasilajgcym.

» Dzieci ponizej 8 roku
zycia muszg pozostawac
poza zasiegiem
urzgdzenia i jego
zasilania.

« Tego urzadzenia nie
nalezy obstugiwacé za
pomoca zewnetrznego
wytgcznika czasowego
lub pilota zdalnego
sterowania.

» Powierzchnie majace
kontakt z zywnoscia
nalezy regularnie czyscié
zgodnie z instrukecjami
podanymi w niniejsze]
instruke;ji.

/\ OSTRZEZENIE:
Jedli drzwiczki lub
uszczelki drzwiczek sg
uszkodzone, nie wolno
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uzywacé kuchenki do
czasu naprawy przez

przeszkolong osobe.

A\ OSTRZEZENIE:
Wykonywanie
jakichkolwiek napraw
lub konserwacji
powodujacych usuniecie
ostony chronigcej przed
promieniowaniem
mikrofalowym jest
niebezpieczne dla oséb

innych niz przeszkolone.

/\ OSTRZEZENIE:
Cieczy i innych
produktéw spozywezych
nie wolno podgrzewaé
w zamknietych
pojemnikach, poniewaz
grozi to wybuchem.

- To urzadzenie jest
przeznaczone do uzytku
w gospodarstwach
domowych oraz
podobnego rodzaju
pomieszczeniach, takich
jak:

- kuchnie w sklepach,
biurach i innych
miejscach pracy;

- gospodarstwa rolne;



- pokoje w hotelach,
motelach i innych
miejscach
zakwaterowania;

- lokale zapewniajace
nocleg ze $niadaniem.

« W przypadku

korzystania z kuchenki

mikrofalowej nalezy
zapewnié prawidtowy
obieg powietrza nad nig

i ze wszystkich jej stron.

Minimalna wymagana

wolna przestrzen nad

gdrna powierzchnia
kuchenki wynosi 20 cm.

- Stosuj wylacznie

pojemniki, ktére sg

przystosowane do
uzywania w kuchenkach
mikrofalowych.

- Metalowe pojemniki na

zywno$¢ 1 napoje nie

moga byé uzywane do
gotowania w kuchence
mikrofalowej, chyba

ze producent okreslit

rozmiar i ksztatt

metalowych pojemnikéw
odpowiednich do
gotowania w kuchence
mikrofalowe;.

- Jezeli podgrzewa sie

potrawy w naczyniach
plastikowych albo
papierowych, nalezy
okresowo sprawdzad
kuchenke, zeby nie
doszto do pozaru.

- Kuchenka mikrofalowa

jest przeznaczona do
podgrzewania zywno$ci
1 napojow. Suszenie
zywnosci lub odziezy
oraz ogrzewanie
poduszek grzewczych,
obuwia domowego,
gabek higienicznych,
wilgotnych tkanin

i podobnych
przedmiotéw moze
prowadzié¢ do ryzyka
obrazen, zaptonu lub
pozaru.

- Jedli pojawi sie dym,

wytgcz urzadzenie

lub wyciggnij wtyczke
z gniazdka i trzymaj
drzwi zamkniete,

aby zapobiec
rozprzestrzenianiu sie
ognia.

» Podgrzewanie napojéw

w kuchence mikrofalowej

121



moze spowodowad
opdznione gotowanie, co
nalezy wzigé pod uwage
podczas trzymania
pojemnika.

Przed spozyciem

nalezy wymieszaé lub
wstrzasnaé zawartosé
butelek dla niemowlat

i pokarmu dla niemowlat
oraz sprawdzié
temperature, aby
zapobiec poparzeniu.
W kuchenkach
mikrofalowych nie
wolno podgrzewad
jajek w skorupkach i jaj
ugotowanych w catosei
na twardo, poniewaz
moga eksplodowad
nawet po zakoriczeniu
podgrzewania
mikrofalowego.

Nalezy regularnie czyscié
drzwiczki i szybke
kuchenki z obu stron,
uszczelke drzwiczek

i wspdlpracujgcych
czesci z zanieczyszcezen
i ewentualnych resztek
potraw. Do czyszczenia
zalecamy uzywanie
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delikatnego roztworu
neutralnego $rodka do
mycia naczyn. Zadbaj

o to, aby po wewnetrznej
stronie drzwiczek nie
pozostawaty resztki
$rodka czyszczacego.
Kuchenke nalezy
okresowo czyscié
kierujgc sie powyzszymi
zaleceniami i usuwad

z niej ewentualne resztki
produktéw spozywezych.
Nieutrzymywanie
kuchenki w czystosci
prowadzi do uszkodzenia
powierzchni, ktére moze
zasadniczo skrécié
zywotno$é urzadzenia

i spowodowaé powstanie
niebezpiecznej sytuacji.
Urzadzenie nie moze byé
cZyszczone za pomoca
myjki parowej.

.« Kuchenka mikrofalowa

jest przeznaczona

do umieszczenia na
blacie roboczym na
maksymalnej wysokosci
900 mm nad podtoga.

Ta kuchenka
mikrofalowa jest



przeznaczona do
uzytku jako kuchenka
wolnostojgca. Nie

jest przeznaczona

do zabudowy lub
umieszczenia w szafce.
Kuchenka mikrofalowa
nie moze by¢é
umieszczona w szafce.

- Aby unikngé ryzyka poparzenia,

wybuchu, porazenia pradem, lub

aby zapobiec uszkodzeniu mienia,
obrazeniom ciata lub utracie zycia, lub
aby uniknaé narazenia na nadmierna
energie mikrofalows, nalezy przestrzegaé
nastepujacych instrukeji.

- Instrukcje sg réwniez dostepne na stronie

sageappliances.com.

- Nie nalezy zdejmowaé ostony magnetronu

znajdujacej sie po prawej stronie wnetrza
kuchenki mikrofalowej. Ta pokrywa nie
jest dotaczona do zestawu i musi pozostaé
wewnatrz komory mikrofaléwki. Zapoznaj
sie z rozdziatem ,,Opis Twojego nowego
urzadzenia”.

- Przed pierwszym uzyciem kuchenki

mikrofalowej Sage usuri i w bezpieczny
i ekologiczny sposéb zutylizuj wszelkie
materiaty pakunkowe i reklamowe.

- Przeczytaj i przestrzegaj specjalnych

instrukeji zawartych w rozdziale
,SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE
UNIKANIA MOZLIWEGO

NARAZENIA NA PROMIENIOWANIE
MIKROFALOWE”.

- To urzadzenie musi by¢ uziemione.

Wtyczke przewodu zasilajacego podtaczaj
tylko do wtasciwie uziemionego gniazdka
sieciowego. Przestrzegaj wskazéwek

z czedei ,INSTRUKCJE UZIEMIENIA”.

- Gérna ptyta kuchenki moze byé bardzo

gorgca podczas i po zakoniczeniu pracy.
Nie dotykaj goracych powierzchni. Przed
przemieszczeniem lub czyszczeniem
mikrofaléwki odczekaj do jej catkowitego
ostygniecia.

- Uzywaj tego urzadzenia tylko do celéw

opisanych w niniejszej instrukcji.

- Nalezy regularnie sprawdzaé przewdd

zasilajgcy. « Nie uzywaj tego urzadzenia,
jesli przewdd lub wtyczka sg uszkodzone,
jesli nie dziata ono prawidtowo, jesli
zostato uszkodzone lub upadto na ziemie.
W takim przypadku natychmiast przestan
korzystaé z urzadzenia i skontaktuj sie

z autoryzowanym centrum serwisowym
marki Sage.

- Nie zastaniaj ani nie blokuj zadnych

otworéw w urzadzeniu.

- Nie uzywaj tego urzadzenia w poblizu

wody, np. w poblizu zlewu kuchennego,
w wilgotnej piwnicy, w poblizu basenu lub
w podobnych miejscach.

- Nie przewieszaj kabla zasilajgcego przez

krawedz stotu lub blatu roboczego.

Zadbaj o to, aby nie dotykat gorgecych

powierzchni ani sie nie splatat.

Aby ograniczyé ryzyko wybuchu pozaru

wewnatrz kuchenki:

- Nie gotuj potraw zbyt dtugo. Nalezy
zachowaé szczegélng ostroznosé
podczas uzywania papieru, plastiku
lub innych materiatéw tatwopalnych
w kuchence mikrofalowej podczas
przygotowywania zywnosci.

- Usun druciane klipsy z papierowych
i plastikowych torebek przed
umieszczeniem ich w piekarniku.

- W przypadku zapalenia sie materiatéw
wewnatrz kuchenki nalezy zamknaé
drzwiczki kuchenki, wytaczyé kuchenke
i odlgezyd jg od zrédta zasilania lub
wytaczyé bezpiecznik lub wytaeznik
automatyczny.

- Nie nalezy uzywaé wnetrza kuchenki
mikrofalowej do przechowywania
produktéw. Nie nalezy pozostawiaé
produktéw papierowych, przyboréw
kuchennych ani jedzenia we wnetrzu
kuchenki, gdy nie jest uzywana.

- Zawsze upewnij sie, ze powierzchnia, na

ktérej umieszezona jest mikrofaléwka,
jest odporna na wysoka temperature. Nie
nalezy uzywaé urzadzenia na powierzchni
pokrytej tkaning, w poblizu zaston lub
innych fatwopalnych materiatéw.
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- Nie stawiaj urzadzenia na krawedzi
blatu roboczego lub stotu. Upewnij
sie, ze powierzchnia jest réwna, czysta
i niespryskana woda lub innym ptynem.

- Nie stawiaj kuchenki mikrofalowej na
kuchence gazowej lub elektrycznej ani
w jej poblizu, ani w miejscach, gdzie
mogtaby dotykaé goracego piecyka.

- Nie uzywaj kuchenki bez prawidtowo
wtozonego szklanego talerza i prowadnicy.
Upewnij sie, ze szklany talerz obrotowy
jest prawidtowo zamontowany w profilach
w prowadnicy.

- Nigdy nie uzywaj mikrofaléwki bez
umieszczonych w niej produktéw
spozywezych lub wody. Jesli kuchenka
mikrofalowa pozostanie pusta, istnieje
ryzyko powaznego uszkodzenia. Kuchenki
mikrofalowej bez jedzenia mozna uzywaé
tylko w przypadkach okreslonych przez
producenta.

- Nie pozostawiaj wtgczonej mikrofaléwki
bez nadzoru.

- Zawsze przed odlgczeniem przewodu
zasilajacego od gniazdka naciénij przycisk
STOP/CLEAR i powrécié ekran domyslny,
jesli:

- Urzadzenie ma zostaé pozostawione bez
nadzoru.

- Nie bedziesz z niego korzystadé.

- Bedziesz je przemieszczaé lub
montowac.

- Bedziesz je przechowywaé.

- Bedziesz je czyscié.

- Nie korzystaj z kuchenki mikrofalowej na
metalowym podltozu, na przyktad w zlewie.

- Szklo wizjera zostato specjalnie wykonane
tak, aby byto mocniejsze, bardziej
wytrzymate i bezpieczniejsze niz zwykle
szklo, ale nie jest ono odporne na rozbicie.
Gdyby kuchenka spadta lub zostata
narazona na dziatanie nadmiernego
nacisku, szkto moze sie rozbié lub
pogorszy sie jego wytrzymatosé i mogtoby
sie z czasem rozbié na bardzo drobne
kawateczki bez jasnej przyczyny.
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WAZNE WSKAZOWKI
DOTYCZACE
BEZPIECZNEGO
KORZYSTANIA ZE
WSZYSTKICH URZADZEN
ELEKTRYCZNYCH

- Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku
domowego. Nie uzywaj urzagdzenia na
zewnatrz. Nie uzywaj tego urzadzenia
w poruszajacych sie pojazdach, na
statkach ani w samolotach.

+ Przed uzyciem rozwin catkowicie kabel
zasilania.

. Zalecamy podiaczenie kuchenki
mikrofalowej do oddzielnego obwodu
elektrycznego.

- Kuchenka jest dostarczana z krétkim
przewodem zasilajgcym, aby uniknaé
niebezpieczeristwa zwigzanego
z zaplataniem lub potknieciem sie o dtugi
przewéd.

- Aby uniknaé porazenia pradem
elektrycznym, nie zanurzaj przewodu
zasilajacego, wtyczki przewodu
zasilajgcego lub korpusu urzadzenia
w wodzie lub innej cieczy.

- Nie odlgezaj ani nie manipulyj przy
przewodzie zasilajagcym lub gniazdku
elektrycznym, gdy kuchenka pracuje.

+ Podczas przechowywania kuchenki
mikrofalowej nalezy luzno zwinaé przewéd
zasilajacy. Nie nalezy owijaé przewodu
zasilajgcego wokét kuchenki mikrofalowe;.

+ Umies$é urzadzenie w wystarczajacej
odlegtoéci od écian, zaston, firan i innych
materiatéw tatwopalnych.

- Nie odtgczaj urzadzenia od gniazdka przez
pociagniecie za kabel sieciowy.

- Zaleca sie zainstalowanie ochronnika
przepieciowego (standardowy wtacznik
w gniazdku) w celu zagwarantowania
zwiekszonej ochrony podczas uzytkowania
urzadzenia. Zaleca sie, aby w obwodzie
elektrycznym, w ktérym urzadzenie
bedzie uzytkowane, zainstalowany byt
ochronnik przepieciowy (z nominalnym
pradem szczatkowym max. 30 mA). Zwrdé
sie do swego elektryka o specjalistyczna
pomoc.



- W zadnym wypadku nie ingeruj we
wtyczke kabla zasilania ani nie uzywaj
adaptera.

SPECJALNE INSTRUKCJE
BEZPIECZENSTWA

DLA KUCHENKI
MIKROFALOWEJ

- Wszystkie nadajace sie do uzytku
szklane lub plastikowe pojemniki na
zywnoéé¢ moga by¢ uzywane wytgcznie
zgodnie z instrukcjami producenta tych
pojemnikéw. Przed uzyciem naczyni
upewnij sie, ze nadaja sie do uzytku
w kuchence mikrofalowej.

. Zywno$é i/lub ptyny nie moga byé
podgrzewane lub przygotowywane
bezposrednio na szklanym talerzu
obrotowym. Muszg byé umieszczone
w pojemniku nadajacym sie do uzytku
w kuchence mikrofalowej przed
umieszczeniem ich na szklanym talerzu
obrotowym.

. Zywno$¢é i/lub ptyny nie moga byé
podgrzewane lub przyrzadzane
w plastikowych lub papierowych
pojemnikach lub torbach, chyba ze sa
one oznaczone przez producenta jako
odpowiednie do uzycia w mikrofaléwee,
poniewaz nieodpowiednie pojemniki
moga eksplodowaé lub zapalié sie.

- Metalowe spinacze lub tasmy musza byé
usuniete z opakowania, poniewaz moga
spowodowad iskrzenie i/lub pozar.

- Do przyrzadzania zywnosci
w mikrofaléwce nie nalezy uzywaé papieru
z recyklingu ani papierowych recznikéw
kuchennych. Papier z recyklingu moze
zawieraé mate kawatki metalu lub inne
zanieczyszczenia, ktére moga powodowaé
iskrzenie i/lub pozar.

- Do gotowania w kuchence mikrofalowej
nie nalezy uzywaé folii spozywezej,
poniewaz moze ona spowodowaé iskrzenie
i/lub pozar.

- Zawsze sprawdzaj temperature zywnosci
lub napojéw, ktére zostaly podgrzane
lub przygotowane w mikrofaléwece,
przed spozyciem lub podaniem innym

osobom, zwlaszcza dzieciom, osobom
niepetnosprawnym lub starszym.
Niektére pojemniki i/lub talerze moga
wydawadé sie odpowiednie do stosowania
w kuchence mikrofalowej, ale moga
posiadaé warstwe glazury, ktéra pochtania
energie mikrofalows, przegrzewa sie

i moze spowodowa¢ pekniecie pojemnika/
talerza. Glazura moze tez by¢ przeszkoda
w podgrzewaniu/przyrzadzaniu
produktéw.

Aby zapobiec ewentualnemu zatruciu
pokarmowemu, przed spozyciem

miesa, drobiu lub ryb nalezy zawsze
upewnic sie, ze jest ono odpowiednio
ugotowane i ze zmierzono temperature
termometrem do miesa. Nie przyrzadzaj
popcornu w mikrofaléwee, chyba ze jest
to popcorn w opakowaniu przeznaczonym
do mikrofaléwki. W opakowaniu moze
pozostaé troche ziaren, z ktérych nie
powstanie popcorn. Takie ziarna moga
sie przegrzaé i przypalié¢ podczas
przyrzadzania.

Nie nalezy przyrzadzaé w kuchence
zadnych potraw ze skérka (takich jak
ziemniaki, watrébki drobiowe, zéttka jaj,
ostrygi itp.) bez uprzedniego naktucia ich
kilkakrotnie widelcem, nozem itp.
Woreczki, torebki lub pojemniki
przeznaczone do gotowania muszg byé
zawsze przeciete, przektute lub w inny
sposéb zabezpieczone, aby umozliwié
wydostawanie sie pary. W przeciwnym
razie moze dojéé do rozerwania plastiku
lub opakowania, co moze spowodowaé
poparzenia lub obrazenia ciata.

+ Przed otwarciem takich przyboréw lub

innag manipulacja nimi nalezy zawsze
pozostawié je na chwile do ostygniecia.
Zachowaj szczegélna ostroznoéé podczas
otwierania lub manipulacji.

. Zachowaj szczegdlng ostroznoséé podczas

pieczenia lub grillowania produktéw

z duza zawartoécia oleju, takich jak
orzechy piniowe lub wtoskie. Moze dojéé
do ich zapalenia. Jesli taka sytuacja
wystapi, trzymaj drzwiczki zamkniete,
wytacz kuchenke i wyjmij wtyczke
przewodu zasilajacego z gniazdka
$ciennego, az do ugaszenia ptomieni.
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- W kuchence mikrofalowej nie podgrzewaj
oleju lub ttuszezu. W przeciwnym razie
moze doj$é do przegrzania i/lub zaptonu
mikrofaléwki i/lub oleju.

- Jesli zauwazysz iskrzenie, btyski lub
miganie w mikrofaléwce, nacignij
przycisk STOP/CLEAR, aby usunaé
przyczyne iskrzenia lub skontaktuj sie
z autoryzowanym centrum serwisowym
Sage.

- Nie prébuyj korzystaé z kuchenki w inny
sposéb niz opisany w niniejszej instrukeji
obstugi.

WIELOFUNKCYJNE
KUCHENKI
MIKROFALOWEJ

Do kuchenki mikrofalowej nie wolno
Wkiadac duzych kawatkéw produktéw
spozywezych lub metalowych przyboréw,
ktére moga spowodowaé pozar, obrazenia
lub porazenie pragdem elektrycznym.

- Nie przechowuj w nieuzywanej kuchence
zadnych materiatéw innych niz akcesoria
od producenta.

- Nie przykrywaj talerza ani zadnej czesci
urzagdzenia folig aluminiowa. Moze to
spowodowaé przegrzanie kuchenki
mikrofalowej.

- Do czyszczenia nie nalezy uzywaé
metalowych druciakéw. Kawatki
druciaka moga odpasé i wejéé w kontakt
z czeéciami elektrycznymi, co moze
spowodowadé ryzyko porazenia pradem.

- Nie uzywaj produktéw papierowych,
gdy urzadzenie pracuje w trybie
wielofunkeyjnym.

SRODKI ZAPOBIEGAJACE
EWENTUALNEMU
NAPROMIENIOWANIU
ENERGIA MIKROFALOWA

Nie prébuj uzywaé kuchenki przy
otwartych drzwiczkach, poniewaz
uzywanie kuchenki z otwartymi
drzwiczkami moze spowodowac narazenie
0séb na promieniowanie szkodliwej
energii mikrofalowej. Nie blokuj ani
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nie wytaczaj zamkéw bezpieczenistwa
drzwiczek kuchenki.

- Nie wktadaj zadnych przedmiotéw
pomiedzy front kuchenki i drzwi oraz
nie dopuszczaj do zanieczyszczenia
powierzchni uszezelniajacych resztkami
jedzenia lub érodkami czyszezgcymi.

A UWAGA:
Nie nalezy uzywaé kuchenki, jesli drzwiczki
lub uszezelka drzwiczek sa uszkodzone.
Natychmiast zaprzestan uzywania kuchenki
i skontaktuj sie z autoryzowanym centrum
serwisowym Sage w celu przeprowadzenia
kontroli, naprawy lub regulacji. Szczegélnie
wazne jest, aby drzwiczki kuchenki zamykaty
sie prawidtowo i aby nie byty uszkodzone:
drzwiczki (czy sg wygiete); zawiasy
i zatrzaski drzwiczek (czy sa uszkodzone lub
poluzowane); oraz uszczelki i powierzchnie
uszczelniajace drzwiczek kuchenki.
- Nie wktadaj zadnych obeych przedmiotéw
miedzy drzwiczki a stupek drzwiczek.

PODGRZEWANIE PLYNOW

Aby zmniejszyé ryzyko obrazen ciata:

- Plyny takie jak woda, kawa lub herbata
nalezy podgrzewaé ponizej temperatury
wrzenia, nie doprowadzajgc do
wrzenia lub gotowania. MOGEOBY
TO SPOWODOWAC PRZELANIE
SIE BARDZO GORACYCH PEYNOW
W PRZYPADKU PRZECHYLENIA
POJEMNIKA Z PLYNEM LUB
WEOZENIA NP. EYZKI DO
POJEMNIKA.

+ Przed i w potowie czasu podgrzewania
zawsze zamieszaj ptyny.

- Nie uzywaj naczyn z réwnymi éciankami
i waskim gardtem.

+ Po zakoniczeniu gotowania pozostaw
naczynie na kilka chwil w kuchence
mikrofalowej, zanim je wyjmiesz.
Zachowaj szczegdlng ostroznosé przy
wktadaniu tyzeczki lub innego przyboru
do naczynia.

OSTRZEZENIE:
+ Zmiany lub ingerencje, ktére nie sa
dostownie dozwolone przez strone
odpowiedzialng za kompatybilnoéé, moga
spowodowaé, ze uzytkownikowi zostanie



odebrane prawo do uzywania tego
urzadzenia.

UWAGA:

- Urzadzenie to generuje, korzysta
i moze emitowaé energie o wysokich
czestotliwosciach i jesli nie jest
zainstalowane i uzytkowane zgodnie
z instrukcjami, moze zaktécaé
komunikacje urzadzer radiowych. Nie
ma jednak gwarancji, ze zaktécenia nie
pojawia sie przy wilasciwej instalacji.
Jeéli urzadzenie zaktéca odbiér radia
lub telewizji, co mozna stwierdzié
przez wylaczenie i ponowne wiaczenie
urzadzenia, uzytkownik moze podjaé
prébe eliminacji zaktécen przy pomocy
jednego lub wiecej nastepujgcych
srodkdw:

- Zmiane orientacji lub przemieszczeniem
anteny odbiorczej. Zwiekszenie odlegtosci
miedzy urzadzeniem a odbiornikiem.

- Podtaczenie urzadzenia do innego
obwodzie niz ten, do ktérego podtaczony
jest odbiornik.

. Zwréé sie o pomoc do sprzedawcy lub
doswiadeczonego elektrotechnika.

ZALECENIA

DOTYCZACE UZIEMIENIA
A UWAGA:

Niewtasciwe zastosowanie uziemienia
moze spowodowaé porazenie prgdem
elektrycznym.

- To urzadzenie musi by¢ uziemione.

W przypadku zwarcia elektrycznego,
uziemienie zmniejsza ryzyko porazenia
pradem elektrycznym poprzez
zapewnienie przewodnika o mniejszej
rezystancji dla pradu elektrycznego.
Urzadzenie to jest wyposazone w kabel
sieciowy z przewodem uziemiajacym

i wtyczka uziemiajaca. Wtyczke nalezy
podiaczaé wytacznie do wtasciwie
uziemionego gniazdka.

- Skontaktuj sie z elektrykiem specjalista,
jesli nie do korica rozumiesz zalecenia
dotyczace uziemienia lub masz
watpliwosci, czy urzadzenie jest wlasciwie
uziemione.

- Nie uzywaj przedtuzaczy. Jezeli
przewodu zasilajacego nie mozna
podiaczyé do gniazdka z powodu zbyt
matego zasiegu przewodu, nalezy
poprosié¢ wykwalifikowanego elektryka
o zainstalowanie nowego uziemionego
gniazdka w zasiegu kuchenki
mikrofalowe;j.

mmm Ten symbol umieszezony na
produktach lub w dokumentacji przewodniej
oznacza, ze zuzyte urzadzenia elektryczne
lub elektroniczne nie moga byé wyrzucane
wraz ze zwyktym odpadem komunalnym.
Aby je prawidtowo zutylizowaé, odnowié
lub poddaé recyklingowi, przekaz te wyroby
do wtasciwych punktéw zbiérki odpadéw.
Szczegétowych informacji udzieli najblizszy
lokalny urzad lub najblizszy punkt zbiérki
odpadéw.
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DANE TECHNICZNE

Moc 220-240 V50 Hz
Pobér mocy mikrofalowe;:
1560 - 1700 W
Moc kuchenki:
1420 - 1550 W
Moc frytkownicy bezttuszczowej:
1395 -1520 W
Moc trybu wielofunkeyjnego:
1730 - 1890 W
Moc grilla:
1010 - 1100 W

Moc 1100 W - 2450 MHz
mikrofalowa

31,6 cm (Wys.)
51,9 cm (Szer.)

Wymiary 51,3 cm (Gt)
zewnetrzne z uchwytem
49,0 cm (GL)
bez uchwytu
$rednica
szklanego
3L5cm
talerza
obrotowego
Ciezar netto Ok. 15,4 kg
Pojemno$é 321
kuchenki

Parametry techniczne moga sie zmieniad
bez wezeéniejszego uprzedzenia.

c Produkt jest zgodny

z wymogami UE.

WYLACZNIE DO UZYTKU DOMOWEGO
ZACHOWAJ NINIEJSZA INSTRUKCJE
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Opis Twojego nowego urzadzenia

A. Szklany wizjer

. Uchwyt drzwiczek:

Otwérz przez pociggniecie.

. Wyséwietlacz

. Przyciski funkcji:

SZYBKIE PRZYGOTOWANIE
WIELOFUNKCYJNE, GOTOWANIE

Z ZAMROZONEGO PRODUKTU, SMAZENIE
W GORACYM POWIETRZU, PIEKARNIK,
MIKROFALOWKA, MENU

. Przycisk A BIT MORE™ (dodanie czasu po
zakoRczeniu przyrzadzania)

. Przycisku wielofunkeyjny i pokretto
Przycisk START/+30 (uruchomienie
mikrofaléwki / szybkiego podgrzewania
na 100% mocy przez 30 sekund; kazde
naciéniecie wydtuza czas gotowania

o0 30 sekund)

Pokretto TIME (ustawianie czasu gotowania)
/ wybierz punkt menu na wyswietlaczu

. Przycisk do wytaczania obrotu talerza /
ustawiania jezyka
Naciénij jeden raz krétko, aby wytaczyé
obracanie talerza podczas przyrzadzania.

v}
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Naciénij ponownie, aby wznowié obracanie
talerza. Naciénij i przytrzymaj przycisk przez
3 sekundy, aby zmienié jezyk komunikatéw na
wyswietlaczu.

. Przycisku wielofunkeyjny i pokretto

Pokretto ADJUST - stuzy do ustawiania mocy,
wagi i ilo$ei (liczby porcji) odpowiadajgcej
wybranemu rodzajowi potrawy.

Przycisk STOP/CLEAR (pauza/anuluj) Jedno
naciéniecie przerywa proces przyrzadzania
bez anulowania ustawienia. Naci$nij
dwukrotnie przycisk (lub wiecej razy

w zalezno$ci od potrzeby), aby anulowaé
wprowadzone ustawienia.

Wewnetrzny panel sterowania (zawiera
przyciski szybkiego wyboru dla tatwej
i szybkiej obstugi)

Szczegblowe wyjasnienia znajduja sie
w dalszej czeéci instrukeji.

. Ostona magnetronu

Nie usuwaj, aby zapewnié bezpieczne
dziatanie kuchenki mikrofalowe;.
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Przeglad przyciskéw i elementéw

sterujacych

>|Q,

START (uruchomienie kuchenki) / +30
(uruchomienie kuchenki na 30 sekund
z maksymalng moca)

Dalej jako START.

Ulubione ustawienia

0| x

Stop / Clear (pauza/anulowanie
dziatania lub ustawieri)

Dalej jako STOP/CLEAR

Blokada rodzicielska

=(\

Szybkie przyrzadzanie wielofunkeyjne

Ustawienie jednostek (system metrycz-
ny/ imperialny)

2

Gotowanie z mrozonego produktu

Ustawienie zegara (przycisk na panelu
wewnetrznym)

M,

A s

Smazenie gorgcym powietrzem

Szybkie menu

Piekarnik

Grill

i3

Kuchenka mikrofalowa

Utrzymanie ciepta

=3
Il

Menu potraw

Rozpuszczanie czekolady

()

Whylaczenie obrotéw talerza /
Ustawienia jezyka

Zmiekczanie masta

&

Dodanie czasu po zakoriczeniu
przyrzadzania

Popcorn

©

Pokretto regulacji czasu przyrzadzania;
dalej jako TIME

'§'|&

o0

Pokretto regulacji ADJUST
(regulacja mocy/temperatury);
dalej jako ADJUST

P

B0 =0 mp 0 i @ x> @

Ustawienia sygnatéw dzwiekowych:

Dzwiek - wybierz z zestawu sygnatéw
Gloénoéé - ustaw poziom gloénoéci

Wyciszenie - wylaczenie
sygnaléw dzwigkowych
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\x Montaz

PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

Przed pierwszym uzyciem nalezy usungé
wszystkie naklejki promocyjne i materiaty
opakowaniowe. Ostroznie rozpakuj
mikrofaléwke i odstaw ja, dopdki nie
upewnisz sie, ze wyjeto wszystkie czesci
mikrofaléwki i ze zostata ona prawidtowo
zmontowana. Zalecamy przechowywanie
materiatu opakowaniowego w bezpiecznym
miejscu na wypadek koniecznosei
ponownego zapakowania w zwigzku

z przenoszeniem (np. podczas
przeprowadzki).

Aby usunaé pyt, ktéry mégt sie zgromadzié
podczas pakowania, umyj prowadnice
talerza, szklany talerz obrotowy w cieptej
wodzie z niewielky iloscig ptynu do

mycia naczyn, wyplucz w czystej wodzie,
a nastepnie wytrzyj do sucha. Wytrzyj
powierzchnie wewnetrzna i zewnetrzng
kuchenki przy pomocy miekkiej gabki
lekko nawilzonej w cieptej wodzie

i wytrzyj do sucha.

WEOZENIE SZKLANEGO TALERZA
OBROTOWEGO
+ W16z prowadnice do otworu znajdujacego

sie na srodku dolnej czesci wnetrza
kuchenki.

- Ostroznie zamontuj szklany talerz
obrotowy na prowadnicy, wypustki na
dole talerza musza pasowaé do érodka
zainstalowanej prowadnicy - patrz rysunek
ponizej.

INSTALOWANIE I WEACZANIE
KUCHENKI MIKROFALOWEJ

« Wybierz réwna powierzchnie, ktéra
zapewnia wystarczajaca ilo§é miejsca
na wlot i/lub wylot powietrza z otworéw
wentylacyjnych.

Odlegtosé pomiedzy kuchenka
mikrofalows a sgsiednig $ciang musi
wynosié co najmniej 20 cm.

.

Nad kuchenka mikrofalowa nalezy
pozostawié wolng przestrzen o szerokos$ci
co najmniej 20 cm.

Nie nalezy wyjmowa¢ nézek z dna

kuchenki.

Zablokowanie otworéw wlotowych i/
lub wylotowych moze spowodowaé
uszkodzenie kuchenki.

Umie$é kuchenke jak najdalej od
odbiornikéw radiowych i telewizyjnych.

Praca w trybie mikrofalowym moze
powodowaé zaktécenia w odbiorze sygnatu
radiowego lub telewizyjnego.

Podtacz kuchenke do standardowego
domowego gniazdka elektrycznego.
Upewnij sie, ze napiecie i czestotliwoéci
sg takie same jak te podane na tabliczce
znamionowej.

Kuchenka mikrofalowa nie moze byé
instalowana w szafce.

]:20 cm

20 cm

UWAGA

« Aby uniknaé przecigzenia obwodu
elektrycznego, zalecamy, aby nie podtaczaé
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zadnych innych urzadzen do tego samego
obwodu co kuchenka mikrofalowa,
zwlaszcza gdy jest ona w trakcie pracy.

Nie nalezy instalowaé kuchenki nad
ptytami kuchennymi lub innymi
urzadzeniami wytwarzajacymi ciepto.
Jesli kuchenka zostanie zainstalowana
w poblizu lub nad Zrédtem ciepta, moze
ulec uszkodzeniu i spowodowaé utrate
gwarancji.

Sprawdz, czy kuchenka nie ma zadnych
uszkodzen - na przyktad zle ustawionych
lub wygietych drzwiczek, uszkodzonych
uszczelek drzwiczek i powierzchni
uszczelniajacych, zepsutych lub
poluzowanych zawiaséw i zatrzaskéw
drzwiczek, wgnieceri we wnetrzu kuchenki
lub na drzwiczkach. W przypadku
stwierdzenia jakichkolwiek uszkodzen
nie nalezy uruchamiaé kuchenki

i skontaktowad sie z autoryzowanym
serwisem Sage.

« Nie zanurzaj urzadzenia, kabla zasilajacego
ani wtyczki kabla w wodzie ani innych
cieczach.

UZYCIE BRYTFANNY
WIELOFUNKCYJNEJ

+ Brytfanna wielofunkcyjna jest idealna do
pieczenia potraw, ktére moga rozmoknaé
podczas gotowania w mikrofaléwee,
takich jak pizza, nuggetsy z kurczaka czy
frytki. Brytfanna wielofunkcyjna moze
byé uzywana w pozycji gérnej (nowi
brytfanny sg roztozone) lub dolnej (nogi
brytfanny sa ztozone), w zaleznosei od
wielko$el przygotowywanej potrawy lub
oczekiwanego stopnia opieczenia potrawy.
Aby zmniejszy¢ ryzyko obrazeri lub
uszkodzenia mikrofaléwki, nalezy zawsze
umieszczaé brytfanne bezpiecznie na
srodku talerza obrotowego.

Na brytfannie wielofunkcyjnej nie wolno
stawiaé zadnych talerzy ani pojemnikdw,
poniewaz moga sie przegrzad i ulec
uszkodzeniu.
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UWAGA

Brytfanna wielofunkeyjna i podstawka
nadaja sie do uzytku w kuchence
mikrofalowej. Nie nalezy jednak uzywaé
podstawki i brytfanny jednoczeénie i nigdy
jednej na drugiej.

UWAGA

Podstawka jest przeznaczona do uzycia tylko
w trybie piekarnika (np. podczas opiekania).

UWAGA

Antyposlizgowe silikonowe nézki podstawki
sg zaprojektowane tak, aby byty stabilne
i NIE NALEZY ich zdejmowad.

Silikonowe nézki brytfanny wielofunkeyjnej
i podstawki nadaja sie do uzytku w kuchence
mikrofalowej.

+ Jedli wybrana funkcja przyrzadzania
wymaga uzycia brytfanny wielofunkeyjnej,
na wyéwietlaczu pojawi sie ikona brytfanny
lub krétka animacja przedstawiajaca uktad
nézek brytfanny.
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Wyswietlenie uzycia brytfanny
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Animacja pokazujaca, kiedy nalezy
roztozyé nézki brytfanny.

UWAGA

Powierzchnie brytfanny wielofunkeyjnej
inézek sg goragce podczas i po zakoniczeniu
pieczenia. Te akcesoria moga byé uzywane
tylko z SMO870.
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USTAWIENIA JEZYKA NA
EKRANIE

Domys$lnym jezykiem jest angielski,
ale kuchenka mikrofalowa Combi
Wave 3 w 1 oferuje wybér sposréd
20 réznych jezykdéw europejskich.
Urzadzenie przechodzi w tryb wyboru
jezyka po pierwszym podigczeniu
przewodu zasilajacego do gniazda
sieciowego lub po przerwie

w zasilaniu.

UWAGA

Jesli chcesz zmienié jezyk

w dowolnym innym momencie,
naciénij i przytrzymaj przez 3
sekundy przycisk wytaczajacy
obracanie talerza.

+ Uzyj dowolnego pokretta, aby
poruszaé sie po menu.

sEmglish
£tina

« Naciénij przycisk START, aby
potwierdzié wybrany jezyk.

v
Erglizh

+ Wybrany jezyk zostanie zapisany
W pamieci i pozostanie tam nawet
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'@' Obstuga Twojego nowego urzadzenia

po wytaczeniu kuchenki.

USTAWIENIE ZEGARA - TRYB 12-
LUB 24-GODZINNY

Aby ustawié zegar, naciénij przycisk
ustawieni zegara @ na panelu
wewnetrznym. Zegar mozna ustawié

w trybie 12- lub 24-godzinnym.

Na wyséwietlaczu bedzie migaé liczba
,12”; nacisnij przycisk START, > |@3., aby
potwierdzié wybér trybu zegara.

e 0
et Clook
18 How

y =

Aby ustawié zegar w trybie 24-godzinnym,
obréé pokretto TIME (Y w kierunku ruchu
skazéwek zegara. Liczba ,24” zacznie migad.
Naciénij przycisk START, aby potwierdzié.
Domyélnie ustawiony czas to 12:00.
Pokazane cyfry na obrazku bedg migaé,
wskazujac, ze mozna je zmienié.

Set Dlock
Tocordirmpre
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Ustaw godzine za pomoca regulatora czasu
przyrzadzania. Naciénij przycisk START, aby
potwierdzié.

<
et Dloek
Toconfirmors
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Cyfry minut beda migaé, wskazujac, ze
mozna je zmienié¢. Ustaw minuty za pomoca
regulatora czasu przyrzadzania. Naciénij
przycisk START, aby potwierdzié.
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UWAGA

Jesli nie weidniesz przycisku START, aby
potwierdzié godziny lub minuty, kuchenka
automatycznie anuluje ustawienia

po 1 minucie.

REGULACJA GLOSNOSCI SYGNALRU
&

Ta opcja umozliwia wybér gtosnosei
komunikatéw kuchenki mikrofalowe;.
Weiénij przycisk regulacji gtoénosci, aby
ustawié gtosnosé . @QL

Domyélna gtognosé alarmu to LOW (niska).

Lot

©

Mecivm

©

High

0
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Obréé pokretto TIME ®, aby wybraé
poziom glosnosci: LOW (niska), MEDIUM
(§rednia) i HIGH (wysoka). Przy kazdym
obrocie rozlegnie sie krétki sygnat
dzwiekowy o wybranej gtoénoséci.

e
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UWAGA

Jesli nie weiéniesz przycisku START,

aby potwierdzié ustawiong gtoénosé,
kuchenka automatycznie anuluje ustawienia
po 1 minucie.

DZWIEK

To menu pozwala na wybdr pomiedzy
nowym i tradycyjnym zestawem dzwiekéw
powiadomien podczas korzystania

z mikrofaléwki.

Domysélnie mikrofaléwka bedzie uzywaé
nowego profilu dZzwiekowego Sage. Jesli
chcesz go zmienié, postepuj zgodnie

7 ponizszymi instrukcjami:

Otwérz drzwi i naciénij przycisk ustawiania
dzwiekéw powiadomierd na panelu
wewnetrznym.

Obréé pokretto TIME i wybierz jeden

z zestawéw dzwiekéw. Nacisnij przycisk
START, D |®3u aby potwierdzié wybdr lub
naciénij przycisk STOP/CLEAR, J | X aby

anulowaé ustawienia.

WYCISZANIE DZWIEKU @3

To menu umozliwia wyciszenie dzwiekéw
powiadomier mikrofaléwki.

Jesli wybierzesz opcje wyciszenia,
mikrofaléwka nie bedzie wydawaé
zadnych dzwiekéw.
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Otwérz drzwiczki i naciénij przycisk
wyciszenia dZzwiekéw powiadomierl na
panelu wewnetrznym. Naciénij przycisk
START, aby potwierdzié. Jesli chcesz
wznowié gtognosé, weisnij przycisk
wyciszenia dZzwiekdw, a nastepnie
przycisk START.

USTAWIANIE JEDNOSTEK

Naciénij przycisk ustavgnie jednostek na
panelu wewnetrznym ——. Zmiana jednostek
wagi z kilograméw (kg) na uncje (oz) oraz
temperatury ze stopni Celsjusza (°C) na
stopnie Fahrenheita (°F). Domy$lnymi
jednostkami sg stopnie Celsjusza (°C)

i kilogramy (kg). Domys$lne jednostki

°C i kg na ponizszym obrazku beda
migad, aby wskazad, ze mozna je zmienic.
Do przetaczania miedzy jednostkami
metrycznymi i imperialnymi stuzy
regulator ADJUST. Weiénij regulator, aby
potwierdzié wybdr.

Select Units
Metrio
B
kg
Select Units
Imperial
o
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Imperial
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USTAWIENIA BLOKADY
RODZICIELSKIEJ 9

Ustawienie to pozwala na zablokowanie
przyciskéw, aby zapobiec przypadkowemu
uruchomieniu pustej kuchenki mikrofalowej,
np. przez dzieci.

Naciénij przycisk blokady rodzicielskiej 9
na panelu wewnetrznym.

Na wyswietlaczu pojawi sie symbol
zamknietej ktédki.

Child Lok on

2 “

0l

Aby anulowaé, nalezy ponownie nacisnaé
przycisk blokady rodzicielskiej.

Symbol blokady zniknie z wyswietlacza,
a elementy sterujgce mikrofaléwka beda
w petni funkcjonalne.

TRYB CZUWANIA

Kuchenka mikrofalowa przetaczy sie na
tryb gotowosei po 1 minucie bezezynnosci.
Podswietlenie wyswietlacza i przyciskéw
sterujacych.

r

st Dlmek

mrrr
uuruy

Tryb czuwania, gdy zegar
nie jest ustawiony.

| 155

. J

Tryb gotowosci, gdy zegar jest ustawiony.

Aby anulowaé tryb czuwania:

« Otwérz drzwiczki; lub

+ Weiénij przycisk START; lub
+ Obréé dowolny regulator; lub
+ Weiénij dowolny przycisk.

WYLACZENIE OBROTOW TALERZA

@
e

Wrylgczenie obrotéw talerza % pozwala
zatrzymadé obracanie sie talerza podczas
przygotowywania jedzenia w kuchence
mikrofalowej. To ustawienie jest przydatne
w przypadku korzystania z kwadratowych
lub prostokatnych naczy?, ktére moga
uniemozliwié¢ swobodny obrét talerza.
Aby wylaczyé obroty, nalezy raz krétko
nacisnaé przycisk wytaczania obrotéw
talerza. Na wyswietlaczu pojawi sie ikona
wytaczenia obrotéw talerza.
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Ponownie naciénij przycisk, aby wznowié
obroty talerza.

Po zakonczeniu gotowania obroty talerza
pozostang na ostatnio uzywanym ustawieniu
przez 1 minute, chyba Ze je zmienisz. Po
uplywie 1 minuty obroty talerza zostang
automatycznie ponownie wtaczone. Jest to
ustawienie domysélne.

USTAWIENIE CZASU
PRZYRZADZANIA I MOCY/
TEMPERATURY

Uzyj pokretta TIME, aby ustawié czas
gotowania, pokretta ADJUST, aby ustawi¢
moc i temperature mikrofal.

Mozesz dostosowaé ustawienia w trybach
mikrofalowym, szybkiego przyrzadzania
wielofunkeyjnego, smazenia gorgcym
powietrzem i piekarnika.

USTAWIENIE CZASU
PRZYRZADZANIA

Regulatorem TIME ustaw czas
przygotowania.
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Wyjéciowy czas przyrzadzania to 30 sekund.

USTAWIENIA MOCY

Jesli obrécisz pokretto ADJUST w prawo,
na wys$wietlaczu pojawi sie wartosé HIGH
(wysoki poziom mocy) i 100%.

Microwas
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Jezeli przekrecisz pokretto ustawien

w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara, moc kuchenki
mikrofalowej zacznie sie zmniejszaé ze 100%
do 10% w krokach co 10%.

P o s
Cook-Medium

Hiss
90,

USTAWIENIE TEMPERATURY

Obracanie pokretta ADJUST w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek

zegara powoduje obnizenie temperatury
w odstepach co 10°% obracanie w kierunku
zgodnym z ruchem wskazéwek zegara
powoduje podwyzszenie temperatury.

Domysélne ustawienia temperatury i zakres
temperatur sg nastepujace:

Szybkie przyrzadzanie wielofunkeyjne:
- Zakres temperatury = 150 - 230°C



- Domy$élna temperatura = 200°C
Smazenie gorgcym powietrzem:

- Zakres temperatury = 200 - 230°C
- Domyslna temperatura = 200°C
Piekarnik:

- Zakres temperatury = 60 - 230°C

- Domyslna temperatura = 180°C

e R
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DYNAMICZNE USTAWIENIE
CZASU PRZYRZADZANIA I MOCY/
TEMPERATURY

Mozna regulowaé czas gotowania i moc,
gdy mikrofaléwka jest w trybie ustawieri
recznych. Ustawienia czasu i temperatury
przyrzadzania mozna wprowadzié, gdy
mikrofaléwka dziata w trybach szybkiego
przyrzadzania wielofunkeyjnego, smazenia
goracym powietrzem i piekarnika, wszystko
to przy ustawieniach recznych.
Ponizej opisano przyktad dynamicznej
regulacji mocy w przypadku korzystania
z funkcji inteligentnego gotowania.
1. Weiénij przycisk menu potraw =
i wybierz przyrzadzanie ,COOK”
(gotowanie).
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2. Przy pomocy regulatora TIME wybierz
rodzaj produktu.
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3. Po obréceniu pokretta zmienia sie
réwniez strzatka wskazujgca na wybrany
rodzaj produktu spozywczego. W tym
przypadku wybrano Popcorn.

4. Po wybraniu rodzaju produktu obréé
pokretto ADJUST, aby dostosowaé ilosé
lub mase produktéw.
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5. Weiénij przycisk START, aby
rozpoczaé przyrzadzanie.

6. Przy pomocy regulatora
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ADJUST mozna zmniejszyé lub
zwiekszyé moc kiedykolwiek
podczas przyrzadzania.
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UWAGA

Jesli dostosujesz moc mikrofaléwki podczas
jej dziatania, nie wptynie to na catkowity
czas przyrzadzania.

UWAGA

Fopoorn )
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Postepuj zgodnie z instrukcjami
na poprzedniej stronie, uzywajac
regulatora ADJUST, jesli chcesz
zwiekszyé lub zmniejszyé
temperature podczas gotowania,
w zaleznoéci od rodzaju produktu
wybranego z menu potraw.

Na przyktad: Kurczak

Chickern

UWAGA

Jedli dostosujesz moc mikrofaléwki podczas
jej dziatania, nie wptynie to na catkowity
czas przyrzadzania.

SZYBKIE PODGRZEWANIE D

Naciénij przycisk START,

aby uruchomié kuchenke na
maksymalnej (100%) mocy przez
30 sekund. Kazde naciéniecie tego
przycisku wydtuza czas gotowania
o dodatkowe 30 sekund.

Q
+30

PO ZAKONCZENIU
PRZYRZADZANIA

Po zakoniczeniu przyrzadzania zabrzmi
ustawiony sygnat dzwiekowy, ktéry
powiadomi o zakoriczeniu przyrzadzania,
a na wyswietlaczu pojawi sie ,FINISHED”.
L,FINISHED” bedzie migaé na
wy$wietlaczu przez 5 minut lub zniknie po
otwarciu drzwiczek.
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PRZYCISK STOP/CLEAR[| X
Naciénij jeden raz przycisk STOP/CLEAR,
jesli chcesz przerwaé aktualna funkcje.

Naciénij przycisk dwukrotnie, aby anulowaé
funkcje i powrécié do ekranu domyslnego.
Po wyswietleniu ekranu domyélnego,
naciénij raz przycisk, aby wyéwietli¢ zegar.
Naciénij dowolny przycisk, obréé dowolne
pokretto lub otwdrz drzwiczki, aby
wyéwietlié ekran domysélny.

PRZYCISK A BIT MORE™ (TROCHE

pruzed) (Q

Przycisku A BIT MORE™ uzyj, gdy po
zakoniczeniu przyrzadzania potrawa nie jest

ugotowana lub nie jest wystarczajgco goraca.

C#

L
(1]

Na przyktad:

Weiénij przycisk menu potraw.

=@ || #R
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Obréé pokretto TIME i wybierz ,,COOK”
(gotowanie), a nastepnie ,MEAT” (mieso).

Food Merug

Cmmls

Weiénij przycisk START, aby rozpoczaé
przyrzadzanie.

Proces przyrzadzania zostanie zakoriczony.
e N

Firdskhed

Jesli pod koniec procesu
przyrzadzania potrawa jest
niedogotowana zgodnie z Twoimi
preferencjami i potrzebujesz kilku
minut wiecej, aby dokoriczy¢ proces,
wybierz przycisk A BIT MORE™,
Zamknij drzwiczki kuchenki
mikrofalowej i naciénij przycisk A BIT
MORE™, aby dodaé troche czasu po
zakoriczeniu gotowania. Rozpocznie
sie odliczanie czasu gotowania.

UWAGA

Jesdli cheesz ustawié czas dtuzszy niz 3
minuty, uzyj regulatora TIME.
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UWAGA

Po naciénieciu przycisku A BIT MORE™
mikrofaléwka rozpocznie przyrzadzanie

w ostatnio uzywanych ustawieniach. Jesli
przedtem nie wybrano zadnego produktu
z menu, mikrofaléwka uruchomi sie przy
ustawieniach wyjéciowych, to znaczy na 20
sekund przy 100% mocy.

UTRZYMANIE CIEPEA £

Funkeja podtrzymywania temperatury
pozwala na utrzymanie ciepla potraw
podczas wykonywania innych zadan.

W tej funkeji kuchenka bedzie pracowaé

w temperaturze 80°C przez okres od 5 minut
do 2 godzin. Domyélny czas utrzymywania

w cieple wynosi 10 minut.

Otwérz drzwiczki i naciénij przycisk ™ na

panelu wewnetrznym.

ULUBIONE USTAWIENIA ©

Ulubione ustawienia zapisuja najczesciej
uzywane i ulubione ustawienia gotowania,
ogrzewania lub rozmrazania.

Aby skonfigurowaé i zapisaé ulubione
ustawienia, wykonaj nastepujace czynnoéci:

Otworz drzwiczki kuchenki i uzyj pokretta
TIME, aby ustawié czas przyrzadzania,

a pokretta ADJUST, aby ustawié¢

moc ulubionego ustawienia. Nacignij

i przytrzymaj przycisk ulubionych ustawier
Q przez ok. 2 sekundy, aby zapisaé
ustawienia.

Weiénij przycisk START, aby aktywowaé
ustawienia.
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UWAGA

Mikrofaléwka zapamietuje to ustawienie,
aby mozna byto z niego dalej korzystaé.
Ponownie naciénij przycisk ulubionych
ustawien, aby wyswietli¢ zapisane
ustawienia ulubionych. Jesli chcesz zmienié
ustawienie opcji ulubionych, powtdrz kroki 1
i2 powyzej.
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SZYBKIE PRZYRZADZANIE
WIELOFUNKCYJNE
R |l M

Funkcja szybkiego przyrzadzania
wielofunkcyjnego zostata zaprojektowana
tak, aby Twoje ulubione potrawy byty
przygotowane szybciej niz w tradycyjnym
piekarniku. Funkcja ta przetacza sie
pomiedzy przyrzadzaniem w kuchence
mikrofalowej, piekarniku i na grillu, aby
osiggnaé wybrang temperature gotowania.
Potaczenie tych trzech metod przyrzadzania
pozwala osiggnaé temperature
przyrzadzania szybciej niz w tradycyjnym
piekarniku i umozliwia utrzymanie
temperatury wewnatrz piekarnika dla
uzyskania optymalnych rezultatéw.

Przyrzadzanie w ten sposéb jest idealne do
zapiekanek, dan pieczonych, pieczonych
warzyw lub do przyrzadzania réznych
rodzajéw mies. Wiecej informacji na ten
temat mozna znalezé na etykiecie wewnatrz
kuchenki , Instrukcje i wskazéwki”.

Aby uzyskaé najlepsze rezultaty, zalecamy
uzywanie dotaczonej do zestawu brytfanny
wielofunkcyjnej zamiast przygotowywania
potraw w specjalnych naczyniach
przystosowanych do mikrofaléwki. Po
pierwsze, upewnij sie, ze naczynia lub
brytfanny, ktérych chcesz uzyé, nie sa
metalowe i nadaja sie do stosowania

w mikrofaléwce. Nastepnie umieéé naczynie
na podstawce. W zaleznosei od ilosci
przyrzadzanych produktéw nalezy uzywaé
brytfanny wielofunkeyjnej w dolnym lub
gérnym potozeniu.

Weiénij przycisk E@ na panelu sterowania.

Obréé regulator TIME, aby ustawié czas
przyrzadzania od 1 do 90 minut. Nastepnie
przy pomocy regulatora ADJUST ustaw

vl Funkcja przyrzadzania potraw

temperature przyrzadzania od 150°C
do 230°C. Weiénij przycisk START, aby
rozpoczaé przyrzadzanie.
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Pod koniec przyrzadzania pozostaw gotowe

potrawy na 5 minut, aby doszly przed
wyjeciem i podaniem.

c.

GOTOWANIE Z MROZONEGO
PRODUKTU
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Funkcja gotowanie z mrozonego produktu
jest zaprojektowana tak, aby doskonale
przyrzadzié¢ rézne rodzaje miesa, od
rozmrozenia az po doskonaty rezultat
pieczenia. Funkcja ta przetacza sie pomiedzy
gotowaniem w kuchence mikrofalowe;j,
piekarniku i grillu, w dwéch réznych fazach
przyrzadzania.

UWAGA

Zalecamy doprawienie i zamarynowanie
miesa przed zamrozeniem, jesli chcesz
skorzystaé z tej funkeji.

Umie$é produkty w brytfannie
wielofunkeyjnej i umie$é ja w dolnej pozycji
w kuchence mikrofalowej.

Naciénij przycisk gotowania z zamrozonego
produktu i uzyj pokretta TIME lub ADJUST,
aby wybraé zadany rodzaj miesa: kurczaka,
mieso lub rybe. Naciénij przycisk START,
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aby potwierdzié.

Przekreé pokretto ADJUST i ustaw ilogé
lub wage produktéw. Minimalna waga
wynosi 200 g a maksymalna - 800 g.
Weiénij przycisk START, aby rozpoczaé
przyrzadzanie.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dZzwiekowe, a na wyéwietlaczu
bedzie migat napis ,STIR/TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub naciénij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzymac prace
kuchenki. Obréé produkty i naciénij przycisk
START, aby kontynuowaé przyrzadzanie.
Podczas przyrzadzania wyéwietlacz bedzie
pokazywat rézne etapy przyrzadzania.

W pierwszej fazie zywno$¢ jest rozmrazana
wytacznie przy uzyciu mocy mikrofal.
Chickern
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Druga faza ma na celu przygotowanie
potrawy przy uzyciu odpowiedniej funkcji
dla danego typu produktu.

Chdckern
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W zaleznosci od ustawienia ilosci/wagi,
koricowy czas gotowania moze wynosié od
16 do 70 minut.

UWAGA

Aby uzyskaé najlepsze rezultaty, przykryj
potrawe i pozostaw na 5 minut.
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SMAZENIE GORACYM
POWIETRZEM

Funkcja smazenia gorgcym powietrzem jest
zaprojektowana tak, aby rezultatem byty
chrupiace i ztote potrawy. Wszystko to dzieki
systemowi Element iQ". Wiecej informacji
na ten temat mozna znalezé na etykiecie
wewnatrz kuchenki , Instrukcje i wskazéwki”.
Weiénij przycisk smazenia goracym
powietrzem na panelu sterowania. Na
wyéwietlaczu pojawi sie ,PREHEAT PAN
ONLY” (tylko podgrzanie brytfanny).

W16z brytfanne wielofunkeyjng w dolnej
pozycji do kuchenki mikrofalowej, aby

ja podgrzad.

Obréé regulator TIME, aby ustawié czas
przyrzadzania od 1 do 60 minut. Nastepnie
przy pomocy regulatora ADJUST

ustaw temperature przyrzadzania od
200°C do 230°C.
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Czas podgrzewania wynosi 3 minuty.

Na koticu podgrzewania zabrzmi sygnat
dzwiekowy a na wyswietlaczu pojawi sie
komunikat ,INSERT FOOD ON PAN”
(wtéz produkty na brytfanne). Otwérz
drzwiczki i wiéz produkty na brytfanne.
Naciénij przycisk START, aby kontynuowaé
przygotowanie.

Umieéé produkty w brytfannie
w jednej warstwie.
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W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dZzwiekowe, a na wyéwietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub naciénij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzymac prace
kuchenki. Obréé produkty i naciénij przycisk
START, aby kontynuowaé przyrzadzanie.

PIEKARNIK
| =C |l *
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Funkcja piekarnika jest przeznaczona do
przygotowywania potraw za pomoca pieca
konwekcyjnego.

&

Produkty powinny byé umieszczane na
naczyniach nadajacych sie do mikrofaléwki.
Uzyj podstawki, aby podniesé¢ jedzenie

i zapewnié lepsze wyniki przyrzadzania.
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UWAGA

Zalecamy uzycie podstawki przy tej funkcji,
aby umozliwié cyrkulacje ciepta wokét
potrawy i sprawié, ze przyrzadzanie bedzie
bardziej wydajne i szybsze.

Naciénij przycisk piekarnika na panelu
sterowania. Za pomoca pokretta TIME
ustaw czas przyrzadzania od 1 do 120 minut.
Nastepnie pokrettem ADJUST ustaw
temperature przyrzadzania w zakresie od
60°C do 230°C. Naciénij przycisk START,
aby rozpoczaé przyrzadzanie.

Kuchenka mikrofalowa zacznie sie
nagrzewaé. Na wyswietlaczu pojawi sie
komunikat ,OVEN PREHEATING”
(kuchenka sie nagrzewa).
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Na koticu podgrzewania zabrzmi sygnat
dzwiekowy a na wyswietlaczu pojawi sie
komunikat ,INSERT FOOD ON TRIVET”
(wléz produkty na podstawke). Otwérz
drzwiczki i wiéz produkty na podstawke.
Naciénij przycisk START, aby kontynuowaé
przygotowanie.
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KUCHENKA MIKROFALOWA

(=0 el &

Q2% [

Ustawienie mikrofal jest przeznaczone

do przyrzadzania zywnosci przy uzyciu
konwencjonalnej energii mikrofalowej, gdzie
ustawia sie czas gotowania i poziom mocy.
Jest to réwniez domyslne ustawienie po
wlaczeniu mikrofaléwki.

Przy tym ustawieniu nalezy zawsze
uzywac naczyn i misek przeznaczonych do
przyrzadzania w kuchence mikrofalowe;.

Naciénij przycisk kuchenki mikrofalowej

na panelu sterowania. Za pomocg pokretta
TIME ustaw czas przyrzadzania od 1 do

95 minut. Nastepnie przy pomocy regulatora
ADJUST ustaw poziom mocy od 10%
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do 100%. Wciénij przycisk START, aby
rozpoczaé przyrzadzanie.

GRILL @

Funkcja grilla jest zaprojektowana do
opiekania produktéw przy pomocy

gérnej grzatki.

Otworz drzwiczki i nacisnij przycisk grilla na
panelu wewnetrznym.

Umie$é produkty w brytfannie
wielofunkeyjnej i umieéé ja w dolnej pozycji
w kuchence mikrofalowe;j.

Za pomoca pokretta TIME ustaw

czas przyrzadzania od 1 do 20 minut.
Weiénij przycisk START, aby rozpoczaé
przyrzadzanie.

MENU POTRAW
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W menu potraw wybierz inteligentne
ustawienia: COOK (gotowanie),
REHEAT (podgrzewanie) lub DEFROST
(rozmrazanie).

Nastepnie wybierz pozycje z listy najezesciej
uzywanych produktéw spozywezych

i naciénij przycisk START. Mikrofaléwka
automatycznie ustawi czas gotowania

oraz poziom mocy lub temperature

dla wybranego typu bez koniecznosci
recznego ustawiania.
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INTELIGENTNE GOTOWANIE

-

Na stronie internetowej Sage mozna
znalez¢ przepisy na potrawy z kuchenki
mikrofalowej Combi Wave™ 3 w 1.

Ustawienie SMART COOK (inteligentne
gotowanie) @ ma na celu automatyczne
gotowanie potraw przy odpowiedniej mocy
lub temperaturze przez odpowiedni czas.
Weiénij przycisk menu potraw i wybierz
przyrzadzanie ,COOK” (gotowanie) przy
pomocy regulatora TIME. Naciénij przycisk
START, aby potwierdzié.

Przy pomocy regulatora TIME wybierz
rodzaj produktu. Po obréceniu pokretta
zmienia sie réwniez strzatka wskazujgca na
wybrany rodzaj produktu.
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Po wybraniu rodzaju produktu obréé
pokretto ADJUST, aby dostosowaé
iloé¢ lub wage.
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Weiénij przycisk START, aby rozpoczaé
przyrzadzanie.
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JAK UZYSKAC NAJLEPSZY EFEKT

« Uzywaj naczyn, ktére sa odpowiednie do
gotowania w mikrofaléwce, niezaleznie
od tego, czy sa one plastikowe, ze szkta
borokrzemowego czy ceramiczne.

« Zywnosé o wickszej zawartosci wody
bedzie gotowaé sie bardziej réwnomiernie,
poniewaz energia mikrofalowa podgrzewa
czasteczki wody bardziej efektywnie.
Podczas gotowania miekkich i twardych
warzyw nalezy dodaé¢ okoto 15 ml do 20 ml
wody na kazde 100 g potrawy.

« Aby uzyskaé optymalne rezultaty,
wieksze i grubsze kawatki jedzenia, takie
jak brokuty lub grubsze kotice podudzi
z kurczaka, roz1éz tak, aby byty skierowane
ku zewnetrznej krawedzi talerza. Zapewnia
to maksymalne przenikanie mikrofal do
Zywnoéci podczas gotowania.

Takie potrawy jak gulasze lub zupy, mieszaj
od zewnetrznej krawedzi w kierunku do
§rodka, aby réwnomiernie rozprowadzié
ciepto w calym naczyniu. State mieszanie
nie jest konieczne.

Mniejsze kawatki zywnosci gotuja sie
szybciej niz wieksze. Kawatki o podobnej
wielkosci i ksztatcie gotuja sie bardziej
réwnomiernie, jesli gotuje sie je razem.
Nalezy zachowaé ostroznoéé przy
zdejmowaniu pokrywek lub plastikowych
oston z pojemnikéw, w ktérych gotowane sa
potrawy. Podczas gotowania w pojemniku
moze gromadzié¢ sie para wodna, ktéra
moze spowodowaé powazne oparzenia
twarzy lub rak.

Popcorn

Ustawienie SMART COOK POPCORN
(inteligentne przyrzadzanie popcornu) ma
na celu wyprazenie maksymalnej ilogci

ziaren popcornu w kazdej torebce podezas
przygotowywania.

Przestrzegaj wskazéwek dotyczacych
zalecanego czasu przyrzadzania
zamieszczonych na opakowaniu popcornu.

Umiesé torebke na $rodku talerza
obrotowego. Weiénij przycisk START, aby
rozpoczaé przyrzadzanie.

Pieczone ziemniaki

To ustawienie korzysta z funkcji piekarnika.
Czas podgrzewania zalezy od ilosci
ziemniakéw, zwykle wynosi okoto 3 minuty.

Umie$¢ produkty w brytfannie
wielofunkeyjnej i umieéé ja w dolnej pozycji
w kuchence mikrofalowej. Nie przykrywaj.
Czas przyrzadzania bedzie zalezeé od ilosci
ziemniakéw. Przy uzyciu funkcji piekarnika
temperatura wynosi 220°C.

Twarde warzywa

Ustawienie SMART COOK HARD
VEG (inteligentne przyrzadzanie
twardych warzyw) jest odpowiednie do
przygotowywania takich warzyw jak
marchew, kukurydza, bataty i buraki. To
ustawienie korzysta z funkcji kuchenki
mikrofalowe;j.

Czasy przyrzadzania okreslone sa dla
warzyw z lodéwki (ok. 5°C).

Minimalna ilo§é twardych warzyw wynosi
100 g a maksymalna 1 kg.

Pokréj warzywa na kawatki o tej samej
wielko$ci, ok. 1 do 2 em, aby przyrzadzié je
réwnomiernie. Dodaj 20 ml wody na kazde
100 g warzyw.

Przykryj pojemnik pokrywa z otworami,
ktéra jest odpowiednia do gotowania

w kuchence mikrofalowej, lub przykryj
plastikowym opakowaniem z otworami
przeznaczonym do gotowania w kuchence
mikrofalowej, ale przykrywaj szczelnie.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dZzwiekowe, a na wyéwietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub naciénij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzymac prace
kuchenki. Zamieszaj warzywa, zamknij
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drzwiczki i naciénij przycisk START, aby
kontynuowaé przyrzadzanie.

Migkkie warzywa

Ustawienie SMART COOK SOFT

VEG (inteligentne przyrzadzanie

miekkich warzyw) jest odpowiednie do
przygotowywania takich warzyw jak brokuty,
fasolka szparagowa, kalafior i groszek. To
ustawienie korzysta z funkcji kuchenki
mikrofalowe;j.

Czasy przyrzadzania okreslone sa dla
warzyw z lodéwki (ok. 5°C).

Minimalna ilo§é miekkich warzyw wynosi
100 g a maksymalna 500 g.

Dodaj 1 tyzke wody (15 ml) na kazdych
100 g warzyw.

Przykryj pojemnik pokrywa z otworami,
ktéra jest odpowiednia do gotowania

w kuchence mikrofalowej, lub przykryj
plastikowym opakowaniem z otworami
przeznaczonym do gotowania w kuchence
mikrofalowej, ale przykrywaj szczelnie.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dzwiekowe, a na wyswietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub nacignij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzymaé prace
kuchenki. Zamieszaj warzywa, zamknij
drzwiczki i naciénij przycisk START, aby
kontynuowaé przyrzadzanie.

Ryz

Ustawienie SMART COOK RICE
(inteligentne przyrzadzanie ryzu) jest
odpowiednie do gotowania biatego ryzu,
takiego jak ryz dtugoziarnisty, jasminowy
i basmati. To ustawienie korzysta z funkcji
kuchenki mikrofalowe;j.

Zawsze uzywaj gtebokich naczyn
przystosowanych do gotowania

w mikrofaléwcee. Nie przykrywaj naczynia.
Minimalna ilogé ryzu wynosi 250 g,

a maksymalna 450 g. Przed gotowaniem

ryz optucz pod zimna woda, az woda

bedzie czysta. Do przyrzadzania ryzu stosuj
proporcje wody do ryzu 2:1 (2 czesci wody na
1 czedé ryzu).
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Przed podaniem odstaw ryz na 5 minut,
aby ,doszed!”.

Kasza

SMART COOK PORRIDGE (inteligentne
przyrzadzanie kaszy). To ustawienie
korzysta z funkcji kuchenki mikrofalowe;.

Zawsze uzywaj gltebokich naczyn
przystosowanych do gotowania

w mikrofaléwce. Nie przykrywaj naczynia.
Minimalna ilo§é wynosi 50 g,

a maksymalna 200 g.

Przyktad proporcji wody i ptatkéw
owsianych: 100 g ptatkéw owsianych na
500 g wody przez 9 minut.

Pieczona fasola

SMART COOK BAKED BEANS
(inteligentne przyrzadzanie pieczonej
fasoli). To ustawienie korzysta z funkcji
kuchenki mikrofalowe;.

Umie$¢ fasole w gtebokim naczyniu
nadajgcym sie do mikrofaléwki. Nie
zakrywaj naczynia.

Minimalna ilo§é wynosi 200 g,

a maksymalna 1 kg.

Boczek

Ustawienie SMART COOK BACON
(inteligentne przyrzadzanie boczku) jest
zaprojektowanie tak, aby uzywato funkeji
kuchenki mikrofalowej, aby plasterki boczku
byty chrupigce.

Czasy przyrzadzania zalezg bezposérednio od
temperatury boczku w lodéwee (ok. 5°C).

Roztéz plasterki boczku w jednej warstwie
na talerzu. Przy pomocy regulatora ADJUST
ustaw iloé¢ plasterkéw. Weisnij przycisk
START, aby rozpoczaé przyrzadzanie.
Mozna wybraé 2 do 4 plasterkéw boczku.
Jesli plasterki sa grubsze, dodaj minute do
tgcznego czasu przyrzadzania.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dzwiekowe, a na wyéwietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub naciénij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzymaé prace
kuchenki. Obréé boczek i naciénij przycisk
START, aby kontynuowaé przyrzadzanie.



Jesdli przygotowujesz wiecej niz 2
plasterki, przemieéé je ze srodka talerza ku
zewnetrznej krawedzi i odwrotnie.

UWAGA

Zalecamy uzycie cienkich
plasterkéw boezku.

Ciasto

Ustawienie SMART COOK CAKE
(inteligentne przyrzadzanie ciasta) jest
zaprojektowanie tak, aby uzywato funkcji
kuchenki mikrofalowej do przyrzadzania
réznych rodzajéw ciast.

Nalezy korzystaé wytacznie z naczyn

do pieczenia nadajacych sie do uzytku

w kuchence mikrofalowej. Aby uzyskaé
najlepsze rezultaty, uzyj okragtej formy do
pieczenia o §rednicy 19-22 cm i okoto 450 g
ciasta. Do gotowych mieszanek mozna uzyé
formy o érednicy 24-26 cm.

Umiescié naczynia do pieczenia na
podstawce. Nie przykrywaj produktéw.
Weiénij przycisk START, aby rozpoczaé
przyrzadzanie.

Po zakoriczeniu przyrzadzania odstaw
ciasto na 5 minut.

Rozpuszczanie czekolady

Ustawienie SMART COOK MELT
CHOCOLATE (inteligentne rozpuszczanie
czekolady) jest zaprojektowane do
roztapiania czekolady bez przegrzewania

i zwarzenia. To ustawienie korzysta z funkeji
kuchenki mikrofalowe;j.

UWAGA

Ustawienie SMART COOK MELT
CHOCOLATE (inteligentne rozpuszczanie
czekolady) zostato przetestowane z gorzks
czekolada. Jesli uzywasz innych rodzajéw
czekolady, regularnie sprawdzaj jej stan, aby
zapobiec jej zwarzeniu sie.

Uzyj odpowiedniej szklanej miski i nie
przykrywaj jej. Jesli uzywasz czekolady

w tabliczce, pokréj ja na kawatki

o rozmiarze 1 cm.

Za pomoca pokretta ADJUST ustaw wage
i wcisnij przycisk START, aby rozpoczaé
przyrzadzanie. Minimalna ilogé czekolady
wynosi 50 g, a maksymalna 400 g.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dZwiekowe, a na wyswietlaczu
bedzie migat napis ,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub nacisnij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzymac prace
kuchenki. Zamieszaj czekolade, zamknij
drzwiczki i naciénij przycisk START, aby
kontynuowaé przyrzadzanie.

Pod koniec przygotowania moze sie zdarzyé,
Ze niektére kawatki czekolady jeszcze sie nie
rozpuécily. Mieszaj, az wszystkie kawatki sie
rozpuszezg i czekolada bedzie gtadka.
Ustawienie SMART COOK MELT
CHOCOLATE (inteligentne rozpuszczanie
czekolady) mozna wybraé réwniez na panelu
wewnetrznym.

Zmiekczanie masta

Ustawienie SMART COOK SOFTEN
BUTTER (inteligentne zmiekczanie masta)
jest zaprojektowane tak, aby masto tylko
sie rozluznito/zmiekto, aby mozna je byto
natychmiast uzyé, np. w blenderze. To
ustawienie korzysta z funkeji kuchenki
mikrofalowe;.

Ustawienie moze rozluznié/zmiekezyé
masto, ktére zostato wtasnie wyjete

z lodéwki (ok. 5°C).

Pokréj masto i potéz je na talerz. Nie
przykrywaj.

Za pomocg pokretta ADJUST ustaw wage
potraw. Weiénij przycisk START, aby
rozpoczaé przyrzadzanie. Minimalna ilogé
masta wynosi 125 g, a maksymalna 500 g.

UWAGA

Masto powinno by¢ tak miekkie, aby mozna
byto tatwo zrobié w nim dziurke palcem.
Masto nie powinno by¢ jednak roztopione.

UWAGA

Weiénij przycisk A BIT MORE™, jeéli masto
nie jest wystarczajaco miekkie.
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Pizza

Ustawienie SMART COOK PIZZA
(inteligentne przyrzadzanie pizzy)

jest zaprojektowane do przyrzadzania
mrozonej pizzy o $rednicy 30 cm. To
ustawienie korzysta z funkeji kuchenki
mikrofalowej i grilla.

Czasy przyrzadzania okreslone sa dla
temperatury pizzy z zamrazarki (ok. -18°C).
W16z pizze lub kawatki pizzy na brytfanne
wielofunkecyjng i umie$é ja w dolnej
pozycji w kuchence mikrofalowej. Nie
przykrywaj produktéw.

Weiénij przycisk START, aby rozpoczaé
przyrzadzanie.

Po zakoriczeniu przyrzadzania odstaw
pizze na 5 minut.

UWAGA

Pizza o rozmiarze ponizej 25 cm wymaga
krétszego czasu przyrzadzania.

Nuggetsy z kurczaka

Ustawienie SMART COOK CHICKEN
NUGGETS (inteligentne przyrzadzanie
nuggetséw z kurczaka) jest zaprojektowane
do opiekania nuggetséw z kurczaka

w funkcji smazenia gorgcym powietrzem.

Czasy przyrzadzania okreslone sa dla
temperatury nuggetséw z kurczaka
z zamrazarki (ok. -18°C).

Przy pomocy regulatora ADJUST ustaw
iloé¢ nuggetséw z kurczaka. Weiénij przycisk
START, aby rozpoczaé przyrzadzanie. Mozna
ustawié wage od 200 g do 500 g nuggetséw.

Gdy wybierzesz ustawienie SMART COOK
CHICKEN NUGGETS (inteligentne
przyrzadzanie nuggetséw z kurczaka), na
wy$wietlaczu pojawi sie ,PREHEAT PAN
ONLY” (tylko podgrzanie brytfanny). Wtéz
brytfanne wielofunkcyjng w dolnej pozycji
do kuchenki mikrofalowej, aby mozna byto
ja podgrzad.

Czas podgrzewania wynosi 3 minuty.

Na konicu podgrzewania zabrzmi sygnat
dzwiekowy a na wyswietlaczu pojawi sie
komunikat ,INSERT FOOD ON PAN”
(wtéz produkty na brytfanne). Otwérz
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drzwiczki i wiéz produkty na brytfanne.
Naciénij przycisk START, aby kontynuowaé
przygotowanie. Umie$é nuggetsy z kurczaka
w brytfannie w jednej warstwie.

W dwéch trzecich przyrzadzania rozlegnie
sie sygnat dzwiekowy, a na wyéwietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR/TURN”
(zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub nacisnij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzyma¢ prace
kuchenki. Obréé nuggetsy z kurczaka

i naciénij przycisk START, aby kontynuowaé
przyrzadzanie.

Frytki

Ustawienie SMART COOK FRIES
(inteligentne przyrzadzanie frytek) jest
przeznaczone do przyrzadzania frytek

w funkeji smazenia gorgecym powietrzem.

Czasy przyrzadzania okreslone sa dla
temperatury frytek z zamrazarki (ok. -18°C).

Przy pomocy regulatora ADJUST ustaw
iloéé¢ frytek. Weiénij przycisk START, aby
rozpoczaé przyrzadzanie. Mozna ustawié
wage od 200 g do 450 g frytek.

Gdy wybierzesz ustawienie SMART COOK
FRIES (inteligentne przyrzadzanie frytek),
na wyswietlaczu pojawi sie ,PREHEAT PAN
ONLY” (tylko podgrzanie brytfanny). Wiéz
brytfanne wielofunkcyjna w dolnej pozycji
do kuchenki mikrofalowej, aby mozna byto
ja podgrzaé.

Czas podgrzewania wynosi 3 minuty.

Na konicu podgrzewania zabrzmi sygnat
dzwiekowy a na wyswietlaczu pojawi sie
komunikat ,INSERT FOOD ON PAN”
(wtéz produkty na brytfanne). Otwérz
drzwiczki i wtéz produkty na brytfanne.
Naciénij przycisk START, aby kontynuowaé
przygotowanie. Umie$é frytki w brytfannie
w jednej warstwie.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dZwiekowe, a na wyswietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub nacisnij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzymac prace
kuchenki. Obréé frytki i nacignij przycisk
START, aby kontynuowaé przyrzadzanie.



Kurczak

Ustawienie SMART COOK CHICKEN
(inteligentne przyrzadzanie kurczaka)
przeznaczone jest do przyrzadzania
kawatkéw éwiezego kurczaka, jak i do
przyrzadzania catego kurczaka. Ustawienie
to korzysta z funkcji pieca konwekeyjnego
i grilla i dodatkowo z mikrofal do
przyrzadzania catego kurczaka.

Czasy przyrzadzania zaleza bezposrednio od
temperatury kurczaka w lodéwece (ok. 5°C).

Minimalna ilo$é miesa z kurczaka wynosi
200 g, a maksymalna 1,6 kg.

« Wartosci od 200 g do 500 g sa
przeznaczone do przyrzadzania kawatkéw
piersi z kurczaka lub filetéw.

« Warto$éci od 1 kg do 1,6 kg sg przeznaczone
do przyrzadzania czesci z koscig lub catego
kurczaka.

Do przygotowania catego kurczaka

uzyj brytfanny wielofunkeyjnej. Do

przygotowania kawatkéw kurczaka uzyé

brytfanny wielofunkeyjnej w dolnej pozycji.

Za pomoca brytfanny kombinowanej

w gérnej pozycji mozesz przyrzadzié

catego kurczaka.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie

ostrzezenie dzwiekowe, a na wyéwietlaczu

bedzie migat napis ,,STIR&TURN”

(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz

drzwiczki lub nacisnij przycisk STOP/

CLEAR jeden raz, aby zatrzymaé prace

kuchenki. Obréé kawatki kurczaka (nie jest

to konieczne podczas przyrzadzania catego
kurczaka) i naciénij przycisk START, aby
kontynuowaé gotowanie.

Po zakoriczeniu przyrzadzania odstaw
kurczaka na 5 minut.

Mieso

Ustawienie SMART COOK MEAT
(inteligentne przyrzadzanie miesa) jest
przeznaczone do przygotowania réznych
rodzajéw mies.

Czasy przyrzadzania zaleza bezposrednio od
temperatury miesa w lodéwee (ok. 5°C).
Minimalna ilo§é miesa wynosi 200 g,

a maksymalna 2 kg.

« Wartosci od 200 g do 500 g sa
przeznaczone do przyrzadzania plasterkéw
miesa, mielonego miesa lub kawatkéw
miesa.

« Wartosci 750 g do 2 kg sa przeznaczone do
pieczenia wiekszych kawatkéw miesa.

Do przygotowania miesa uzyj brytfanny
wielofunkecyjnej. W dolnej pozycji brytfanny
wielofunkeyjnej mozna piec mieso o wadze
od 200 g do 500 g. Brytfanna wielofunkeyjna
w pozycji gérnej stuzy do pieczenia miesa

o wadze od 750 g do 1 kg.

W polowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dzwiekowe, a na wyéwietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub nacignij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzymaé prace
kuchenki. Obréé mieso i naciénij przycisk
START, aby kontynuowaé przyrzadzanie.

Po zakoriczeniu przyrzadzania odstaw
mieso na 5 minut.

Ryby

Ustawienie SMART COOK FISH
(inteligentne przyrzadzanie ryb) jest
zaprojektowane do przyrzadzania ryb bez
ich wysuszania lub przegotowania cienkich
czedel. Ustawienie to automatycznie faczy
moc funkeji kuchenki mikrofalowej, pieca
konwekcyjnego i grilla.

Czasy przyrzadzania zalezg bezposrednio od
temperatury ryb w lodéwece (ok. 5°C).
Minimalna waga ryby nie moze wynosié
ponizej 200 g, a maksymalna nie moze
przekroczyé 800 g.

Ustawienie to jest przeznaczone go
przyrzadzania filetéw biatych ryb lub
tososia. Roz16z filety w jednej warstwie

na brytfannie wielofunkeyjnej i umieéé ja
w dolnej pozycji w kuchence mikrofalowe;j.
Zegnij cienkie korice ryb, aby nie doszto do
ich przegotowania.

Po zakonczeniu przyrzadzania odstaw
ryby na 5 minut.
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UWAGA

Aby osiagnaé najlepsze rezultaty, zaleca sie
przyrzadzeni tlustych ryb ze skéra.

INTELIGENTNE PODGRZEWANIE

Ustawienie SMART REHEAT (inteligentne
podgrzewanie) wykorzystuje nizszg moc do
podgrzewania potraw, nie dopuszczajge do
ich rozgotowania lub wysuszenia.

UWAGA

Podczas gdy mikrofaléwka podgrzewa
produkty, mozesz przedtuzy¢ lub skrécié
czas podgrzewania. Regulacja czasu
podgrzewania nie ma wptywu na ustawiong
mase lub ilogé produktéw.

Napéj

Ustawienie BEVERAGE (Napéj) jest
odpowiednie do podgrzewania goracych
napojéw, takich jak kawa i herbata, ktére juz
ostygly. Ustawienie BEVERAGE (Napdj)
podgrzeje napéj do temperatury okoto 60-
65°C, ktdra jest odpowiednia temperaturg
do spozycia.

Rozstaw filizanki na krawedzi zewnetrznej
talerza obrotowego. Przy pomocy
regulatora ADJUST ustaw iloé¢é filizanek.
Naciénij przycisk START, aby rozpoczaé
podgrzewanie. Mozna ustawic¢ iloéé
filizanek od 1 filizanki (250 ml) az po 4
filizanki (1000 ml).

Pod koniec podgrzewania wymieszaj

napdj i odstaw na 1-2 minuty przed
podaniem. Zachowaj szczegélna ostroznosé,
poniewaz przegrzanie napoju moze
spowodowaé oparzenia.

UWAGA

Uzywaj filizanek lub kubkéw ceramicznych.

Resztki

Ustawienie SMART REHEAT LEFTOVERS
(inteligentne podgrzewanie resztek) jest
odpowiednie do odgrzewania resztek na
talerzu z lodéwki (ok. 5°C).

Aby uzyskaé réwnomierne ogrzewanie,
umieéé jedzenie na talerzu lub w naczyniu
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nadajacym sie do mikrofaléwki. Przykryj
pojemnik pokrywa z otworami, ktéra jest
odpowiednia do gotowania w kuchence
mikrofalowej, lub przykryj plastikowym
opakowaniem z otworami przeznaczonym
do gotowania w kuchence mikrofalowej, ale
przykrywaj szczelnie.

Przy pomocy regulatora ADJUST ustaw
iloé¢ talerzy. Naciénij przycisk START, aby
rozpoczaé podgrzewanie. Mozna ustawié
ilogé od 1 do 2 talerzy/misek. Jedli ustawisz 2
talerze, uzyj podstawki. Jeden talerz postaw
na szklanym talerzu obrotowym, a drugi
talerz postaw na podstawce.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dZzwiekowe, a na wyéwietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub naciénij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzymac prace
kuchenki. Zamieszaj produkty na talerzu

i naciénij przycisk START, aby kontynuowaé
odgrzewanie. Przy podgrzewaniu

2 talerzy zaleca sie zamiane talerzy (talerz
z podstawki przemieéé na szklany talerz
obrotowy i odwrotnie). W ten sposéb
zapewnisz réwnomierne podgrzewanie.

Pod koniec podgrzewania wymieszaj
produkty i odstaw na 1-2 minuty
przed podaniem.

Ustawienie czasu podgrzewania
Ustawienie SMART REHEAT (inteligentne
podgrzewanie) umozliwia reczne ustawienie
czasu podgrzewania od 1 minuty do 95
minut za pomoca pokretta TIME.

Umiesé produkty, ktére cheesz ponownie
podgrzaé w misce lub na talerzu
nadajacym sie do mikrofaléwki. Przykryj
pojemnik pokrywa z otworami, ktéra jest
odpowiednia do gotowania w kuchence
mikrofalowej, lub przykryj plastikowym
opakowaniem z otworami przeznaczonym
do gotowania w kuchence mikrofalowej, ale
przykrywaj szczelnie.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dZzwiekowe, a na wyswietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub naciénij przycisk STOP/



CLEAR jeden raz, aby zatrzyma¢ prace
kuchenki. Zamieszaj produkty na talerzu

i naciénij przycisk START, aby kontynuowaé
podgrzewanie.

INTELIGENTNE ROZMRAZANIE

Ustawienie SMART DEFROST
(inteligentne rozmrazanie) ma na celu
powolne rozmrazanie zywnosci bez ryzyka
rozgotowania lub wysuszenia brzegéw.
Weiénij przycisk menu potraw i wybierz
przyrzadzanie ,DEFROST” (rozmrazanie)
przy pomocy regulatora TIME. Nacignij
przycisk START, aby potwierdzié. Zabrzmi
sygnat dZwiekowy.

Przy pomocy regulatora TIME wybierz
rodzaj produktu. Po obréceniu pokretta
zmienia sie réwniez strzatka wskazujaca na
wybrany rodzaj produktu spozywezego.
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Naciénij przycisk START, aby rozpoczaé
rozmrazanie.

UWAGA

Podczas gdy mikrofaléwka rozmraza
produkty, mozesz przedtuzy¢ lub skrécié
czas rozmrazania. Regulacja czasu
rozmrazania nie ma wplywu na ustawiona
mase lub ilo§é produktéw.

JAK UZYSKAC NAJLEPSZY EFEKT

- Czasy rozmrazania sa podawane dla
gteboko zamrozonej zywnosci, ktéra
znajdowala sie w zamrazarce przez
ponad 24 godziny i byta przechowywana
w temperaturze -18 °C lub nizszej.

+ Podczas zamrazania miesa, drobiu
i ryb nalezy uzywaé dobrej jako$ci folii
spozywczej, torebek i pojemnikéw.

« Pojedyncze plastry miesa, kawatki
kurczaka lub steki oddziel papierem do
pieczenia lub folig spozyweza.

« Upewnij sie, ze caly nadmiar powietrza
wydostat sie z opakowania i ze opakowanie
jest szczelnie zamkniete.

+ Oznacz opakowanie etykieta z rodzajem
i kawatkiem miesa, data i masa.

« Po rozmrozeniu i wyjeciu z mikrofaléwki,
wiekszoéé produktéw bedzie nieco
zimna w §rodku. Pozostaw produkty na
5-15 minut, az do catkowitego rozmrozenia.
« Utéz potrawy w jednej warstwie, najcierisze
czesei na srodku, a najgrubsze przy
brzegach talerza.

« Przed rozmrozeniem usun z miesa
wszystkie materialy opakowaniowe.
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Jeéli opakowanie jest zbyt mocno
przymarzniete do zywnosci, nalezy ustawié
czas rozmrazania na 3 minuty za pomoca
regulatora TIME. Opakowanie poluzuje sie
i bedzie mozna wyjaé produkty. Ustawié
zadane ustawienie SMART DEFROST.

Kurczak

Ustawienia SMART DEFROST CHICKEN
(inteligentne rozmrazanie kurczaka) jest
przeznaczone do rozmrazania kawatkéw
kurczaka i przyrzadzania catego kurczaka.
Minimalna ilo§é miesa z kurczaka wynosi
200 g, a maksymalna 1 kg.

+ Wartosei od 200 g do 750 g sa
przeznaczone do rozmrazania kawatkéw
piersi z kurczaka lub filetéw.

+ Warto$é 1 kg jest przeznaczona do
rozmrazania czeéci kurczaka z koscig lub
catego kurczaka.

Roztéz kawatki kurczaka w jednej warstwie
w misce, na talerzu lub w pojemniku
nadajgcym sie do mikrofaléwki. Roztéz
kawatki tak, aby grubsze z nich byty
roztozone wokét zewnetrznej krawedzi.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dZzwiekowe, a na wyéwietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub naciénij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzymac prace
kuchenki. Obréé kawatki kurczaka i nacisnij
przycisk START, aby kontynuowaé
przyrzadzanie.

Pod koniec rozmrazania wyjmij kurczaka
i pozostaw na 5-15 minut, aby catkowicie
sie rozmrozit.

Jesli bedziesz rozmrazaé catego kurczaka,
nalezy wyjaé go z opakowania. Umiescié
kurczaka piersia w dét na talerzu lub
naczyniu przystosowanym do gotowania
w mikrofaléwee.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dzwiekowe, a na wyéwietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub nacisnij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzymaé prace
kuchenki. Obréé kurczaka piersig ku gérze
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i naciénij przycisk START, aby kontynuowaé
przyrzadzanie.

Po zakoniczeniu rozmrazania wyjmij
kurczaka z kuchenki mikrofalowej. Optucz
pod biezgcg woda. Upewnij sie, ze dobrze
wnetrze kurczaka zostato optukane, aby
usungé pozostatosei lodu.

Umie$é kurczaka na czystym talerzu

i wytrzyj do sucha. Przykryj folia spozywcza
i odstaw do lodéwki na 1-2 godziny do
catkowitego rozmrozenia.

Mieso

Ustawienie SMART DEFROST MEAT

(inteligentne rozmrazanie miesa) jest

odpowiednie do rozmrazania wszystkich

rodzajéw i kawatkéw miesa, stekéw

i kotletéw z wotowiny, jagnieciny lub

wieprzowiny. Minimalna ilo$é miesa wynosi

200 g, a maksymalna 1 kg.

+ Wartosci od 200 g do 500 g sa
przeznaczone do rozmrazania plasterkéw
miesa, mielonego miesa lub kawatkéw
miesa.

+ Wartosci 750 g do 1 kg sg przeznaczone do
rozmrazania wiekszych kawatkéw miesa.

Wyjmij mieso z opakowania, usun piankowe
tacki i wktadki absorpeyjne. Umiescié
bezposrednio na talerzu lub ptytkim
naczyniu przystosowanym do gotowania

w mikrofaléwee.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dZwiekowe, a na wyéwietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub naciénij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzymaé prace
kuchenki. Przerwij dziatanie, wyjmij
rozmrozone kawatki miesa i wtéz do
lodéwki. Jesli cze$é mielonego miesa

jest jeszecze zamrozona, wyjmij jg réwniez

z kuchenki mikrofalowej. Obréé zamrozone
mieso na druga strone i wiéz z powrotem do
mikrofaléwki. Naciénij przycisk START, aby
kontynuowaé rozmrazanie.

Pod koniec rozmrazania wyjmij mieso

i pozostaw na 5-15 minut, aby catkowicie

sie rozmrozito.



Ryby

Ustawienie SMART DEFROST FISH
(inteligentne rozmrazanie ryb) jest
zaprojektowane do powolnego rozmrazania
filetéw rybnych, aby nie doszto do ich
ugotowania lub podgrzania cienkich czesci
ryby. Minimalna ilogé ryby wynosi 200 g,

a maksymalna 800 g.

Aby osiggnaé najlepsze rezultaty, roztéz
filety rybne w jednej warstwie w ptytkim
naczyniu przeznaczonym do uzycia

w mikrofaléwee.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dzwiekowe, a na wyéwietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub naciénij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzymac prace
kuchenki. Obréé filety rybne. Przykryj
cienkie konce filetéw rybnych kawatkiem
folii spozywczej i wtéz z powrotem do
kuchenki mikrofalowej. Naciénij przycisk
START, aby kontynuowaé rozmrazanie.

Pod koniec rozmrazania ryba moze byé

w §rodku jeszcze troche zamarznieta. Wyjmij
ja z kuchenki mikrofalowej i odstaw na

5-15 minut do catkowitego rozmrozenia.

UWAGA

Najlepsze rezultaty osiggniesz, rozmrazajac
thuste ryby, takie jak tosos.

Zupa

Ustawienie SMART DEFROST SOUP
(szybkie rozmrazanie zupy) jest
odpowiednie do rozmrazania zamrozonej
zupy przygotowanej w domu lub kupionej
w sklepie, ktéra zostata wyjeta z zamrazarki
(okoto -18 °C). Minimalna ilo§é zupy wynosi
250 ml, a maksymalna 1000 ml.

Wyjmij zupe z opakowania i umie$é ja

w misce nadajacej sie do mikrofaléwki. Nie
przykrywaj zupy.

W potowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dzwiekowe, a na wyéwietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Otwérz
drzwiczki lub naciénij przycisk STOP/
CLEAR jeden raz, aby zatrzyma¢ prace
kuchenki. Podziel rozmrozone kawatki

i naciénij przycisk START, aby kontynuowaé
rozmrazanie.

Bochenek chleba

To ustawienie rozmrozi i podgrzeje caty
bochenek chleba. Pozostaw chleb na

5-10 minut, az do catkowitego rozmrozenia.

W16z pokrojony chleb na podstawke do
kuchenki mikrofalowej. Nie przykrywaj.

Wybierz ustawienie rozmrazania chleba
i wcisnij przycisk START.

W potowie przyrzadzania zabrzmi sygnat
dzwiekowy. Obréé chleb do géry nogami,
aby réwnomiernie sie rozmrozit.

UWAGA

Czas rozmrazania zalezy od wagi chleba
500 - 750 g. Mniejsze chleby bedg wymagaé
krétszego czasu rozmrazania. Rézne
rodzaje chleba maja tez rézna gestoéé
miazszu, dlatego chleb petnoziarnisty
bedzie rozmrazaé sie dtuzej niz np. chleb
biaty. Ustaw czas rozmrazania w zaleznosci
od potrzeby.

Ustawienie czasu rozmrazania

Ustawienie SMART DEFROST (inteligentne
rozmrazanie) umozliwia reczne ustawienie
czasu rozmrazana od 1 minuty do 95 minut
za pomoca pokretta TIME.

Umies$é produkty, ktére cheesz rozmrozié,
w misce lub na talerzu nadajacym sie do
mikrofaléwki.

W polowie przyrzadzania rozlegnie sie
ostrzezenie dzwiekowe, a na wyswietlaczu
bedzie migat napis ,,STIR&TURN”
(Zamieszaj/obréé produkty). Przerwij proces
rozmrazania i zamieszaj lub obréé produkty.
Naciénij przycisk START.
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Rady i wskazdéwki

KILKA WAZNYCH WSKAZOWEK
DOTYCZACYCH GOTOWANIA
W MIKROFALOWCE

Oto kilka wskazéwek, jak osiggnaé
réwnomierny rozktad energii
w przyrzadzanej potrawie.

+ Roztéz produkty o koricach w réznych
rozmiarach, takie jak podudzia z kurczaka
i brokuty, tak, aby grubsze lub sztywniejsze
korice byly skierowane ku zewnetrznej
krawedzi talerza. Dzieki temu czesci, ktére
potrzebuja wiecej czasu na gotowanie,
otrzymaja wiecej energii, a produkt bedzie
przyrzadzony réwnomiernie.

Przykrycie brytfanny podczas gotowania
utrzyma ciepto i pare, skracajac czas
gotowania. Uzyj pokrywki lub plastikowej
ostony przeznaczonych do gotowania

w mikrofaléwce. Oba elementy nie moga

byé szczelnie dopasowane. Natéz pokrywke

lub plastikowg ostone, pozostawiajgc czesé
wolng, aby umozliwié ujécie nadmiaru
pary.

- Jesli to mozliwe, przyrzadzaj potrawy
w ptytkich pojemnikach o ptaskich
Sciankach. Plytkie pojemniki pozwalaja na
szybsze podgrzewanie potraw, a ptaskie
$cianki zapobiegajg rozgotowaniu
koricéwek potraw.

+ Roztéz pojedyncze produkty/potrawy, takie
jak zapiekanki lub cate ziemniaki, wokét
zewnetrznej krawedzi talerza obrotowego.
Nalezy pamietaé o pozostawieniu
wystarczajacej ilosei wolnej przestrzeni,
aby energia mogta przenikaé ze wszystkich
stron.

« Uzywaj okragtych pojemnikéw

przystosowanych do gotowania

w mikrofaléwee. Zywno$é gotuje sie

bardziej réwnomiernie w okragtych

pojemnikach niz w kwadratowych

lub prostokatnych, ktére pochtaniaja

wiekszo$é energii w rogach, powodujac, ze
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Zywno$¢ jest rozgotowana i twarda.

Podczas przyrzadzania raz lub dwa
razy zamieszaj potrawe od zewnetrznej
krawedzi w kierunku érodka, aby
réwnomiernie rozprowadzié ciepto

i skrécié czas gotowania.

Srednie i duze kawatki zywnosci obréé
dwukrotnie podczas gotowania. Utatwi to
réwnomierne rozprowadzenie ciepta.

Niektére potrawy, takie jak ciasta, pieczone
warzywa lub wyroby cukiernicze, lepiej jest
przyrzadzaé w pozycji gérnej. Dzieki temu
energia przenika do zywnosci ze wszystkich
stron, od dotu i od géry. Uzyj plastikowej lub
ceramicznej podktadki przeznaczonej do
gotowania w mikrofaléwece. Jesli nie masz
takiej podktadki, uzyj miski lub kubka, ktéry
odwrécisz do géry nogami, aby umiescié
talerz w gérnej pozycji.

« Nie nalezy jednak przygotowywaé w ten
sposdéb potraw takich jak zapiekanki, sosy
w stoikach lub krem, matych iloéci jedzenia
lub napojéw w filizankach.

« Wewnetrzna temperatura potrawy
wzrasta i gotowanie odbywa sie nawet po
zakoriczeniu gotowania w mikrofaléwee.
Dlatego lepiej jest nie dogotowaé potrawy,
poniewaz po wyjeciu z mikrofaléwki bedzie
sie ono nadal gotowaé.

NACZYNIA DO MIKROFALOWKI

« Zawsze uzywaj pojemnikéw, talerzy,
przyboréw kuchennych itp. odpowiednich
do gotowania w mikrofaléwce. Sprawdz,
czy wybrane naczynie nadaje sie do
kuchenki mikrofalowej lub skontaktuj sie
z jego producentem.

« Aby okredlié, czy naczynie nadaje sie do
uzytku w kuchence mikrofalowej, nalezy
umieécié je w kuchence mikrofalowej
z 1 szklanka zimnej wody (szklanka nadaje
sie do uzytku w kuchence mikrofalowe;)

i wigczyé kuchenke na maksymalng moc



(100%) na 1 minute. Jeéli naczynie jest
gorace, a woda zimna, nie nadaje sie ono
do gotowania w kuchence mikrofalowej.
Jesli naczynie jest zimne, a woda ciepta,
nadaje sie do gotowania w kuchence
mikrofalowej.

Naczynie nadajgce sie do kuchenki
mikrofalowej nie bedzie sie nagrzewaé
podczas gotowania, ale bedzie sie
nagrzewaé tylko wtedy, gdy wejdzie

w kontakt z gorgcym jedzeniem. Kiedy
potrawa jest podgrzewana, cze$é tego
ciepta jest przenoszona na naczynie.
Podczas wyjmowania gorgcych potraw
z kuchenki nalezy zawsze uzywaé
ochronnych rekawic lub $ciereczek.

W kuchence mikrofalowej nie nalezy
uzywaé metali w ogéle ani metalowych
przyboréw.
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« Przed czyszczeniem wyciagnij wtyczke
kabla zasilajacego z gniazdka.

« Utrzymuj wnetrze kuchenki w czystoéci.
Jedli do $cianek kuchenki przylgna resztki
jedzenia lub ptynu, wytrzyj je wilgotna
Sciereczka. Jedli zabrudzenie jest silne,
mozna uzyé tagodnego detergentu. Nie
nalezy uzywa¢é sprejéw ani innych ostrych

srodkéw czyszezacych, poniewaz moga one
plamié, smuzy¢ lub powodowaé ciemnienie

powierzchni drzwiczek.

Powierzchnie zewnetrzne nalezy czyscié
wilgotng Sciereczka. Aby zapobiec
uszkodzeniu elementéw roboczych
wewnatrz kuchenki, woda nie moze dostaé
sie do otworéw wentylacyjnych.

Drzwiczki i okienko po obu stronach,
uszczelki drzwiczek i przylegte czesei
nalezy czesto czyscié wilgotna éciereczka,
aby usuna¢ zanieczyszczenia i resztki
produktéw spozywezych. Nie uzywaj
$ciernych $rodkéw czyszczacych.

Nie dopuéé do zamoczenia panelu
sterowania. Czy$¢é go miekka, lekko
wilgotna $ciereczka. Podczas czyszczenia
panelu sterowania nalezy pozostawié
drzwi kuchenki otwarte, aby zapobiec
przypadkowemu wiaczeniu kuchenki.

Jesli wewnatrz kuchenki lub wokét
zewnetrznej strony drzwiczek

nagromadzi sie para, wytrzyj ja miekka
$ciereczka. Moze sie to zdarzyé podczas
przygotowywania potraw z duzg
zawarto$cig wody lub gdy kuchenka
znajduje sie w zbyt wilgotnym srodowisku.
Jest to normalne zjawisko.

.

Co pewien czas nalezy wyja¢ szklany talerz
obrotowy i wyczysci¢ go. Umyj talerz
obrotowy w cieptej wodzie z odrobing
ptynu do mycia naczyn. Optucz w czystej
wodzie i wytrzyj do sucha.

« Prowadnica i dno mikrofaléwki powinny
by¢ regularnie czyszczone, aby zapewnié,
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é Konserwacja i czyszczenie

by talerz obracat sie swobodnie i nie
wydawatl nadmiernego hatasu. Wystarczy
przetrzeé podstawe kuchenki miekka,
lekko zwilzong gabka. Umyj prowadnice
w cieptej wodzie z odrobing ptynu do
mycia naczyn. Optucz w czystej wodzie
iwytrzyj do sucha. Jesli wyjmiesz
prowadnice z kuchenki, aby jg wyczyscié,
zadbaj, by umiescié ja z powrotem we
wiasciwej pozycji.

Usun zapachy z kuchenki, wlewajac
szklanke wody z sokiem i skérka z cytryny
do gtebokiej miski nadajacej sie do
mikrofaléwki i wlaczajac kuchenke na 5
minut przy maksymalnej mocy. Wytrzyj
doktadnie wnetrze kuchenki i wysusz
czystg szmatka.

Jesli konieczna jest wymiana lampki
kontrolnej kuchenki, nalezy skontaktowaé
sie z autoryzowanym centrum serwisowym
Sage.

Nie wyrzucaj tego urzadzenia do zwyktych
odpadéw domowych, lecz oddaj je do
punktu zbiérki odpadéw prowadzonego
przez miasto.

Jeédli nie bedziesz uzywaé mikrofaléwki,
zawsze nalezy wyltaczy¢ jg przyciskiem
STOP/CLEAR, wytaczyé wytacznik
gniazdka sieciowego, jeéli jest w nie
wyposazona, oraz odtaczyé przewéd
zasilajgcy z gniazdka sieciowego. Upewnij
sie, ze mikrofaléwka jest catkowicie
ostygnieta, czysta i sucha. Zabezpiecz
prowadnice i szklany talerz obrotowy

i zamknij drzwiczki. Nie umieszczaj
ciezkich przedmiotéw na kuchence.
Mikrofaléwke nalezy przechowywaé

W pozycji poziomej.



PROBLEM

Rozwigzywanie probleméw

SZYBKIE ROZWIAZANIE

Kuchenka mikrofalowa
zakléca dziatanie radia,
telewizora lub innego
podobnego sprzetu.

e Wyczyscié drzwiczki kuchenki i uszezelki.

e Zmien orientacje anteny odbiorczej radia lub telewizora.

e Zmien potozenie kuchenki mikrofalowej wzgledem odbiornika.
o Odsun kuchenke mikrofalowa dalej od odbiornika.

¢ Podtaczenie kuchenki mikrofalowej do innego gniazdka, tak aby
kuchenka mikrofalowa i odbiornik byty podtaczone do réznych
obwodéw.

Oswietlenie wewnatrz
kuchenki jest
przyciemnione.

o Jedli kuchenka pracuje z niska moca, oéwietlenie kuchenki bedzie
przyciemnione.

Para wodna gromadzi
sie na drzwiczkach,
gorace powietrze
unosi sie z otworéw

o Podczas pracy moze tworzyé sie para wodna. Wiekszo$é pary bedzie
sie unosié z otworéw wentylacyjnych; jednak cze$é moze sie zbieraé na
drzwiczkach kuchenki.

wentylacyjnych.

PROBLEM PRAWDOPODOBNA SZYBKIE ROZWIAZANIE
PRZYCZYNA

Kuchenka nie moze o Przewdd zasilajacy e Odtacz od gniazdka sieciowego,

byé wiaczona.

nie jest prawidtowo ponownie wtéz wtyczke i wigcz kuchenke.
podtaczony do gniazdka
lub kuchenka jest

wylaczona.

s Problemy z gniazdkiem.

Zleé profesjonalnemu elektrykowi
sprawdzenie gniazdka.

Kuchenka nie grzeje.

Sprawd?, czy drzwiczki sa prawidtowo
zamkniete.

o Drzwiczki nie sa .
prawidtowo zamkniete.

Podczas pracy obroty
talerza sa zbyt gtoéne.

¢ Prowadnica talerza nie o
jest prawidtowo wtozona
lub wymaga czyszczenia.

W16z prawidtowo prowadnice i wyczysé
ja w razie potrzeby.

Na wyswietlaczu pojawi
sie komunikat o btedzie
EA1A, nastepnie

V1:00 lub podobna
informacja, a nastepnie
wyéwietlacz powréei do
ekranu domysélnego.

Nie trzeba nic robié. Jest to normalne
zjawisko. Na wyéwietlaczu pojawita
sie informacja o typie modelu i wersji
oprogramowania.

o Na wyéwietlaczu
domy$lnym naciénieto
jednoczeénie przyciski
STOP/CLEARi A BIT
MORE™,
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Obstuga klienta Strony internetowe
info@sageappliances.cz www.sageappliances.cz - www.sagecz.cz
info@sageappliances.sk www.sageappliances.sk - www.sagesk.sk
info@sageappliances.hu www.sageappliances.hu  www.sagehu.hu
info@sageappliances.pl www.sageappliances.pl « www.sagepl.pl

Servisni centra / Servisné centra / Szervizkézpontok / Centra serwisowe

FASTCR, a.s.

U Sanitasu 1621
Ri¢any u Prahy 251 01
Tel.: +420 323 204 120

FAST PLUS, spol.sr. o.
Na pantoch 18

831 06 Bratislava (Raca)

Tel: +421 (2) 491 058 53

FAST HUNGARY Kft.
2045 Torokbalint
Dulacska u. 1/a
Magyarorszag
Tel:. +36 23 330 830

Fast Poland sp. z 0. o.
ul. Sokotowska 10
05-090 Puchaty
Tel:. +48 22417 91 23,22 417 91 24

Registrovana znacka v Anglii a Walesu ¢. 8223512. Z dvodu neustélého vyvoje spotiebice se spotiebic vykresleny
nebo vyfotografovany v tomto dokumentu smi mimé lisit od vlastniho spotiebice.

Registrovana znacka v Anglicku a Walese ¢. 8223512. Z dévodu neustéleho vyvoja spotrebica sa spotrebic vykresleny
alebo vyfotografovany v tomto dokumente méze mierne lisit od redlneho spotrebica.

8223512 szam alatt bejegyzett marka Anglidban és Walesben. A késziilék folyamatos fejlesztése miatt az ebben a dokumentumban
lévo képeken vagy fotokon abrazolt késziilék kissé kiilonbozhet a konkrét kész(iléktol.

Marka zarejestrowana w Anglii i Walii nr 8223512. Z powodu nieustannego rozwoju urzadzenie przedstawione na rysunku
lub fotografii w niniejszym dokumencie moze réznic si¢ nieco od samego urzadzenia.
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