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Pred pouzitim si precitajte navod.
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Uvodk 11

Dakujeme, Ze ste si vybrali tlakomer VITAMMY NEXT 6 ce 4.
Jedna sa o plne automatické digitalne zariadenie na meranie
tlaku krvi uréené na pouzitie dospelymi na pazi doma alebo v
ordinacii lekara / o$etrovatelského domu. Umozriuje velmi
rychle a spolahlivé meranie systolického a diastolického tlaku
ako aj pulzu pomocou oscilometrickej metddy. Toto zariadenie
ponuka klinicky overenu presnost a bolo navrhnuté tak, aby
bolo uzivatel'sky privetivé. Pred pouzitim si pozorne precitajte
tento navod a uschovajte ho na bezpe€nom mieste. Ak mate
dalSie otazky tykajuce sa krvného tlaku a jeho merania, obratte
sa na svojho lekara.

A Nie je vhodné pre novorodencov a kojencov.

A Nie je vhodny pre [udi, ktori nevedia spravne chapat slovné
vyjadrenia.

A Toto zariadenie nie je mozné pouzivat spolu s lekarskym
zariadenim, ktoré vysiela vysoké frekvencie.

Pamatajte!

« Iba zdravotnicki pracovnici su sposobili interpretovat’
vysledky merani krvného tlaku.

« Toto zariadenie NIE JE uréené na nahradenie vasich
pravidelnych lekarskych kontrol.

+ Odporuca sa, aby vas lekar bol oboznameny s postupom pri
pouzivani tohto pristroja.

« Hodnoty krvného tlaku ziskané tymto pristrojom
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je potrebné kontrolovat' pred predpisanim alebo zmenou
akychkolvek liekov pouzivanych na kontrolu vysokého
krvného tlaku. Za Ziadnych okolnosti by ste nemali menit
davky liekov predpisanych lekarom.

« Tento tlakomer je urCeny len pre dospelych. Pred pouzitim
tohto pristroja u dietata sa poradte s lekarom.
V pripade nepravidelného srdcového rytmu by sa mali

« merania vykonané tymto pristrojom hodnotit' az po konzultacii
s lekarom.
Pozri ¢ast' s nazvom ,DéleZité informacie o krvnom tlaku a
merani®. Poskytuje dolezité informéacie o dynamike
nameranych hodnot krvného tlaku a pomaha vam dosiahnut
najlepsie vysledky.
Samotny produkt, vratane prisluSenstva sa musia na konci

+ svojej zivotnosti likvidovat v stlade s miestnymi predpismi.
Tento pristroj obsahuje jemné elektronické asti. Pocas

« pouzivania sa vyhybaijte silnym elektrickym alebo
elektromagnetickym poliam v bezprostrednej blizkosti
zariadenia (napr. Mobilné telefény, mikrovinné rary). Takéto
vinenie elektromagnetického pola vedie k nespravnym
vysledkom

- Nepokusajte sa pristroj sami opravovat alebo upravovat. V
pripade poruchy kontaktujte miestneho distributora alebo
vyrobcu.



KONTRAINDIKACIE NA POUZITIE

A Ak sa tento pristroj pouziva u pacientov na dialyze alebo pri
antikoagulacnej, protidostickovej alebo steroidnej lieCbe, méze sa
vyskytnut vnatorné krvacanie.

UPOZORNENIA

A Nepouzivajte manzety, sietové adaptéry alebo batérie iné ako
tie, ktoré su dodavané s tymto vyrobkom. Smie sa pouzivat iba
prisluSenstvo alebo nahradné diely poskytnuté vyrobcom.

A Nepouzivajte siCasne batériu a sietovy adaptér.

A Nepouzivajte su€asne batériu a sietovy adaptér.

Tento systém nemusi poskytovat Specifikovanu presnost merania,
ak sa pouziva alebo skladuje v podmienkach teploty alebo vihkosti
mimo limitov uvedenych v ¢asti so Specifikaciami tohto navodu.

A Ak tlakomer nepouzivate, vyberte batériu na tento ¢as.

A Pred pouzitim musi pouzivatel skontrolovat, ¢i je jeho
prevadzka bezpecna a uistite sa, Ze je v dobrom prevadzkovom
stave.

A Ziadna Uprava tohto zariadenia nie je povolena.

A Pristroj nie je vhodny na pouZitie v pritomnosti horfavych
anestetickych zmesi so vzduchom alebo s kyslikom alebo
oxidom dusnym.

A Pokial je pristroj pouzivany pacientom neopravujte ho, ani
nerobte jeho udrzbu.

A Pacient obozndmeny s ndvodom méze bezpecéne vyuzivat
funkcie monitorovania krvného tlaku a srdcového rytmu.
A Pacient mdze vykonavat bezné Cistenie a vymenu batérii.
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A Aby sa zabranilo akejkolvek moznosti ndhodného zadusenia,
chranite pristroj pred detmi v pripade ovinutia kablov okolo krku.
A Aby ste prediSli poSkodeniu pristroja, udrzujte v dostatocnej
vzdialenosti od neho deti a domace zvierata.

A Materidl, z ktorého je vyrobena vnutorna ¢ast manzety a
vzduchova hadica neobsahuje latex.

A Samokontrola znamena kontrolu, nie diagnostiku alebo
liecbu. Vysledky merania, ktoré sa vyrazne liSia od priemeru,
je nutné konzultovat’ so svojim lekarom. V takychto pripadoch
by mal lekar zmenit davku predpisaného lieku.

A Funkcia merania srdcového rytmu nie je vhodna na
kontrolu frekvencie kardiostimulatora!

AV pripade nepravidelného srdcového rytmu by sa mali
namerané vysledky hodnotit az po konzultacii s lekarom.

A Na dosiahnutie najvy3Sej presnosti pristroja na meranie
krvného tlaku sa odporuca pristroj pouzivat pri stanovenej
teplote a relativnej vihkosti - pozri technicku $pecifikaciu.

A Manzeta sa povazuje za nasadenu. Pouzivatel by mal v
pripade potreby kontaktovat' vyrobcu so ziadostou o pomoc s
nastavenim, pouzivanim alebo udrzbou zariadenia.

POUZITIE NAPAJACICH ZDROJOV

Adaptér: vstup 100-240V, vystup 50/60 Hz DC SV 1A

A Nevystavujte pristroj vode, teplu, vihkosti, priamemu slne¢nému
Ziareniu ani korozivnemu plynnému prostrediu. NepouZivajte tento
vyrobok vo vyssie uvedenom prostredi.



A\ Samostatny napajaci adaptér USB nebol hodnoteny podria noriem IEC
60601-1. Pri napajani zo samostatného sietového adaptéra by sa mala
prehodnotit bezpecnost produktu.

oAl 1 I |

INFORMACIE O KRVNON TLAKU
Co je Systolicky tlak a Diastolicky tlak

Ked sa komory stiahnu a od¢erpaju krv zo srdca, dosiahne krvny tlak

na osi svoju maximalnu hodnotu a hodnota v cykle sa nazyva
systolicky (manualny tlak).

Ked sa komory uvolnia, krvny tlak dosiahne minimainu hodnotu, ktora
sa nazyva diastolicky tlak.
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€O JE STANDARDIZOVANA KLASIFIKACIA
KRVNEHO TLAKU?

Klasifikacia krvného tlaku publikovana Svetovou
zdravotnickou organizaciou (WHO) a Medzinarodnou
spolo¢nostou pre hypertenziu (ISH) v roku 1999 je
definovana takto:

Tlak SYS DIA Pocet stupiiov stupnice WHQ
Optimalny <120 <80 1
Normalny 120129 80-84 2
Normalny-vysoky 130-139 85-89 3
Mierna hypertenzia 140-159 9099 4
Hypertenzia 160-179 100-109 5
Vyrazna hypertenzia 2180 =110 6

Na lavej strane obrazovky monitora krvného tlaku su zobrazené
stipce stupnice WHO - ich poget podra tabulky vy$$ie umoZiiuje
rychlu interpretaciu vysledku merania tlaku.

UPOZORNENIA

A Iba lekar méze posudit, ¢o pre vas znamena normainy krvny
tlak.

A Ak su vysledky mimo vasho normalneho tlaku, kontaktujte svojho
lekara

A Iba lekar dokaze zistit, ¢i je vas krvny tlak nebezpecne vysoky.



PRECO SA MOJ KRVNY TLAK MENi POCAS DNA?

1 Krvny tlak sa bude menit pocas diia. Zavisi to aj od toho, ako je
manzeta zaloZend, a od polohy po¢as merania. Merajte preto vzdy
za rovnakych podmienok.

2. Ak uZivate lieky, m6zu a budi mat vplyv na vas krvny tlak.

Pred dal$im meranim pockajte najmenej 3 minuty.

PRECO SA DOMA ZMERANY TLAK ODLISUJE OD TOHO,
KTORY JE ZMERANY V ORDINACII/ NEMOCNICI?

Krvny tlak sa v priebehu Zivota iSi v dosledku pocasia, emocii, fyzickej
aktivity, u€inok bieleho plasta, t.j. (zvySeny krvny tlak v klinickom
prostredi lekara, nemocnice) atd.

€O POTREBUJETE ZVAZIT PRI MERANi TLAKU DOMA:

* Manzeta je spravne zalozena.

«  Ze manzeta nie je prili§ volna alebo prili§ utiahnuta.

* Ak sa citite nervozni: pred meranim sa 2-3 krat zhlboka nadychnite,
aby ste zvysili spolahlivost merania, alebo pockaijte 4 az 5 minut,
kym sa neupokojite.
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DA MERANIE NA PRAVOM RAMENE ROVNAKE
VYSLEDKY?

VSeobecne sa da tlak merat na lavom aj pravom ramene.

U niektorych ludi v8ak nie su vysledky konzistentné. Preto
odporuc¢ame, aby ste merali vzdy na tej istej ruke.

10
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rytmu srdca
Upozornenie na pohyb
Stimenie zvuku

Kontrola polohy manzety
Batérie su vybité

8. WHO stupnice

9. Symbol srdcového tepu

(blikéa po¢as merania)

10. Symbol pre strednu hodnotu

11. Pamatovy symbol
12. Udery za min(tu;
13. Diastolicky krvny tlak
14. Systolicky krvny tlak



FUNKCIE TLAKOMERU

1. Pamat pre dvoch pouzivatelov so 120 ulozenymi vysledkami
2. Funkcia riadenia polohy manzety

3. Zistenie nepravidelného srdcového rytmu

4. Priemerovanie vysledkov

5. Indikator slabej batérie

6. Interpretacia vysledku na stupnici WHO

7. Hlasové spravy

8. Relaxa¢na melddia poas merania

9. Automa‘tické vypnutie

10. Moznost pripojit externy zdroj napajania

DOLEZITE

A Zmerajte obvod hornej ¢asti ramena zvinovacim metrom
v strede uvolneneného ramena.

A Uistite sa, Ze koniec vzduchovej hadice manzety nie je zasunuty

do USB portu sietového adaptéra.

13
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PRER MBRANIN

INSTALACIA A VYMENA BATERIi

1. Otvorte priehradku na batérie stlaenim Sipky; na spodnej
strane krytu batérie. Uvolnite tym zapadku a kryt mozete
naklonit v smere Sipky.

2. VloZte batérie podla pokynov vo vnutri priehradky.

3. Zatvorte kryt batérie.

!l Pouzivajte iba batérie podla Specifikacii: 3 alkalické
batérie typ AA 1,5V.

Il MOzete tiez pouzit nabijatelné batérie ,NiMH*!

Nova sada nepouzitych batérii je dostato¢na na priblizne
120 merani trvajucich min.

VYMENTE BATERIE V JEDNEJ Z TYCHTO SITUACII:

+ Zobrazuje sa na obrazovke: =.

14



- Obrazovka je tmava.
+ Na obrazovke sa nezobrazuje Ziadny obsah.

UPOZORNENIA

A Nepouzivajte si€asne nové a CiastoCne pouZité batérie.

A NepouZivajte suc¢asne batérie roznych typov a znaciek.

A Nevhadzuijte batérie do ohfia. Hrozi nebezpeéenstvo vybuchu.
A Ak sa zariadenie nebude dIhSi ¢as pouzivat, vyberte z neho
batérie, aby ste predisli poskodeniu pristroja.

A Pouzité batérie su nebezpecné pre Zivotné prostredie.
Nevyhadzujte ich do ko3a.

A Batérie zlikvidujte v sulade s miestnymi predpismi.

NAPAJANIE

MozZete tiez pouzit sietovy adaptér (vystup-SV DC/ 1A
so zastrckou a mini USB).

A Pouzivajte iba schvaleny adaptér striedavého pradu, aby ste
predisli poSkodeniu pristroja.
A Skontrolujte, i nie je poSkodeny sietovy adaptér a kabel.

1. Pripojte kabel napajacieho adaptéra k portu USB na pravej
strane tlakomeru.
2. Pripojte napajaci adaptér do elektrickej zasuvky.

A Ked je pripojeny sietovy adaptér, tlakomer nepouziva ziadne
batérie.
A Ak dbjde k ndhodnému prerueniu napajania, napr.

15
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ak bol poCas merania odpojeny napajaci zdroj zo
zasuvky, malo by sa meranie znovu spustit, najskor
znovu pripojit napajaci zdroj.

1 11
Inastavenle
Tlakomer VITAMMY NEXT 6 ponuka rezim na zmenu
vSetkych moznych nastaveni v nasledujucom poradi.

VYBER PROFILU UZIVATELA

Pristroj m6ze ulozit do pamate vysledky merania pre
dvoch réznych ludi.

1. Ak chcete zvolit vhodny pouzivatel'sky profil, pri vypnutom
pristroji stlacte a podrzte tla¢idlo SET asi na 3 sekundy. Na
obrazovke bude blikat ikona pouzivatela. Uzivatel'sky profil
mozete zmenit' stlacenim tlacidla MEM.

2. Svoj vyber potvrdte stlacenim tlacidla SET.

nastavenie hlasitosti

3.Po overeni uzivatel'ského profilu sa na obrazovke objavi
blikajuci symbol SP. Stlatenim tlacidla MEM mo6zete zmenit
uroven zvuku v poradi 1, 2, 3 a MUTE a potvrdit tlacidlom
SET.

16



UZITOCNE TIPY, hlavne pre Pudi s hypertenziou

- Pred meranim odpocivajte 5 minut.

+ Meranie by sa malo vykonat na pokojnom mieste.

+ Pred meranim a pocas neho sa uvolnite a po€as merania
nehovorte ani sa nehybte.

« Stred manzety by mal byt na Urovni pravej predsiene
srdca.

» Pred zacatim merania sa uistite, Ze ste si pohodine sadli,
bez prekrizenia ndh, s nohami polozenymi na zemi. Chrbat
a ruky by mali byt pod pazou.

= Ak chcete ziskat porovnatelné vysledky, pokuste sa
zmerat tlak za podobnych podmienok. Napriklad merajte
kazdy den v rovnakom €ase a pouzivajte rovnaku
orientaciu ruky alebo podla pokynov lekara.

*  Prili§ uzke alebo prilis kratke manzety budi mat za
nasledok nespravne merania.

* Vyber spravnej manzety je mimoriadne dolezity.

*  Velkost manzety zavisi od obvodu ramena (merané v
strede). Pripustny rozsah je vytlateny na manzete.

* Pripojena manzeta pracuje v rozmedzi tlaku 0-300 mmHg
a Sirokej Skale velkosti: 22-40 cm (8,7 "- 15,7")

* Pouzivajte iba schvalené manzety!

* Uvolnena manzeta alebo volny kus manzety tréiaci zboku
spOsobi nespravne namerané hodnoty.

*  Pri za sebou opakovanych meraniach sa krv zhromazduje v
pazi, o vedie k nespravnym vysledkom.

*  Opakujte meranie krvného tlaku najskér po 1 mindte

7
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prestavky alebo zdvihnite ruku, aby odtiekla vSetka krv. Ak sa
rozhodnete pre meranie znova v rezime spriemerovania,
pockajte pred dal§im meranim najmenej jednu minutu.
ZAKLADANIE MANZETY
1. Omotajte manzetu okolo lavej ruky. Gumova trubica by mala
byt na vnutornej strane vasej ruky a mala by siahat' az po

zapastie. Uistite sa, Ze je manzeta asi 2 - 3 cm nad laktom.

2-3cm

7 /=

A Znacka tepny na okraji manzety musi lezat nad tepnou na
vnutornej strane ramena.

2. Zaistite manzetu zapinanim na suchy zips.

mm—

18



A Medzi rukou a manzetou by mal byt maly priestor. Mali by ste
byt schopni vlozit 2 prsty medzi ruku a manzetu. Vysledkom
nespravneho nasadenia manzety st chybné namerané hodnoty. Ak
si nie ste isti, ¢i spravne sedi, zmerajte si obvod paze.

ZACIATOK MERANIA
1. Pohodlne sa usadte na stolicku s chodidlami poloZzenymi na zemi.
2. Uistite sa, Ze je vybraty vas uzivatelsky profil.
3. Pripojte manzetu k tlakomeru.
4. Polozte ruku na stdl (vnutornou stranou nahor) tak, aby bola

manzeta v Urovni vasho srdca. Uistite sa, Zze vzduchova
hadica nie je zalomena / stlacena.

5. Stladenim tlagidla START / STOP zapnite pristroj a vykonaijte
meranie.

6. Potom pristroj zane nafukovat manzetu a merat tlak.

Na obrazovke sa zvysi hodnota tlaku

8. Po dokoncéeni merania sa vysledok ulozeny v pamati pristroja
zobrazi na obrazovke.

N

A Poznamka: Stladenim tlagidla START / STOP kedykolvek v
priebehu merania ho zastavite.

9. Stlagenim tla¢idla START / STOP vypnete zariadenie, inak sa
automaticky vypne po 60 sekundach.

9



VITAMMY® next 6

VYSVETLENIE SYMBOLOV, KTORE SA UKAZUJU POCAS

MERANIA
@ | Manzeta je spravne nasadena
® Manzeta je zaloZzena nespravne - manzetu zlozte z ramena a skuste to znova
@ | Pristroj detekoval pohyb po¢as merania - zloZte manzetu,
pockajte 2 - 3 minuty a skuste to znova
| Zariadenie zistilo nepravidelny srdcovy rytmus - méze to byt iba nahoda,
ale ak sa tento symbol zobrazuje castejSie, informujte svojho lekara.
Pocas merania sa snazte relaxovat, nehybte sa a nerozpravajte.
TIPY NA MERANIE

A Vysledky merania mézu byt nespravne, ak sa meranie vykonava
za nasledujucich podmienok:

20

Do 1 hodiny po jedle alebo piti
Okamzité meranie po &aji, kave, fajceni,
20 minut po kupeli,

Ked hovorite alebo pohybujete prstami,
Vo velmi chladnom prostredi,

Ked chcete modit.




[ ]
by

Pamat

Tlakomer VITAMMY NEXT 6 uchovava spolu 120 vysledkov

merania s datumom a ¢asom pre dvoch pouzivatelov A a B - 240
vysledkov.

PAMAT - PRIPOMINANIE VYSLEDKOV A
PREDCHADZAJUCE MERANIA

1. Pri vypnutom zariadeni stlacte tlacidlo MEM, aby ste
pripomenuli priemer v8etkych merani pre pouzivatela A.
2. Stlacenim tlacidla MEM postupite k dalSiemu vysledku.

Najnovsi vysledok merania sa ulozi ako €islo 1, predchadzajuce
vysledky sa do pamate ulozia o jednu Cislicu dalej. Posledny
vysledok (120) sa vymaze z pamate a nahradi sa novym.

VYMAZANIE VYSLEDKOV

1.V rezime kontroly vysledkov uloZzenych v pamati pristroja stlacte a
podrzte tlacidlo MEM - odstrania sa vSetky vysledky vybraného
pouzivatela.

21
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11 BLI I

Aby ste zaistili plynult prevadzku zariadenia, postupujte
podla nasledujucich odporucani:

22

Po kazdom merani si umyte ruky. Ak rozni pacienti
pouzivaju jeden pristroj, umyte si ruky pred a po kazdom
pouziti

Nevystavuijte pristroj extrémnym teplotam, vihkosti, prachu
alebo priamemu slneénému Ziareniu.

Manzeta obsahuje jemnd hermeticki komoru. S manzetou
by sa malo manipulovat opatrne a malo by sa zabranit
akémukolvek poskodeniu spbésobenému kratenim a pod.
Zariadenie ocistite makkou suchou handri¢kou.
Nepouzivajte benzin, riedidla alebo podobné rozpustadla.
Skvrny na manZete mozno opatrne odstranit vihkou
handrickou a mydlom. Manzetu nesmiete umyvat v
umyvacke riadu, pracke alebo ponorit do vody.

So vzduchovou hadicou manipulujte opatrne. Netahaijte ju.
Dbajte na to, aby sa neohybala a aby bola mimo ostrych
hran.

Zabrarite intenzivnym narazom a koliziam. Zabrante silnym
vibraciam. ‘

Nikdy neotvarajte tlakomer! Tymto zanika zaruka vyrobcu!
Batérie a elektronické zariadenia by sa mali likvidovat v
sulade s miestnxmi predpismi, nie s domovym odpadom.



RIESENIE PROBLEMOV
| I ] L

Tato Cast poskytuje zoznam najbeznejSich problémov a ich rieSeni. Ak
produkt ani po vyrieSeni problémov nefunguje spravne, kontaktujte servisné

stredisko alebo predajcu.

PROBLEM PRICINA RIESENIE
Na Batérie su vybité. Vymerite batérie za nové.
obrazovke | Batérie nie sii ulozené Viozte batérie spravne.
Sl spravne.
nevysiela
Sietovy adaptér nie je Pripojte napdjaci adaptér
spravne pripojeny. spravne.

Er Snima¢ nefunguje spravne Ak tlakomer vhana vzduch do
manzety a objavi sa tento
symbol, doslo k chybe
snimaca - obratte sa na servis
alebo predajcu

Er2 Tlakomer nezistil pulz alebo Ak vzduch z manzety unika velmi

nemohol po&as merania pomaly, skontrolujte, ¢i neprekaza
: s vzduchovej hadici alebo i nie je
DN ElSlLS znecistena objimka hadice. Ak je to
tak, odstrante necistoty, alebo
kontaktujte servis alebo predajcu.
Er3 Hibka merania je mimo Zmerajte znova. Ak sa
rozsahu (SYSs45mmHg, problém vyskytuje ¢asto,
DIAs24m-mHg) obratte sa na servis,
alebo predajcu

23
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PROBLEM | PRICINA RIESENIE
Erd Tlak v manzete sa nezvySuje Znovu mierne pripevnite manzetu
dostatotne (nad 30 mmHG do | volne, podfa pokynov,
15 sekiind). Manzeta je prilis zksz‘)'uﬁ% Gije Vzdgch‘?va
0z P . adica spravne nasaaena v
volna alebo prili§ utiahnuta. objimke & meranie zopakute,
Er5 Vzduchova hadica je Opravte ju a skiste to znova.
zalomena / stlacena
Eré Pristroj zistil pocas merania Pocas merania pokojne sedte
vysoke tlakové rozdiely a nerozpravajte
Er7 Namerany tlak je mimo Kontaktujte servis alebo
limitu predajcu
Manzeta sa| Manzeta nie je spojend s | Skontrolujte, &ije manZeta
nenafukuje | tlakomerom alebo prefukuje spravne pripevnena k
tlakomeru. Ak je to tak,
skontrolujte, ¢i z nej neunika
vzduch. V takom pripade
vymente manzetu za nova.

VYSVETLENIE POUZITYCH ZNAKOV
nn | | | (N | B

Precitajte si ndvod na Zariadenie typu BF (senzor)
@ obsluhu
ol \lyrobca A Pozor! Tieto pokyny sa musia
striktne dodrziavat, aby nedoslo
BN | Sériové Cislo k poSkodeniu zariadenia
— | Stély prad

b
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Oznagenie CE 0123
sym-bolizuje zhodnost

vyrobku so smernicami
EU EC 93/42/EEC MDD

Autorizovany
predstavitel v EU

[ﬂ Datum vyroby 1t | Strana hore
! Pozor, krehké! ? Chrante pred vihkostou
Chréfite pred priamym @ Pozor - krehké zariadenie

slne¢nym Ziarenim

134

Opotrebované zariadenie by sa malo zlikvidovat v sulade s platnymi
predpismi. Pristroj nesmie byt likvidovany spolu s inym komunalnym
odpadom. Pristroj by sa mal zlikvidovat v $pecialnej nadobe na pouzité
elektronické a elektrické zariadenia alebo vratit do predajne, kde si

podobné zariadenie mézete kupit.
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VITAMMY*®

SRECIFRIKAGIE

- =

NAPAJANIE

Napéjanie z batérie: SV DC / 3 AA batérie
Sietové napéjanie: 5V - 1A. PouZite certifikovany
napajaci adaptér (predava sa osobitne).

TYPDISPLEJA

Obrazovka LED62,5mm x 63,5mm

METODA MERANIA

Oscilometricka metéda merania

ROZSAH MERANIA

Rozsah tlaku v manzete: 0-300 mmHg
Rozsah merania tlaku: 0- 280 mmHg
Tep: 40-170 Uderov za minutu

PRESNOST Tlak: £3mmHg; Tep: £5%

PRACOVNE Teplota: 5 C-40 'C, Relativna vihkost: 15%RH
PODMIENKY -93%RH, Atmosféricky tlak: 70kPa-106kPa
PODMIENKY Teplota: -25°C-70°C, Relativna vihkost: <93%
SKLADOVANIA A RH Atmosféricky tlak: 50kPa- 106 kPa
PREPRAVY

MANZETA Obvod 22cm ~ 40cm

PAMAT 2 uzivatelia po 120 merani

VAHA cca 189 g (bez batérii a manzety)
VONKAJSIE cca126 mm x 85 mm x 57 mm

ROZMERY

ZLOZENIE SADY

Tlakomer, manzeta, 3 x AA batérie, uzivatelska
prirucka, ochranné puzdro.

TYP PRACE Préca cela
STUPENOCHRANY | Senzor typu BF
ZIVOTNOST V rezime na batériu: Interne napajany elektronicky

lekérsky pristroj.
V rezime striedavého prudu: lekarske elektronické
zariadenie triedy II.
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A\ Akékolvek Upravy zariadenia nie st povolené

OBSAH BALENIA

Tlakomer VITAMMY NEXT 6 C04
Manzeta (senzor typu BF) 22-40 cm
Navod na obsluhu

Batérie (3xAA)

Ochranné puzdro

o s L=
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Tento pristroj je vyrobeny v sutade s eurépskymi normami:

- EN106041 - EN1060-3
- |IEC80601-2-30 - 1SO81060-1
- |IEC60601-1-1 - |IEC60601-1

«  Elektromagneticka kompatibilita: Zariadenie spifia
poziadavky medzinarodnej normy IEC 60601-1-2

WSKAZOWKI EMC - ZGODNOSC

ELEKTROMAGNETYCZNA

A Bezdrotové komunikaéné zariadenia, ako su doméce
bezdrétovée siete, mobilné telefony, bezdrétové telefony a ich
zakladriové stanice a vysielacky, mézu rusit ¢innost tohto
pristroja. Takéto zariadenie by sa preto malo drzat mimo
modelu C04.

A Poznamka: Toto zariadenie bolo rozsiahlo testované
a kontrolované, aby sa zabezpecilo spravne fungovanie.

A Poznamka: Toto zariadenie by sa pocas prevadzky nemalo
instalovat’ na iné zariadenia ani na iné zariadenia. Ak je to
potrebné, overte v tychto nastaveniach spravnu ¢innost stroja.
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POKYNY A VYHLASENIE VYROBCA O ELEKTROMAGNETICKEJ IMUNITE

Tlakomer VITAMMY NEXT 6 C04 je uréeny na pouzitie v nizSie
uvedenom elektromagnetickom prostredi. Zakaznik alebo pouZzivatel
tlakomeru VITAMMY NEXT 6 C04 by sa mal ubezpecit, Ze sa model v
tomto prostredi pouziva.

SKUSKA SKUSKA UROVNE IEC | UROVEN SULADU | ELEKTROMAGNETICKE
IMUNITY 60601 PROSTREDIE - TIPY
Elektrostaticky | =+ 8 kV kontakt + 8 kV kontakt | Podlahy mézu byt
vyboj drevené, betdnové alebo
- +2kV, =4 kV, +2kV, £4 kv, Keramické. Ak je na
SOT +8kV, £15kV 8KV, 15KV | podlahe synteticky

s ovzdusie ovzdusSie materidl, relativna vihkost

vzduchu v miestnosti by
mala byt minimalne 30%.

Silovy prad |+ 2KV pre elektrické Nepouzitelné| Napéjacie zasuvky by

IEC 61000- vedenie mali byt typického
4-4 + 1kVpre silové komeréného alebo

kable nemocni¢ného
Prepétie IEC | = 1kV pre Nepouzitelné prostredia.
61000-4-5 spojenie vodic-

vodi¢

+2kVpre

Uzemnenie

Skoky napatia <0%UT; 0.5 cyklu Nepouzitelné Elektrické zasuvky by mali

110°,45°90°, byt typizované pre
IEC61000- !])350 180° 225° komeréné a nemocni¢né
411 2700’ 31 5,,' ! pouzitie. Ak pouZivatel

vyZaduje nepretrziti

0% UT; 1 cyklus prevadzku pocas razovych
: rézov, odporuca sa napajat’

70% UT; 25/30 zariadenie z nemenného

cykle zdroja alebo batérie.

0% UT; 250/300
cykle
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POKYNY A VYHLASENIE VYROBCU O ELEKTROMAGNETICKEJ IMUNITE

Vykonové

pole
(50/60 Hz)

IEC61000-4-

30A/m

frekvenf‘:né’ 50/60 Hz
magnetické

8

30A/m
50/60 Hz

Magnetické polia
zdroja energie by mali
byt v medziach beznej
komerénej alebo
nemocni¢nej instalacie.

Poznamka: UT je sietové napatie pred aplikaciou testovacej urovne.

EMISIACH

VITAMMY NEXT 6 C04 A VYHLASENIE VYROBCU O ELEKTROMAGNETICKYCH

VITAMMY NEXT 6 CO04 je uréeny na pouzitie v elektromagnetickom prostredi,
ktoré vyhovuje nasledujiucim $pecifikaciam. Zakaznik alebo pouzivatel by mal
zabezpedit, aby sa uvedeny model pouzival v tomto prostredi.

EMISNA SKUSKA| ZHODA

ELEKTROMAGNETICKE PROSTREDIE - SMERNICE

Emisie RF Skupina 1 | VITAMMY NEXT 6 C04 vyuziva RF energiu iba na

CISPR 11 svoje vnutorné funkcie. Preto st vysokofrekvencné
emisie velmi nizke a nemali by rusit’ ¢innost’
blizkych elektrickych spotrebicov.

Emisie RF TriedaB | VITAMMY NEXT 6 CO04 je vhodny na

CISPR 11 pouzitie vo vSetkych bytovych priestoroch

Harmonické |Nepouzitelné vratane tych, ktoré su pripojené k verejnej

emisie nizkonapatovej elektrickej sieti v obytnych

JEC 61000- budovach.

32

Kolisanie

napétia IEC

61000-3-3
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POKYNY A VYHLASENIE VYROBCU - ELEKTROMAGNETICKA IMUNITA

Tlakomer VITAMMY NEXT 6 CO04 je uréeny na pouzitie v nizSie uvedenom
elektromagnetickom prostredi. Zakaznik alebo pouzivatel monitora by sa mal
uistit, Ze sa tlakomer pouziva v takom prostredi.

SKUSKA UROVEN | UROVEN TIPY TYKAJUCE SA
ODPORU TESTU SULADU ELEKTROMAGNETICKEHO
JEC 60601 PROSTREDIA
Vysielany 10V/m 10V/m Prenosné a mobilné vysokofrekvencné
radiofrekven- komunikacné zariadenia by sa mali
&ny signal 80MHz | 80 MHzdo pouzivat vo vzdialenosti od ktorejkolvek
do2,7 2,7 GHz Casti zariadenia vratane jeho kablov, ktora
GHz nesmie byt mens$ia ako odporuc¢ana
1EC 61000- 80%AM@ vzdialenost vypocitana z rovnice frekvencie
43 80%AM | 1kHz vysielaga.
@ 1kHz Odporucana vzdialenost
d=0,35/P
Vykonava |3V Nie dotyczy
né radiové | 15 d=12/P  80MHzdo B00MH:
frekvencie M
LSt d=2,3/P 800MHzdo2,5GHz
MH
z . kde P je maximalny vykon vysielaca
IEC61000- | 6V medzi vo wattoch (W) stanoveny vyrobcom,
4-6 015 a d je odporucana vzdialenost v
MHza 80 metroch (m). Intenzita pola z
MHz pevnych RF vysielacov, stanovena
80%AM prieskumom elektromagnetického
@1kHz pola, by mala byt a nizsia ako

Uroven zhody pre kazdy frekvenény
rozsah b. V blizkosti zariadeni
oznacenych tymto symbolom sa
moze vyskytnat rusenie:w

Poznamka 1: Pri 80 MHz a 800 MHz plati vyssi frekvenény rozsah.
Poznamka 2: Tieto pokyny sa neuplatriuju vo vSetkych situaciach.
Sirenie elektromagnetickych vin je ovplyvnené absorpciou a
odrazom z réznych Struktur, objektov a fudi.

31




VITAMMY® next 6

POKYNY A VYHLASENIE VYROBCU - ELEKTROMAGNETICKA IMUNITA

a) Intenzitu pola z pevnych vysielacov, ako st zakladriové stanice pre radiové (bunkové, bezdrétové) telefony,
obojsmerné radio, amatérske radio, AM, FM a TV, nemozno teoreticky presne vypocitat s prislusnym hodnotenim.
Na hodnotenie elektre ického p ia vytvaraného radiovymi vysielaémi by sa mali brat do Gvahy
elektromagnetické merania v teréne. Ak namerana intenzita pofa v blizkosti pristroja prekroci prijate/nd trover zhody
pre radiofrekvenciu, je potrebné vykonat pozorovanie, aby sa potvrdilo, Ze pristroj funguje spravne. V pripade
poruchy mozu byt potrebné dalSie napravné opatrenia, napriklad premiestnenie zariadenia na iné miesto.

b) Vo frekvenénom rozsahu 150 kHz az 80 MHz by intenzita pofa mala byt menej ako 3 V/m.
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ODPORUCANA VZDIALENOST MEDZI STACIONARNYM A PRENOSNYM
ZDROJOM RF ZIARENIA A VITAMMY NEXT 6 C04

Teplomer je ur€eny na pouZzitie v elektromagnetickom prostredi,
v ktorych je riadené vysokofrekvencné rusenie. Zakaznik alebo uZivatel
infracerveného teplomera mdéze pomdct’ zabranit’ elektromagnetickému ruseniu
udrzanim miniméalnej vzdialenosti medzi prenosnym radiofrekvenénym
komunikaénym zariadenim (vysielaom) a infraGervenym teplomerom, ako sa
odporua niZsie, podla maximalneho vykonu komunikacnych zariadeni.

MAXIMALNA SILA

MINIMALNA VZDIALENOST OD EMITERA V METROCH

EMITERAW 150kHz-80MHz | 80MHz-800MHz | 800MHz - 2,7GHz
d=1,2p d=1,2p d=23p

0,01 0,12 0,12 0,23

01 0,38 0,38 073

1 1.2 1.2 23

10 38 38 73

100 12 12 23

U vysielaov s maximalnym vystupnym vykonom, ktory nie je uvedeny
vy$Sie, mozno odporuéanu vzdialenost v metroch (m) odhadnut z
frekvencnej rovnice vysielaca, kde P je maximalny vykon vysielaca vo
wattoch (W) podla Specifikacii vyrobcu. .
Poznamka 1: Pri 80 MHz a 800 MHz plati vyssi frekvenény rozsah.
Poznamka 2: Tieto pokyny sa neuplatriuju vo vSetkych situaciach.
Sirenie elektromagnetickych vin je ovplyvnené absorpciou a tdermi z
réznych Struktur, objektov a fudi.
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SMERNICE A VYHLASENIE VYROBCA - ELEKTROMAGNETICKA IMUNITA
Tlakomer VITAMMY NEXT 6 C04 je uréeny na pouZitie v gnetickom prostredi $pecifil om nizsie.
Zakaznik alebo uZivatel by sa mal ubezpecit, Ze sa tlakomer pouziva v takom prostredi.
Testovacia Pasmo | Sluzby a) Modulacia b) Modu- Vzdialen- | Uroven testu
frekvencia a) lacia b) ost’ imunity
(MHz)
(MHz) (w) (m) (V/m)
385 380- TETRA 400 Pulzova modulacia | 1.8 0.3 27
390 b) 18Hz
450 380- GMRS 460, FM¢) + deviacia 2 0.3 28
390 FRS 460 5kHz, sinusoida 1kHz
710 704- LTE Band Pulzové modulécia | 0.2 0.3 9
787 7 7!
75 8 13,1 b)217Hz
780
810 800- GSM 800/900, | Pulzova modulécia | 2 0.3 28
870 960 TETRA 800, b) 18Hz
iDEN 820,
930 CDMA850, LTE
Band 5
1720 1700- GSM 1800; Pulzova modulacia 2 03 28
1991 3
1845 0 CDMA1900; b)217Hz
GSM 1900;
1970 DECT; LTE Band
13
4,25; UMTS
2450 2400- | Bluetooth, 2 0.3 28
2570 WLAN, 802.11
big/n, RFID
2450, LTE
Band 7
5240 5100- | WLAN802.11 02 0.3 9
5240 5800 aln
5785
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Likvidacia nepotrebnych zariadeni domacimi
uzivatelmi podla noriem EU.

Ked' sa tento symbol objavi na produkte alebo jeho
obale, znamena to, ze tento produkt nemozno
likvidovat rovnakym spésobom ako domovy odpad.
Preto ste zodpovedni za likvidaciu pouzitého zariadenia
a ste zodpovedni za jeho odovzdanie do
autorizovaného recyklacného strediska na likvidaciu
pouzitych elektrickych a elektronickych zariadeni.
Triedenie, likvidacia a recyklacia pouzitych zariadeni
prispeju k ochrane prirodnych zdrojov a zabezpecia,
aby sa recyklacia uskuto¢riovala spésobom, ktory
re$pektuje ludské zdravie a Zivotné prostredie. DalSie
informacie o zbernych miestach pouzitého zariadenia
vam poskytne miestna sprava alebo miestna sluzba na
likvidaciu domového odpadu.

Produkt ma certifikat CE

C€o0123
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ZARUKA,

ZARIADENIE
RUCITEL

TECHNICKA
PODPORA

ZARUKA

TYP ZARUKY

ZARUCNE
OBDOBIE

PRIEBEH ZARUKY

OBLAST
PRIEBEHU
ZARUKY
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VITAMMY NEXT 6 C04
MLongauer s.r.0., Hlavna 43, 95153, Babindol

Infolinka - tel. ¢. +421940404831
e-mail: office@mlongauer.sk

Zaruka zaru€uje kupujicemu, Ze pristroj VITAMMY, na ktory
sa vztahuje tato zaruka, bol navrhnuty a vyrobeny v sulade s
vysokymi normami kvality akosti, dobrej kvality zariadenia,
bez Ziadnych materidlovych alebo vyrobnych chyb, ktoré by
mohli narusit jeho spravnu funkciu.

V pripade defektov, poskodeni a portich odhalenych pocas
tejto zaruénej doby rucitel bezplatne opravi alebo vymeni
zariadenie za nové v ¢o najkratSej moznej lehote
nepresahujlicej zakonnu lehotu.

Této zaruka je zaloZena na skutoénosti, ze reklamované
zariadenie bude dodané do servisu na naklady kupujticeho,
bezplatne opravené a bezplatne dodané spat kupujucemu.

24 mesiacov pre zariadenie, 6 mesiacov pre manzetu.

Ziadna zéruka na diely a prislusenstvo, ktoré sa pri beznom
pouzivani moZu opotrebovat: batérie

Zaruka je platn od datumu nakupu, potvrdeného dokladom o
kupe, ktoré musi byt priloZené k zarunému listu.

Tato zaruka plati na Gzemi Slovenska.



MANIPULACIA
S VADNYM
VYROBKOM

ZARUCNE
PODMIENKY

ZARUCNE
OBMEDZENIA
A VYLUCENIA

PECIATKA A
PODPIS
DODAVATELA

Ak chcete vyuZit zaruku, do 14 dni od zistenia chyby musite
kontaktovat linku technickej podpory, ktora vam poskytne
pomoc a v pripade potreby zahaji reklamaény proces. V ramci
reklamacného konania by malo byt reklamované zariadenie
zaslané na adresu servisu, s prilozenym zérunym listom a
dokladom o kupe.

Z dovodu zachovania platnosti zaruky je spolu s reklamovanym
zariadenim potrebné dolozit' aj tento zarucny list (spravne
vyplneny a podpisany) a doklad o kipe, ktory obsahuje datum
nakupu a nazov zakupeného zariadenia.

Zaruka neposkytuje ziadnu kompenzaciu za priame alebo
nepriame $kody spdsobené osobam alebo pristrojom, ked
pristroj nefunguje alebo bol v prevadzke.

Zaruka sa nevztahuje na mechanické poskodenie
zariadenia, ako aj na chyby a poSkodenia sposobené:
pouzitim zariadenia nevhodnym spdsobom (nie je v
sulade s ucelom ur¢enia) alebo spdsobom, ktory nie je
v stlade s navodom na pouzitie. Nespravnym
skladovanim a udrzbou v rozpore s navodom na
pouzivanie (napr. pouzitim nevhodnych &istiacich
prostriedkov) a pouzitim nevhodného spotrebného
materialu, zasah neopravnenej sluzby, neopravnené
opravy, zmeny a zmeny dizajnu, pri¢iny vonkajsej
povahy (atmosférické javy, prepatie v elektrickej sieti,
nespravne napajanie atd’.)

Zaruka sa nevztahuje na zlyhanie produktu z dévodu
odlisnych vlastnosti (znizenej kvality) komponentov,
ktoré podliehaju prirodzenému opotrebovaniu.

Zaruéné opravy nie su ¢innosti spojené s udrzbou a
Cistenim zariadenia popisané v prirucke.

Datum Podpis klienta
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KONTAKTNE INFORMALIE

Vyrobca:

wl Shenzhen Jamr Technology Co., Ltd.

2nd Floor, A-building, No. 2 Guiyuan Road, Guihua community,
Guanlan Town, Longhua New District, 518100 Shenzhen,
PEOPLE'S REPUBLIC OF CHINA

AUTORIZOVANY PREDSTAVITEL V EU:

ec[ree] Shanghai International Holding Corp. GmbH
(Europe)

Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany

DISTRIBUTOR:

MLongauer s.r.o.
Hlavna 43, 95153, Babindol, Slovakia
Infolinka pomoci a technickej podpory: 887 11 00 66

Verzia navodu: 01.02/22.07.2020
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