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Údržba zariadenia 

    Pri údržbe hodiniek dodržujte nasledujúce tipy: 

  - Pravidelne čistite hodinky, najmä ich vnútornú stranu, a udržiavajte ich v suchu. 

  - Nastavte tesnosť hodiniek na ruke, aby ste zabezpečili cirkuláciu vzduchu. 

  - Na zápästie, na ktorom máte hodinky, by sa nemali používať prípravky na starostlivosť o pokožku. 

  - V prípade kožnej alergie alebo akýchkoľvek nepríjemných pocitov prestaňte hodinky nosiť. 

 

 

Schéma tela inteligentných hodiniek 

 

 

 

 

 

Zapnutie hodiniek 

Dlhým stlačením bočného tlačidla na 3 sekundy alebo pripojením magnetického nabíjacieho kábla zapnete hodinky. 

Stiahnutie a spárovanie hodiniek s aplikáciou CARNEO FIT. 

1.Stiahnite a nainštalujte aplikáciu CARNEO FIT 

一 Naskenujte QR kód pomocou mobilného telefónu a stiahnite si APP. 

                                           

二 Pre systém IOS vyberte vyhľadávanie v obchode APP Da Fit。 

Systém Android, vyľadajte aplikáciu v obchode Google Play a stiahnite ju a nainštalujte. 

 

APP Store: CANEO FIT 

 

 

Google Play: CARNEO FIT 

 

Poznámka: váš mobilný telefón musí disponovať systémom Android 5.1 alebo IOS 8.0 alebo 

novší a Bluetooth 4.0 alebo novší. 

 

QR kód pre stiahnutie 

CARNEO FIT 
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Spárovanie hodiniek s telefónom. 

Po nainštalovaní aplikácie ju spustite. Aplikácia po spustení vyhľadá automaticky všetky smart hodinky CARNEO vo vašom okolí. Po 

vyhľadaní všetkých dostupných zariadení kliknite na fotku vašich hodiniek. Hodinky sa spárujú s vašim telefónom.  

Pri párovaní je potrebné potvrdiť všetky okná so žiadosťami, ktoré sa vám zobrazia na obrazovke telefónu.  

 

Pripojenie hovoru Blueooth 

Android: Po úspešnom pripojení APP k Bluetooth hodiniek. 

1. V telefóne sa automaticky zobrazí žiadosť o "spárovanie", kliknite na "Povoliť". 

2. V prípade niektorých značiek modelov mobilných telefónov nie je potrebné, aby sa objavilo povolenie na potvrdenie párovania. Po 

pripojení k Bluetooth sa priamo pripojí aj funkcia hovoru. Po úspešnom prepojení môžete na hodinkách prijímať a uskutočňovať hovory. 

3. Hodinky majú prepínač režimu telefonického hovoru, ktorý je predvolene zapnutý. Ak manuálne zatvoríte režim AUDIO, musíte ho 

manuálne otvoriť, aby ste sa opäť pripojili k režimu BT call 

 

Odstránenie pripojenia k hovoru Bluetooth 

Android：V prípade mobilného telefónu so systémom Android môžete zariadenie odpojiť od mobilného telefónu jednoduchým kliknutím na 

položku Odstrániť zariadenie. 

 

iPhone: najprv musia používatelia odvolať párovanie, potom vstúpiť do nastavenia mobilného telefónu - Bluetooth, nájsť ARTEMIS, kliknúť 

na ikonu vpravo, odstrániť zariadenie, hodinky a mobilný telefón sa odpojia. 

 

Predstavenie funkcií inteligentných hodiniek 

Stav zapnutia 

Zoznam rozhraní menu hodiniek. 
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1. Predstavenie hlavných funkcií rozhrania 

Po prvom spárovaní hodiniek a aplikácie APP sa synchronizuje čas a dátum z mobilného telefónu.  

 

2. Počítanie krokov, vzdialenosti a kalórií 

Rozhranie na počítanie krokov zobrazuje kroky. Nasaďte si inteligentné hodinky na zápästie. Hodinky budú automaticky počítať kroky, 

vzdialenosť a kalórie. 

3. Monitorovanie spánku 

Nočné nosenie hodiniek automaticky vyhodnocuje, či ste v stave spánku, zaznamenáva hlboký spánok a ľahký spánok a sumarizuje 

celkový čas spánku, čo vám pomáha monitorovať kvalitu spánku. Snímač môže merať kvalitu vášho spánku podľa rozsahu a frekvencie 

pohybov zápästia počas spánku. 

Poznámka: Keďže čas spánku a zvyky používateľov sú rôzne, čas monitorovania spánku je len orientačný. 

4. Meranie tepu srdca 

Vstúpte do rozhrania testu srdcovej frekvencie, hodinky raz zavibrujú po "Start measurement" a "Stop" a zobrazia sa aktuálne namerané 

údaje. 
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5.Športové aktivity 

Športové rozhranie vrátane rôznych športov, chôdze, behu, bicyklovania, švihadla, bedmintonu, basketbalu, futbalu atď. 

6. Hlas umelej inteligencie 

Kliknutím na hlas sa prostredníctvom spojenia s mobilným telefónom konvertuje hovorený jazyk používateľa na text, inteligentný dialóg a 

inteligentná interakcia okamžitej otázky a odpovede. 

7. Telefón 

Zapnite funkciu Bluetooth telefónu a inteligentných hodiniek. Telefón vyhľadá zariadenie Bluetooth inteligentných hodiniek a spustí 

párovanie. Keď obe strany potvrdia spárovanie, zobrazí sa hlásenie, že spojenie je úspešné. Kliknutím na číselník hodiniek môžete vytočiť 

číslo alebo prijať hovor. 

8.Krvný tlak 

Vstúpte do rozhrania merania krvného tlaku, hodinky raz zavibrujú po "Start measurement" a "Stop" a zobrazia sa aktuálne údaje merania. 

Prostredie na meranie krvného tlaku by malo byť tiché s primeranou izbovou teplotou. Používateľ by mal pred meraním aspoň 5 minút 

odpočívať a vyhnúť sa napätiu, úzkosti a emocionálnemu rozruchu. Krvný tlak merajte opakovane trikrát v intervale 2 minút. Zaznamená 

sa priemer troch nameraných hodnôt. 

9.SPO2 

Vstúpte do rozhrania merania kyslíka v krvi, hodinky raz zavibrujú po "Start measurement" a "Stop" a zobrazia sa aktuálne namerané 

údaje. 

Nasýtenie krvi kyslíkom (SpO2) je percentuálny podiel objemu oxyhemoglobínu (Hbᛰ2) spojeného kyslíkom v krvi k objemu všetkých 

(Hb,hemoglobínu), ktoré sa môžu spojiť, t. j. koncentrácia kyslíka v krvi. 

 

Poznámka: namerané údaje o krvnom tlaku a kyslíku v krvi slúžia len na referenčné účely a nemožno ich použiť ako základ pre príslušné 

lekárske účely. 

10.Počasie   

Na stránke s počasím sa zobrazí aktuálne počasie dnes a potiahnutím prsta nahor sa zobrazí predpoveď počasia na nasledujúcich 6 dní. 

V prípade informácií o počasí sa musia hodinky pred získaním údajov spojiť s aplikáciou a funkciu v aplikácii zapnúť.  

11. Správy 

Obsah s prijatými správami si môžete pozrieť v informačnom rozhraní. Uložiť možno najviac osem správ. Po uložení ôsmich správ sa 

posledné zobrazené správy postupne nahradia novými správami. 

12.Fotografovanie     

Po prepojení s mobilným telefónom možno inteligentné hodinky používať ako diaľkový ovládač fotoaparátu mobilného telefónu. Otvorte 

"Ovládanie fotografií" v aplikácii APP, a keď potrasiete hodinkami alebo kliknutím na ikonu urobili fotografiu. 

13. Ovládanie hudby            

Po prepojení s mobilným telefónom môže hodinky ovládať hudobný prehrávač mobilného telefónu. Keď mobilný telefón prehráva hudbu, 

môžete pomocou hodiniek ovládať mobilný telefón na prehrávanie/pozastavenie, predchádzajúcu a nasledujúcu skladbu. 

14.Svetlo 

Po spustení funkcie sa obrazovka nastaví na maximálny jas a bude vždy zapnutá. Po potiahnutí prstom doľava svetlo vypnete. 
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15.Nastavenia 

Kliknutím na ikonu "Nastavenia" vstúpite do zoznamu funkcií vrátane položiek Displej, Zvuk a vibrácie, Nerušiť, Režim úspory energie, 

Prepínač telefónu, Resetovanie hovorov, Systém a Informácie, atď.  

Odstránenie zariadenia 

V prípade mobilného telefónu so systémom Android môžete zariadenie odpojiť od mobilného telefónu jednoduchým kliknutím na položku 

Odstrániť zariadenie v aplikácii. 

 

V prípade mobilného telefónu iPhone musíte po odstránení v aplikácii kliknúť na symbol “i” vpravo v časti Nastavenie - Bluetooth a vybrať 

možnosť odstrániť zariadenie.        

Otázky a odpovede. 

1. Prečo sa hodinky automaticky odpojia od Bluetooth, keď zhasne obrazovka systému Android? 

1> Uzamknite APP na pozadí. Po odstránení aplikácie CARNEO FIT zo zoznamu aplikácii bežiacich na pozadí sa zariadenie odpojí od 

mobilného telefónu. 

2 > Nastavenie samočinného spustenia APP 

3 > Neobmedzená prevádzka na pozadí. Mobilný telefón so systémom Android nainštalovaný s APP obmedzuje predvolenú prevádzku na 

pozadí, preto by sa mala aplikácia CARNEO FIT nastaviť manuálne na režim “bez obmedzenia”. 

2. Prečo hodinky nemôžu prijímať správy? 

1> Skontrolujte, či ste v klientovi mobilného telefónu zapli prepínač pre odosielanie správ. 

2> Potvrďte, že správy sa môžu normálne zobrazovať v oznamovacej lište mobilného telefónu. Odosielanie správ na hodinkách sa dokončí 

načítaním správy z oznamovacej lišty mobilného telefónu. Hodinky neprijmú odoslanie správy, ak sa v lište oznámení mobilného telefónu 

nenachádza žiadna správa. (Musíte nájsť nastavenia oznámení v nastaveniach mobilného telefónu a zapnúť prepínač oznámení WeChat, 

QQ, hovoru, SMS a klienta mobilného telefónu). 

3 >Zapnite mobilný telefón --- Nastavenia. Do horného vyhľadávacieho poľa zadajte "Notification use right" (Používanie oznámení vpravo) 

a znovu otvorte CARNEO FIT.  

 

3. Prečo si s inteligentnými hodinkami nemôžete dať horúci kúpeľ? 

Odpoveď: Voda vo vani má pomerne vysokú teplotu a vytvára veľa pary, ktorá je v plynnej fáze s malým polomerom molekúl a môže ľahko 

preniknúť do hodiniek cez medzery medzi plášťom. Keď teplota klesne, para skondenzuje na kvapôčky v kvapalnej fáze, ktoré ľahko 

spôsobia skrat vo vnútri inteligentných hodiniek a poškodia dosku plošných spojov a následne poškodia inteligentné hodinky. 

 

Upozornenie: 

Predtým, ako sa začnete venovať novému športu, poraďte sa so svojím lekárom. Inteligentné hodinky by sa nemali používať na žiadne 

lekárske účely, hoci môžu dynamicky monitorovať srdcovú frekvenciu v reálnom čase. 

 

Prehlásenie o zhode: 

Týmto fy. TRUST system s.r.o., IČO: 36249343, Jiráskova 19, 91702 Trnava prehlasuje, že typ rádiového zariadenia CARNEO Artemis 

HR+ je v súlade zo smernicou 2014/53/EU, 2014/30/EU, 2014/35/EU a 2011/65/EU. Úplné znenie prehlásenia o zhode je k dispozícii na 

internetovej stránke. www.carneo.sk 


