
 

 

ART.-NO. FR 2446 

 

Nízkotučná fritéza 
 
Vážený zákazník, 
Pred použitím spotrebiča si prečítajte nasledujúce pokyny a starostlivo ich uschovajte pre budúce 
použitie. Spotrebič smú používať iba osoby, ktoré sú oboznámené s inštrukciami. 
 
Pripojenie k elektrickej sieti 
Spotrebič by mal byť pripojený iba k uzemnenej zásuvke inštalovanej v súlade s predpismi. 
Uistite sa, že napájacie napätie zodpovedá napätiu vyznačenému na výkonovom štítku. 
Tento produkt vyhovuje všetkým záväzným značeniam CE smernice. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Zoznámenie sa 
1. Prevádzkový displej 
2. Varná komora 
3. Montážne ložisko pre otočný ražeň 
4. Odkvapkávač 
5. Napájací kábel so zástrčkou 
6. Dvere spotrebiča 
7. Grilovací rošt 
8. Strúhanie, 3 kusy 
9. Rukoväť pre otočný kôš a ražeň 
10. Otočný kôš 
11. Rotačný ražeň 
12. Rukoväť košíka na vyprážanie 
13. Kôš na vyprážanie 
 
 



Dôležité bezpečnostné pokyny 
∙ Opravy spotrebiča a jeho kábla, aby sa predišlo nebezpečenstvu, musí byť vykonaný naším 
zákazníckym servisom. Pokiaľ sú opravy potrebné, zašlite prosím prístroj na naše oddelenie 
zákazníckych služieb (viď kontakt). 
∙ Pred čistením spotrebiča sa uistite, že je odpojený od napájania a úplne vychladol. 
∙ Aby ste predišli riziku úrazu elektrickým prúdom, nečistite kryt alebo napájací kábel vodou a 
neponárajte ho. 
∙ Po každom použití vyčistite príslušenstvo oplachovou vodou a dôkladne osušte popr. nechajte umyť 
v umývačke riadu. 
∙ Podrobné informácie o čistení spotrebiča, viď sekcia Čistenie a starostlivosť. 
∙ Spotrebič nie je ovládaný pomocou externého časovača alebo samostatným diaľkovým ovládaním. 
∙ Umiestnite spotrebič voľne na stabilný, žiaruvzdorný povrch odolný proti striekajúcej vode. 
∙ Pozor! Varná komora je označené výstražným nápisom „Horké povrchy“, čo znamená, že existuje 
nebezpečenstvo popálenia. 
∙ Varná komora a tiež dvierka spotrebiča, vložky a jedlo sa zahreje. 
∙ So všetkými vložkami manipulujte iba vhodným spôsobom s chňapkami do rúry. 
∙ Iba vyberte alebo vložte kôš na vyprážanie, otočný kôš alebo ražeň zo spotrebiča pomocou príslušnej 
rukoväte. 
∙ Nedotýkajte sa jedla, kým sa trochu neochladilo. 
∙ Všetko príslušenstvo pokladajte iba na tepelne odolné povrchy. 
∙ Horúca para uniká z vetracími otvormi na zadnej strane spotrebiča a keď sa spotrebič otvorí. 
Nesiahajte ani sa neohýbajte nad spotrebičom! Hrozí riziko popálenia!!! 
∙ Spotrebič je určený na použitie v súkromných domácnostiach, personálnej kuchyne v obchodoch, 
kanceláriách a iných podobných pracovných prostrediach, poľnohospodárske pracovné prostredie, 
zákazníkov v hoteloch, moteloch a iných ubytovacích zariadeniach iba v priestoroch tomu určených. 
∙ Tento spotrebič môžu používať deti (najmenej 8 rokov) a osoby so zníženou fyzickou zdatnosťou, 
zmyslové alebo duševné schopnosti, poprípade nedostatok skúseností a znalostí, za predpokladu, že 
boli poskytnuté inštrukcie týkajúce sa používania spotrebiča a boli plne pochopené všetky 
nebezpečenstvá a bezpečnosť súvisiace s opatrením. 
∙ Deťom nesmie byť dovolené vykonávať akékoľvek čistenie alebo údržbu na zariadení, pokiaľ nie sú 
pod dohľadom a vo veku aspoň 8 rokov. 
∙ Deťom nesmie byť dovolené hrať sa so spotrebičom. 
 ∙ Spotrebič a jeho napájací kábel uchovávajte mimo dosahu detí pod 8 rokov po celú dobu. 
∙ Upozornenie: Všetky obalové materiály uchovávajte v dostatočnej vzdialenosti od detí – také 
materiály sú potenciálnym zdrojom nebezpečenstva, napr. udusenia. 
∙ Nízkotučnú fritézu prevádzkujte iba pod dohľadom. 
∙ Neprevádzkujte nízkotučnú fritézu bez odkvapkávacej misky. 
∙ Nízkotučnú fritézu používajte iba s dodanými vložkami. 
∙ Pri každom použití spotrebiča hlavné telo vrátane napájacieho kábla a všetkého namontovaného 
príslušenstva by mali byť dôkladne skontrolované, či nie sú chybné. Keby spotrebič napríklad spadol 
na tvrdý povrch alebo pokiaľ bola použitá nadmerná sila, vytiahnite napájací kábel a nesmie sa ďalej 
používať: aj neviditeľné poškodenie môže mať nepriaznivé účinky na prevádzkovú bezpečnosť 
spotrebiča. V tomto prípade prosím kontaktujte náš zákaznícky servis. 
∙ Neumiestňujte spotrebič pod žiadne nástenné skrinky alebo závesné predmety, ani priamo pri stene 
alebo do 
rohov. 
∙ Dodržujte minimálnu vzdialenosť 15 cm zo všetkých strán. 
∙ Spotrebič postavte tak, aby bol otvor pre výstup vzduchu zapnutý, zadná strana jednotky nesmeruje 
na predmety, ktoré sú citlivé na teplo, mastnotu alebo vlhkosť, ako sú tapety, sklenené výplne, steny 
nábytku atď. 
∙ Zaistite, aby v okolí neboli uložené žiadne horľavé materiály okolia. 
 



∙ Upozornenie: Nezakrývajte vetracie otvory. 
∙ Upozornenie: Dbajte, aby zariadenie ani jeho napájací kábel sa nedotýkal horúcich povrchov alebo 
neprišiel do kontaktu s akýmikoľvek zdrojom tepla. Nenechávajte napájací kábel voľne visieť; kábel 
musí byť udržovaný v dostatočnej vzdialenosti od horúcich častí prístroja spotrebiča. 
∙ Pred premiestnením nechajte spotrebič dostatočne vychladnúť. 
∙ Vždy vytiahnite zástrčku zo zásuvky 
- po použití, 
- v prípade akejkoľvek poruchy a 
- pred čistením spotrebiča. 
∙ Pri vyťahovaní zástrčky zo zásuvky nikdy neťahajte za napájací kábel; vždy uchopte samotnú 
zástrčku. Nikdy sa dotýkajte sieťovej zástrčky mokrými rukami. 
∙ Neobsluhujte spotrebič mokrými rukami. 
∙ Pri používaní nepoužívajte kovové kuchynské náčinie a vyhýbanie sa vykladaniu potravín z 
fritovacieho koša – mohlo by dôjsť k poškriabaniu povlaku. 
∙ V prípade poškodenia nenesieme žiadnu zodpovednosť za nesprávne použitie alebo nedodržanie 
týchto pokynov 
 
 Zamýšľané použitie 
∙ Tento spotrebič smie byť používaný iba na varenie potravín. Každé iné použitie musí byť považované 
za nevhodné a môže viesť k zraneniu osôb alebo materiálnej škody. 
∙ Na rozdiel od bežných fritéz toto zariadenie nie je určené na použitie s olejom alebo tukom. 
∙ Spotrebič používajte iba vo vnútri. 
 
Pred prvým použitím 
∙ Pred prvým použitím spotrebiča odstráňte zostávajúce obalové materiály a nálepky. 
∙ Zahrejte prístroj s fritovacím košom na 200 °C 30 minút bez obsahu, aby bol spotrebič vlastný 
aby sa zápach rozptýlil (viď „Varenie ručným nastavením čas a teplota“). 
∙ Zaistite dostatočné vetranie otvorením okien popr. balkónové dvere. 
∙ Potom vyčistite spotrebič a jeho vnútorné povrchy podľa popisu v časti Čistenie a starostlivosť. 
 
                                                          Prevádzkový displej 

Vložiť výber 
Pre rôzne typy sú k dispozícii nasledujúce prílohy 
aplikácia: Kôš na vyprážanie 
∙ Na prípravu všetkých druhov vyprážaných jedál - otočný kôš 
∙ Obzvlášť vhodné pre hranolky, zeleninu atď. 
∙ Naplňte jedlo, ktoré chcete variť, a zatvorte klapku. 
∙ Umiestnite naplnený otočný kôš na rukoväť. 
∙ Umiestnite otočný kôš ľavou stranou do pohonu a 
vložte ho pravou stranou do uloženia ložiska. 
∙ Po spustení spotrebiča vložte otočný kôš - je nutné spustiť stlačením 
tlačidla pre jeho spustenie. 
 
 
 
 
 
 

Rotačný ražeň 
∙ Na prípravu celých grilovaných kurčiat alebo rolovanej pečienky. 
∙ Kuracie/rolová pečienka max. Možno pripraviť 1 kg. 



∙ Prepichnite špajľou stredom kurčaťa/roládky opečte a zaistite mäso svorkami. Mäso sa nesmie 
dotýkať vnútrajška varnej komory. 
∙ Upevnite vyčnievajúce časti jedla (napr. kurča) s ihlami rolády alebo podobne. 
∙ Umiestnite naložený ražeň na rukoväť. 
∙ Umiestnite otočný ražeň ľavou stranou do pohonu a vložte ho pravou stranou do držiaka ložiska. 
∙ Po spustení spotrebiča sa musí ražeň otáčať spustíte stlačením tlačidla pre jeho spustenie. 
Grilovací rošt 
∙ Na prípravu pizze, rožkov, bagiet 
∙ Nasaďte grilovací rošt a zatlačte ho do stredu spotrebiča. 
Mriežky 
∙ Na sušenie ovocia a zeleniny 
∙ Ovocie a zeleninu nakrájajte na plátky max. 5 mm hrúbka. 
∙ Vložte mriežky a zasuňte ich do spotrebiča. 
Zapnite osvetlenie varnej komory 
∙ Počas prípravy je možné zapnúť vnútorné osvetlenie zapnúť alebo vypnúť stlačením tlačidla pre 
prepnutie interiéru zapnutie alebo vypnutie osvetlenia. 
∙ Po nejakom čase sa osvetlenie opäť vypne. 
∙ Po otvorení dverí sa rozsvieti osvetlenie automaticky 
 
Príprava jednotky 
1. Jednotku vždy umiestnite na suché, rovné, nekĺzavé a tepelne odolný povrch nepriepustný pre 
kontakt s gumovými nôžkami. 
2. Pripravte jedlo, ktoré chcete vyprážať na vzduchu. 
3. Zasuňte zástrčku do zásuvky. Symbol na displeji krátko zabliká a tlačidlo sa rozsvieti. 
4. Umiestnite odkvapkávaciu misku na dno rúry komora. 
5. Vložte vybrané príslušenstvo do spotrebiča. Pokiaľ používate otočný kôš, naplňte ho potravinami 
vopred a zatvorte klapku. 
6. Zapnite nízkotučnú fritézu stlačením tlačidla na 2 sekundy! Pre vypnutie stlačte znova na 2 
sekundy. Pokiaľ sa spotrebič nepoužíva, vypne sa automaticky po krátkom čase. 
 
Použitie automatických programov 

 
 



1. Postupujte podľa popisu v časti Príprava jednotky (1-7) a kliknite na Prvý automatický program sa 
zobrazí na Zobraziť. 
2. Pokračujte kliknutím na tlačidlo, kým sa nezobrazí požadovaná automatika je zobrazený program. 
Teplota a čas sa striedajú na displeji. 
 

Náznak:  
Ak chcete individuálne upraviť nastavenie teploty a času, stlačte kláves alebo pre nastavenie času 
resp. teplota. Funkcia Memory umožňuje trvalé ukladanie prepne na automatický program. To sa 
vykonáva pomocou pridržaním tlačidla po dobu cca. 2 sekundy. 2 pípnutia signály potvrdzujú, že 
nastavenie bolo uložené. Hodnota je potvrdená signálnym tónom. Funkcia Memory umožňuje trvalé 
ukladanie a prepne na automatický program. To sa vykonáva pomocou pridržaním tlačidla po dobu 
cca. 2 sekundy. 2 pípnutia signály potvrdzujú, že nastavenie bolo uložené. Zachránené hodnoty je 
potvrdená signálnym tónom. 
3. Kliknite na kláves . Jedlo sa teraz varí. Displej zmení medzi teplotou a zvyškom 
čas behu. Zvukové pípnutie indikujú, že je prednastavené a doba spracovania uplynula. 
4. Vetranie spotrebiča po nejakú dobu pokračuje a čas 00 svieti na displeji. 
Vyberte vložky z nízkotučnej fritézy. Iba odstrániť všetky vložky zo spotrebiča pomocou vhodných 
rukavíc na pečenie alebo príslušnú rukoväť. 
 
Pozor! 
Na otvorenie klapky otočného koša použite rukoväť časti rukoväte. 
5. Nalejte alebo vložte jedlo do tepelne odolnej nádoby príp. na tepelne odolnej doske. 
6. Nechajte vložky a spotrebič vychladnúť. 
7. Vytiahnite zástrčku zo zásuvky. 
8. Vyčistite vložky a varnú komoru ako popísané v časti „Čistenie a starostlivosť 
 
Pomocou ručného výberu teploty / času 
1. Postupujte podľa popisu v časti Príprava jednotky (1-7). 

2. Pomocou tlačidiel      nastavte minúty. 

3. Pomocou tlačidiel   upravte teplotu. 

4. Kliknite na kláves  . Na displeji sa striedavo zobrazuje teplota a zostávajúca doba prevádzky. 
Jedlo sa teraz varí. Zvukové pípnutie indikuje, že prednastavená doba spracovania uplynula. 
5. Postupujte podľa popisu v časti Použitie automatiky programy, kroky 4-9 
 
Užitočné rady na vyprážanie na vzduchu 
∙ Jedlo môžete pripraviť pomocou základného automatu nastavenia programu, alebo upravte 
nastavenie podľa svojej vlastnej požiadavky. 
∙ Upozorňujeme, že uvedené doby varenia sú iba približné. V závislosti od druhu jedla, dobe varenia a 
môže byť potrebné upraviť teploty. 
∙ Pri väčšom množstve sa doba varenia predlžuje. Odporúčame časté otáčanie jedla. 
TIP! 
Pri príprave mrazenej pizze je potrebné pizzu obrátiť v polovici, aby ste zaistili rovnomerné varenie. 
 
∙ Ak je jedlo príliš tmavé, skúste znížiť najprv teplotu, pred skrátením doby varenia. 
∙ Pre výživné a zdravé fritovanie odporúčame používať nastavenie teploty nie vyššej ako 170 °C pri 
hlbokom smažení škrobových potravín, tj potravín s a nadpriemerný obsah škrobu. So zníženým 
teplotu vyprážania as rovnako zníženým množstvom potravín vo fritovacom košíku, hromadenie látok 
zdraviu škodlivé je obmedzené na minimum. 
Čistenie a starostlivosť 
∙ Pred čistením spotrebiča ho vždy odpojte a počkajte až fritéza dôkladne vychladne. 



∙ Upozornenie: Aby ste predišli riziku úrazu elektrickým prúdom, nečistite vonkajšiu časť fritézy alebo 
jej napájací kábel akýmikoľvek kvapalinami a neponárajte do vody. 
∙ Nepoužívajte ostré alebo abrazívne čistiace prostriedky aby nedošlo k poškriabaniu krytu a 
nepriľnavého povlaku na košíku na vyprážanie a odkvapkávaciu tácku. 
∙ Všetky vyberateľné vložky očistite v oplachovej vode a dôkladne osušte alebo umyte v umývačke 
riadu. 
∙ Utrite kryt a varnú komoru vlhkou handrou. 
 
Odstránenie dverí 
∙ Pre ľahšie čistenie je možné dvierka spotrebiča sňať. 
∙ Ak to chcete vykonať, otvorte dvierka. 

∙ Posuňte jazdec na pánte dverí (OPEN) doľava a vyberte dvierka smerom hore. 
∙ Utrite dvierka vlhkou handričkou. Neponárajte sa do vody! 
∙ Vymeňte suché dvierka. 
∙ Jednotku nemožno zapnúť bez dverí 
 
Likvidácia 

Zariadenia označené týmto symbolom musia byť likvidované oddelene od domáceho 
odpadu, pretože obsahujú cenné materiály, ktoré je možné recyklovať. Správna likvidácia 
chráni životné prostredie 

a ľudské zdravie. Váš miestny úrad alebo predajca môže poskytnúť informácie k veci 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


